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お 薦 め 10 選

小学校（第五・六学年版）

うばわれた自由
 （A 善悪の判断、自律、自由と責任）

ロレンゾの友達
 （B 友情、信頼）

流行おくれ
 （A 節度、節制）

ブランコ乗りとピエロ
 （B 相互理解、寛容）

ヘレンと共に −アニー・サリバン−
 （A 希望と勇気、努力と強い意志）

黄熱病とのたたかい 
 （B 感謝）

最後のおくり物
 （B 親切、思いやり）

すべては天命を果たすために −伊能 忠敬−
 （A 希望と勇気、努力と強い意志）

ペルーは泣いている
 （C 国際理解、国際親善）

その思いを受けついで
 （D 生命の尊さ）

平成元年度以降に国・東京都から発行した「道徳読み物資料」対象
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小学校
高学年

小学校
高学年

〔
主
題
〕 

　
本
当
の
自
由
と
は

〔
主
題
〕

　
信
頼
に
結
び
つ
い
た

　
　
友
情
と
は

議
論
に
値
す
る
発
問

考
え
る
に
足
る
発
問

教
材
名 

「
う
ば
わ
れ
た
自
由
」

（
Ａ 

善
悪
の
判
断
、
自
律
、
自
由
と
責
任
）

教
材
名 

「
ロ
レ
ン
ゾ
の
友
達
」

（
Ｂ 

友
情
、
信
頼
）

　
あ
な
た
に
と
っ
て
、「
自
由
」
と
は
、
ど
の
よ
う
な
こ

と
で
す
か
。
そ
れ
が
自
由
で
あ
る
た
め
に
、
考
え
る
べ

き
こ
と
は
何
で
す
か
。

　
か
し
の
木
の
下
で
話
し
合
っ
た
こ
と
を
三
人
が
口
に

し
な
か
っ
た
の
は
、
ど
う
し
て
で
し
ょ
う
。

学
習
活
動
の
工
夫

学
習
活
動
の
工
夫

　
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
、
自
分
が
考
え
る
自
由
、
自
由
で
あ
る
た
め

に
考
え
る
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
書
く
。
三
人
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
話

し
合
っ
た
後
、
考
え
を
深
め
た
こ
と
や
新
た
に
考
え
た
こ
と
に
つ
い

て
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
書
く
。「

私
た
ち
の
道
徳
」　
文
部
科
学
省
　
平
成
26
年

　
名
前
を
示
し
た
マ
グ
ネ
ッ
ト
で
自
分
の
立
場
を
明
ら
か
に
し
、

考
え
の
根
拠
を
述
べ
る
話
合
い
を
す
る
。
話
合
い
の
後
、
考
え
が

変
わ
っ
た
児
童
は
自
分
の
名
前
を
記
し
た
マ
グ
ネ
ッ
ト
を
移
動

し
、
な
ぜ
変
わ
っ
た
の
か
に
つ
い
て
話
し
合
う
。

「
読
み
物
資
料
と
そ
の
利
用
」　
文
部
省
　
平
成
4
年
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小学校
高学年

小学校
高学年

〔
主
題
〕

　
物
や
金
銭
の
使
い
方

〔
主
題
〕

　「
広
い
心
」を
も
つ
難
し
さ
や

　
　
よ
さ
と
は

議
論
に
値
す
る
発
問

議
論
に
値
す
る
発
問

教
材
名 

「
流
行
お
く
れ
」（
Ａ 

節
度
、
節
制
）

教
材
名 

「
ブ
ラ
ン
コ
乗
り
と
ピ
エ
ロ
」

（
Ｂ 

相
互
理
解
、
寛
容
）

　
ま
ゆ
み
の
よ
う
に
流
行
を
追
う
こ
と
は
、
い
け
な
い

こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
言
う
こ
と
を
聞
か
ず
、
約
束
ま
で
も
破
っ
た
サ
ム
を

許
し
た
ピ
エ
ロ
の
行
為
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
思
い
ま

す
か
。

学
習
活
動
の
工
夫

学
習
活
動
の
工
夫

　
流
行
を
「
追
っ
て
い
い
」「
追
っ
て
は
い
け
な
い
」
の
立

場
を
決
め
、
ク
ラ
ス
を
二
つ
の
考
え
に
分
け
る
。
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
考
え
を
ま
と
め
た
後
、
全
体
で
話
し
合
う
。

「
読
み
物
資
料
と
そ
の
利
用
」　
文
部
省
　
平
成
3
年

　
勝
手
な
行
動
を
と
っ
た
サ
ム
に
対
し
て
、「
勝
手
な
行
動
を
許
さ

な
い
」「
過
ち
を
諭
す
」「
話
し
合
う
」
等
の
立
場
に
分
か
れ
、
同

じ
意
見
の
友
達
同
士
で
考
え
を
深
め
る
。
そ
の
後
、
異
な
る
意
見

の
友
達
で
四
人
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
な
ぜ
そ
の
立
場
な
の
か
に
つ
い

て
話
し
合
う
。

「
私
た
ち
の
道
徳
」　
文
部
科
学
省
　
平
成
26
年
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小学校
高学年

小学校
高学年

〔
主
題
〕

　
く
じ
け
な
い
心

〔
主
題
〕

　
感
謝
の
気
持
ち
の
表
し
方

考
え
る
に
足
る
発
問

議
論
に
値
す
る
発
問

教
材
名 

「
ヘ
レ
ン
と
共
に

−

ア
ニ
ー
・
サ
リ
バ
ン

−

」

（
Ａ 

希
望
と
勇
気
、
努
力
と
強
い
意
志
）

教
材
名 

「
黄
熱
病
と
の
た
た
か
い
」（

Ｂ 

感
謝
）

　
ア
ニ
ー
・
サ
リ
バ
ン
が
最
後
ま
で
ヘ
レ
ン
と
共
に
過

ご
し
た
の
は
、
ど
の
よ
う
な
気
持
ち
か
ら
で
し
ょ
う
。

　
命
の
危
険
を
冒
し
て
ま
で
ア
フ
リ
カ
に
行
く
こ
と
は
、

感
謝
の
気
持
ち
を
表
す
こ
と
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

学
習
活
動
の
工
夫

学
習
活
動
の
工
夫

　
ア
ニ
ー
・
サ
リ
バ
ン
も
病
に
苦
し
ん
だ
経
験
が
あ
る
こ
と
、

決
し
て
ヘ
レ
ン
と
の
生
活
は
順
調
で
は
な
か
っ
た
こ
と
を
十

分
に
押
さ
え
た
上
で
ア
ニ
ー
・
サ
リ
バ
ン
の
気
持
ち
を
考
え

さ
せ
、
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
書
く
。

「
私
た
ち
の
道
徳
」　
文
部
科
学
省
　
平
成
26
年

　
感
謝
の
気
持
ち
を
「
表
す
こ
と
に
な
る
」「
表
す
こ
と
に

な
ら
な
い
」
の
立
場
を
決
め
、
ク
ラ
ス
を
二
つ
の
考
え
に
分

け
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
考
え
を
ま
と
め
た
後
、
全
体
で

話
し
合
う
。

「
読
み
物
資
料
と
そ
の
利
用
」　
文
部
省
　
平
成
4
年
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小学校
高学年

小学校
高学年

〔
主
題
〕

　「
相
手
の
立
場
に
立
つ
」と
は

〔
主
題
〕 

　
困
難
を
乗
り
越
え
る
た
め
に

考
え
る
に
足
る
発
問

議
論
に
値
す
る
発
問

教
材
名 

「
最
後
の
お
く
り
物
」

（
Ｂ 

親
切
、
思
い
や
り
）

教
材
名 

「
す
べ
て
は
天
命
を
果
た
す
た
め
に

−

伊
能 

忠
敬

−

」

（
Ａ 

希
望
と
勇
気
、
努
力
と
強
い
意
志
）

　
ロ
ベ
ー
ヌ
が
、
ジ
ョ
ル
ジ
ュ
じ
い
さ
ん
の
「
最
後
の

お
く
り
物
」
か
ら
受
け
止
め
た
も
の
は
何
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
。

　
何
か
を
成
し
遂
げ
る
気
持
ち
を
も
ち
続
け
る
に
は
、

ど
の
よ
う
な
心
や
姿
勢
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
。

学
習
活
動
の
工
夫

学
習
活
動
の
工
夫

　
ジ
ョ
ル
ジ
ュ
じ
い
さ
ん
が
ロ
ベ
ー
ヌ
に
渡
し
た
「
最
後
の
お
く
り

物
」
と
は
何
だ
と
思
う
か
。
ま
た
、
そ
の
よ
う
に
考
え
た
根
拠
を

明
ら
か
に
し
、
自
分
の
考
え
を
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
書
く
。
そ
の
後
、

お
く
り
物
が
も
た
ら
し
た
効
果
や
ジ
ョ
ル
ジ
ュ
じ
い
さ
ん
の
気
持
ち

の
変
容
に
つ
い
て
話
し
合
う
。「

私
た
ち
の
道
徳
」　
文
部
科
学
省
　
平
成
26
年

　
必
要
だ
と
思
う
心
や
姿
勢
を
各
自
が
付
箋
に
書
く
。
そ
の
後
、

四
人
グ
ル
ー
プ
に
な
り
、
な
ぜ
必
要
だ
と
思
う
の
か
、
自
分
の

考
え
を
説
明
し
な
が
ら
、
画
用
紙
に
貼
る
。
貼
っ
た
後
、
意
見

を
分
類
・
整
理
し
、
ク
ラ
ス
全
体
で
話
し
合
う
。

「
心
　
た
く
ま
し
く
」　
東
京
都
教
育
委
員
会
　
平
成
25
年
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小学校
高学年

小学校
高学年

〔
主
題
〕 

　
世
界
の
人
々
と
つ
な
が
っ
て

〔
主
題
〕

　「
つ
な
が
る
命
」
と
は

議
論
に
値
す
る
発
問

議
論
に
値
す
る
発
問

教
材
名 

「
ペ
ル
ー
は
泣
い
て
い
る
」

（
Ｃ 

国
際
理
解
、
国
際
親
善
）

教
材
名 

「
そ
の
思
い
を
受
け
つ
い
で
」

（
Ｄ 

生
命
の
尊
さ
）

　
ア
キ
ラ
の
考
え
方
や
生
き
方
は
、
私
の
生
活
に
ど
の

よ
う
に
生
か
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
。

　「
命
が
つ
な
が
っ
て
い
く
」
と
は
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

な
の
で
し
ょ
う
。

学
習
活
動
の
工
夫

学
習
活
動
の
工
夫

　
ア
キ
ラ
の
考
え
方
や
生
き
方
の
ど
こ
に
共
感
で
き
る
の
か
を
明

確
に
し
、
そ
の
よ
う
な
生
き
方
を
今
後
の
自
分
の
生
活
の
中
で
参

考
に
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
木
の
葉
型
の
用
紙
に
書
く
。
授
業
後
、

掲
示
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
友
達
の
考
え
か
ら
さ
ら
に
自
分
の
考
え
を

深
め
る
。

「
私
た
ち
の
道
徳
」　
文
部
科
学
省
　
平
成
26
年

　
命
そ
の
も
の
の
継
続
に
だ
け
考
え
が
偏
ら
な
い
よ
う
に
、

じ
い
ち
ゃ
ん
の
手
紙
か
ら
じ
い
ち
ゃ
ん
の
思
い
を
し
っ
か
り

と
つ
か
ま
せ
る
。
考
え
が
も
て
た
児
童
か
ら
友
達
と
ペ
ア
に

な
っ
て
話
し
合
い
を
行
い
、「
そ
の
人
の
思
い
」「
愛
情
」「
今

あ
る
命
を
力
強
く
生
き
る
」
な
ど
多
様
な
考
え
に
触
れ
る
。

「
私
た
ち
の
道
徳
」　
文
部
科
学
省
　
平
成
26
年


