
 
 本会は、東京都公立学校、その他の学校の教職員およびその他の学校

保健関係者等の会員 301 名（令和３年度 11 月現在）で構成される研究

団体である。また、全国養護教諭連絡協議会に加盟するとともに、小学
校部会は東京都公立小学校長会、並びに中学校部会は東京都中学校教育

研究会に加盟している。 

現在、研究会を年５回（夏期２回）実施するとともに、事務局委員を

中心に喫緊の健康課題をテーマに調査研究も行っている。 

 

 学校保健の一層の充実、発展を図るために、 

研究及び研修することを目的とする。 

〇学校保健に関する講演会などの開催：６月研修会・８月研修会 

 (動画配信)、12 月研修会、２月研修会 １２会 

〇学校保健に関する調査研究 

 令和元年度～３年度  

テーマ「保健室から発信する児童虐待対応」 

〇研究発表及び研究協議 ２月研修会にて 

〇学校保健関連団体との連携、協力、情報の収集 

日本学校保健会、日本学校歯科保健・教育研究会 等 

研究活動、研修会をとおして、日々の実践を振り返り共有しなが

ら、課題解決に向けて協議検討することで、養護教諭や学校保健関

係者の資質向上やスキルアップにつながった。昨年度に引き続き、

新型コロナウイルス感染症対応も含め、適切な判断や迅速な対応が

常に求められているため、最新の情報を収集し今後も資質向上に努

めたい。 

代表者：足立区立竹の塚中学校  

校長 齋藤 由美子 

連絡先：港区立御成門小学校  

主任養護教諭 大竹 千登勢 

TEL:03－3431-2766 

研究会ホームページ： 

https://www.togakuho.com 

今後の活動予定 
・２月研修会実施 
・令和３年度研究会誌「花」発行 
・令和３年度東京都中学校教育研究会
会報発行 

※ 詳細は本研究会ホームページを 
ご参照ください。 

令和３年度東京都教育委員会研究推進団体 教育実践発表 

東京都学校保健研究会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体の概要 
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