
【令和７年度東京都教育委員会研究推進団体 東京都小学校外国語教育研究会】 

 

Ⅰ 主題設定の理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ 今年度の研究について 

 

研究主題 児童の主体的なコミュニケーション力の育成 

～個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実を目指して～ 

（１） 主体的なコミュニケーション力について 

小学校学習指導要領（平成２９年告示）の外国語の目標では「学び

に向かう力、人間性等」に関して、「外国語の背景にある文化に対す

る理解を深め、他者にはい配慮しながら、主体的に外国語に用いてコ

ミュニケーションを図ろうとする態度を養う。」と示されている。主

体的なコミュニケーション力とは、コミュニケーションを行う目的・

場面・状況等に応じて、目的意識や相手意識を働かせながら、自分の

思いや考えなどを適切に表現する力であると捉える。それは、児童が

学び方を自己調整しながら粘り強く取り組もうとする態度を含み、コ

ミュニケーションに必要な知識や技能を活用して自分の思いや考えを

表現し、伝え合う力を示すと考える。 

（２） 令和の日本型学校教育の実現について 

「学習指導要領の趣旨の実現に向けた個別最適な学びと協働的な学

びの一体的な充実に関する参考資料」（令和３年３月版 文部科学

省）によると、今後の教育の在り方について、学習指導要領において

示された資質・能力の育成を着実に進めることが重要であり、そのた

めには学校における基盤的なツールとなる ICT も最大限活用しながら

多様な子供たちを誰一人取り残すことなく育成する「個別最適な学

び」と子供たちを誰一人取り残すことなく育成する「個別最適な学

び」と、子供たちの多様な個性を最大限に生かす「協働的な学び」と

の一体的な充実を図っていくことが重要であると示されている。 

 本研究会では以下のように今年度の研究をすすめてきた。児童の

主体的なコミュニケーション力の育成を図るために、「個別最適な

学び」と「協働的な学びの一体的な充実」を目指して実践を積み重

ね、効果的な指導方法を普及していくことを本研究会のねらいと

し、研修会と３回の研究授業を設定した。研修会では研究主題に関

わる最新の動向や先進的な取組、研究の方向性などについて学ぶこ

とができるよう、講師を招いて研修を行った。研修内容を踏まえた

研究授業を行い、研究主題に迫っていく。研究授業において明らか

にしたい内容として３点挙げる。 

（１） 単元設計とその充実に向けた指導の工夫 

児童の実態を把握した上で、単元のゴールに向けた「一斉

の学び」と「個別最適な学び」とのバランスを考えた単元

設計をしていく工夫。 

（２） 言語活動の充実 

児童がこれまでに積み重ねてきた学習を生かしながら「自

分の言葉で伝えたい」という思いを膨らませることができ

る魅力的な言語活動の設定。 

（３） 主体的な学びの促進 

主体的なコミュニケーション力の育成を目指し、児童が自

己調整を連続させ粘り強く学習に取り組むことができるよ

うな教師の働きかけや指導の工夫。 
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Ⅲ 今年度の研修会について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総会・第１回研修会 令和７年５月１６日（金）世田谷区立奥沢小学校 

・令和７年度定期総会  

 講演会講師：関西外国語大学 英語キャリア学部 教授      

直山 木綿子 先生 

 演題：「外国語教育の成果と課題を踏まえ、 

              今後の外国語教育に期待すること」 

 

① 役員交流 

本会副会長  

葛飾区立常磐中学校 校長 平岡 栄一 様 

（東京都中学校英語研究会会長） 

東京都中学校英語研究会副会長 

立川市立第七小学校 校長 島村 雄次郎 

（本会前会長）を置く。 

② 都中英サマーワークショップに参加 

令和７年８月１日（金）都立豊多摩高校において夏季サマー

ワークショップに参加 

③ 都中英学芸発表会に参加 

令和７年１２月２６日（金）たましん RISURU ホールにおいて

都中英学芸大会に参加 

 

 

 

 

＜令和７年度連絡先＞ 

団体名 東京都小学校外国語研究会 

代表者 

所属 世田谷立奥沢小学校 

職 氏名 校長 前田 恵里 

連絡先 ０３－３７２７－３５３５ 

事務局 

所属 昭島市立瑞雲中学校 

職 氏名 副校長 三田 祐太 

連絡先 ０４２－５４４－６５１１ 

団体ホームページ 

ＵＲＬ 二次元コード 

 

https://www.teflea.com 

 

 

Ⅳ 東京都中学校英語研究会（都中英）との連携について 

第２回研修会 令和７年６月１３日（金）港区立白金小学校 

・モデル授業：玉木 脩一 指導教諭 

 講演会講師：文部科学省初等中等教育局外国語教育推進室教科調査官 

早川 優子 先生 

 演題：「外国語の授業で大切にしたいところ」 

第４回研修会 令和７年１０月１７日（金）港区立お台場学園港陽小学校 

・研究授業：髙野 資也 教諭 

 講師：文部科学省初等中等教育局外国語教育推進室教科調査官 

早川 優子 先生 

 

第５回研修会 令和７年１２月５日（金）小平市立小平第十一小学校 

・研究授業：来住野 実咲 主任教諭 

 講師：東京学芸大学 教授 

粕谷 恭子 先生 

 

第３回研修会 夏季研修会 

  参加者僅少のため実施せず 


