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い 32
いのちを守る勇気　世界
の母マザー・テレサ

生命尊重センター・近代映画
協会

23
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
ノーベル平和賞(1979年)の受賞者であるマザー・テレサの働きを通して、一人ひとりの生
命を守ることの大切さを勇気を伝えたい。その願いから製作されたものです。

17
ビデオ
テープ

い 33

い 34

い 35 いのち－おくりもの
生命尊重センター・近代映画
協会

25
分

○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
「命の誕生」を見つめなおすことから、胎児のいのちの尊さ、生きる意味を知らせるもの
です。「本当の人間として育てる」いのちの教育の大切さのメッセージを伝えています。

17
ビデオ
テープ

い 36
いのちを学ぶ
生きること死ぬこと

東映
22
分

○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
生と死の現場にいる実際の人々を取材し、かけがえのない命の尊さを伝えることをねら
い、生徒の生活に身近なテーマを取り上げ、命を支える家族や周囲の人々の真摯な姿から
命の大切さを訴えています。

18
ビデオ
テープ

い 40 生きている
企画／北九州市教育委員会
制作／電通九州、電通テック
福岡支社

15
分

○ ○ ○ ○ アニメ なし

小学校２年生が作った詩「生きている」をモチーフに、決してリセットすることのできな
い、そしてだからこそ尊い「命」について、幻想的な夢のシーンを交えたドラマスタイル
で仕上げられています。主人公の少年の目を通し、「生きている」ことへの感動と、家族
の愛、将来への希望、友情の大切さを見つめていきます。

19
ビデオ
テープ

い 42

い 43

い 44

い 46

い 47

い 48

い 49

い 61

いわたくんちのおばあ
ちゃん
～ぼく、戦争せんけえね
～　（DVD)

東映
20
分

○ ○ アニメ なし

このアニメの主人公、寛太は現代の小学生です。寛太は、友達のおばあちゃん（ちづこ）
の話を聞くうちに、原爆や戦争のことを自分の問題としてとらえ、平和への決意をしてい
きます。広島の原爆にまつわる実話を基にした絵本『いわたくんちのおばあちゃん』をア
ニメ化。原爆や戦争の悲惨さを伝え、平和や命の大切さを強く訴えかけます。

22

い 66

い 67

い 68
今、地域社会と職場の人
権は！
（DVD）

共和教育映画社
36
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ あり

「増え続ける高齢者の問題」「子育てする女性の問題」「パワ・セク・ハラスメントの問
題」「同和問題」に視点をあて、だれもが地域と職場で、自分の持っている能力や個性を
発揮し、生きがいをもって働ける環境づくりの大切さを問いかけていきます。そして、皆
が『いきいきと安全で安心できる社会』と、「共生社会」を目指す人権啓発ドラマです。

23

い 69
違法ドラッグにＮＯ！
（DVD）

教配
31
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ なし

違法ドラッグは、大人の眼の届かない子供たちのインターネットや携帯サイトという世界
に広がっています。こうした誘惑から子供たちを守るためには、ドラッグの危険性を子供
たちに伝えることが重要です。本作品は実際に中高生が巻き込まれた３つの事案をドラマ
化したものです。

24

あり

なし

内容

購
入
年
度

備
　
考

いのち美しいものＯＮＥ
＆ＯＮＬＹ

生命尊重センター・近代映画
協会

25
分

人権教育資料センター　人権教育ビデオ一覧（その他（防災教育、道徳教育、ボランティア活動等）） ＊■色は令和２年度選定　　　　　　　　　　　令和３年４月現在

記号 ビデオ(DVD)名 企画・制作
時
間

人権課題等 対象

活
用
例

種別 字幕

なし
いのちの美しさ、かけがえのなさ―ONE＆ONLYに気付かせることによって、時代の風潮に
まどわされない、自分なりの生のあり方、生き方について主体的に考えることを描いた作
品です。

17
ビデオ
テープ

いのちのコトバ（DVD）

企画／東京都教育委員会
制作／東京メトロポリタンテ
レビジョン　ＣＮインターボ
イス

30
分

○

○ ○
ドキュメ
ンタリー

○ ○ ○

東京で起きている「いのちに関する現実」を取材した内容を「いのちの終わり」「誕生」
「病」「食」「いじめ」「夢」のブロックに構成しています。子供たちがいのちの尊厳に
ついて理解するとともに、自分のいのちを大切にし、他人のいのちを大切にすることが人
権尊重という考え方の基礎であるということを学習するための教材として活用することが
できます。

19

稲むらの火
（DVD）

教配
21
分

○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー
解説

○ ○ ○

紀州有田郡広村を襲った安政元年（1854年）11月5日の大津波と浜口義兵衛の実話に基づ
く作品。豊年を祝う祭りで賑わっている最中に村を激しい地震が襲いました。揺れが収ま
り、村人たちが再び祭りを楽しんでいると、今度は大きな津波が押し寄せてきました。庄
屋の五兵衛が、村人を救うために、財産である稲むらに火を放って知らせる感動の物語。

23○ アニメ○ ○ ○

※（DVD）の表記の

ないものは、すべ

てVHS（ビデオテー

プ）です。
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記号 ビデオ(DVD)名 企画・制作
時
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人権課題等 対象

活
用
例

種別 字幕

※（DVD）の表記の

ないものは、すべ

てVHS（ビデオテー

プ）です。

い 95

いつもの幼稚園に戻るこ
と　2011年岩手県大槌町
【文部科学省特別選定作
品】（DVD）

（財）全日本私立幼稚園幼児
教育研究機構

60
分

○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

東日本大震災で岩手県大槌町は甚大な被害を受けました。その中で幼稚園は子供たちをど
のように避難させ、怖い体験をした子供たちはどのように元気を取り戻したか、被災した
幼稚園の貴重な映像の記録です。

26

97 27

103 28

い 108
偉人たちとの授業
  ～放射線を知る～
（DVD）

電気事業連合会
23
分

○ ○ ○ ドラマ なし

放射線についての基礎知識を学習するとともに、放射線の性質や利用の正しい理解を促す
導入教材として制作されています。レントゲン、マリー・キュリー、チャールズ・ウィル
ソンなどの歴史上の偉人たちが「放射線の出前授業」を行うというドラマ形式で展開しま
す。彼らと生徒のやりとりを通じ、放射線に対する疑問点を取り上げ、放射線の計測や観
察などを通して、放射線を身近に感じてもらうことができます。

29

い 113
いのちと向き合うがんを
学ぼう③がんと共に生き
る社会(DVD)

サンエデュケーショナル
18
分

〇 〇 〇 〇
ドキュメ
ンタリー

あり
がんと闘いながら社会生活を送る当事者の声に耳を傾け、社会に何が必要かを考えます。
国のがん対策や、学校教育におけるがん教育の取組も紹介します。

R2

う 2 海のコウモリ
企画／北九州市・北九州市教
育委員会
制作／東映

28
分

○ ○ ○ アニメ なし
人々の心の中にひそむ偏見や差別意識について具体的に考え、みんな分け隔てなく、一人
の人間として認め合うことの大切さを訴える感動の物語です。原作・山下明生

8
ビデオ
テープ

う 4
With…若き女性美術作家
の生涯

企画／毎日放送
制作／プランニング２１

60
分

○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

大学卒業後、ネパールの貧困地区の小学校でボランティアの美術教師になった佐野由美さ
ん。彼女の自宅は、阪神大震災で全壊。その瓦礫の中から救出されました。多くの人々か
ら支えられた経験をもつ彼女が、貧困下で生きる人々とのふれ合いの中で、社会の矛盾に
悩み苦しみながら成長していく姿を描いています。

14
ビデオ
テープ

え 10
えっ！これも人権？
－４コマ劇場より－

え 11

え 13 21

お 4 おじいちゃんのトマト 東映
39
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
わずかな畑でトマト作りに精を出していた祖父が突然倒れたことから、貴志の家庭に波風
が立ち始めます。しかし体の不自由な祖父の生きることへの情熱や考え方にふれるうち、
貴志は生命の尊さや人を思いやる優しさの大切さに気付いていきます。

10
ビデオ
テープ

お 11
おじゃる丸  ちっちゃい
ものの大きなちから

東映
11
分

○ ○ ○ アニメ なし
仲間たちとおじゃる丸が、町で助け合いの大切さを学んでいくアニメーション映画。道徳
的なテーマを扱っています。

18
ビデオ
テープ

お 13
老いを生きる－今日も何
処かで高齢者のサイン
が！－

企画／和歌山県、和歌山県人
権啓発センター
制作／共和教育映画社

35
分

○ ○ ○ ○ ドラマ なし
誰もが通らなければならない老いの問題を自分のこととしてとらえ、日常生活の中で高齢
者に対するやさしさや思いやりの心が、態度や行動に表れるような人権感覚を身に付けら
れるよう制作されています。

19
ビデオ
テープ

お 15
幼い命を守れ！どう教え
る「避難の方法」（DVD)

映学社
26
分

○ ○
ドキュメ
ンタリー
解説

なし
過去に大地震が発生した際、幼稚園や保育所においては、教員がいかに冷静に対応するか
が鍵になりました。幼稚園、保育所等の教員向けに、災害への備えを分かりやすく描いて
います。

27

か 17
金子みすゞ　やさしさの
風景

17
ビデオ
テープ

か 48
金子みすゞ　やさしさの
風景（DVD）

27

なし

なし

なし

い
生きる行動　生きる備え
東日本大震災の教訓
（DVD）

映学社
22
分

○ ○ ○

○ ○ ○○

○

ドキュメ
ンタリー
解説

過去の阪神淡路大震災や東日本大震災に触れ、災害から命を守るには、普段からどのよう
な心構えや、備えをしておけばよいかを考えさせる内容になっています。

日常生活のふとした出来事を４コママンガと実写をもとに描き、「なるほどこれも人権問
題なんだ」とその大切さに気付くことができる内容です。

20

えっ！これも人権？
－４コマ劇場より－
（DVD)

学研
17
分

○

○ ○ ○ ○
アニメ・
実写

○ ○○ ○
企画／和歌山県・(財)和歌山
県人権啓発センター
製作／共和教育映画社

30
分

金子みすゞのやさしくあたたかい詩の世界を、朗読とアニメーションにより映像化。み
すゞの詩にこめられた想いを、みすゞが育った仙崎や下関の情景も描きながら、情感豊か
に伝えていきます。

○ ○ ○ ○ アニメ○ ○ ○ ○



3

女
性

子
供

高
齢
者

障
害
者

同
和
問
題

ア
イ
ヌ
の
人
々

外
国
人

Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
・
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
等

犯
罪
被
害
者
や
そ
の
家
族

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
よ
る
人
権
侵
害

北
朝
鮮
に
よ
る
拉
致
問
題

災
害
に
伴
う
人
権
問
題

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

性
同
一
性
障
害
者

性
的
指
向

路
上
生
活
者

様
々
な
人
権
課
題

そ
の
他

幼
児

小
１
・
２
・
３
年

小
４
・
５
・
６
年

中
学
生

高
校
生

大
学
生
・
一
般

教
職
員

保
護
者

内容

購
入
年
度

備
　
考

記号 ビデオ(DVD)名 企画・制作
時
間

人権課題等 対象

活
用
例

種別 字幕
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か 18

か 19

か 20

か 21 架空請求のワナ 東映
19
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ミニドラ
マ･解説

なし 携帯電話における架空請求を中心に、その手口と対策、日頃の心構えを描いています。 18
ビデオ
テープ

か 23

か 24

か 25
学級担任のためのカウン
セリングとその実践
第１巻　不登校（DVD）

丸善株式会社
40
分

○ ○ 解説 なし
不登校を解決するにはその生徒に応じた「見立て」をし、「援助方針」を立てて対応する
ことが重要です。学校は問題を担任一人が抱え込むことのないように体制を組む必要があ
ります。不登校生徒への段階的アプローチ、援助のポイントなどを解説します。

23

か 28

学級担任のためのカウン
セリングとその実践
第４巻　キレない心を育
てる（DVD）

丸善株式会社
45
分

○ ○ 解説 なし

昨今、怒りのコントロールが苦手な子供が増えていると言われています。不満や反発や怒
りといった感情を「キレる」という情動に結び付けないように、教師自身がパフォーマン
スを身に付け生徒のモデルとなるような表現力を養成する必要があります。再現例を交
え、パフォーマンスの理論と実践を紹介します。

23

か 29

学級担任のためのカウン
セリングとその実践
第５巻　学級崩壊
（DVD）

丸善株式会社
31
分

○ ○ 解説 なし

学級崩壊は、初期段階で気づき対応することが不可欠である。学級崩壊には反抗型、なれ
あい型の２パターンがある。学級崩壊の原因やパターンを明らかにしながら崩壊の初期、
中期、末期、それぞれの段階における具体的な対応の仕方を、実際に２パターンの学級崩
壊の事例を再現しながら解説します。

23

か 30

学級担任のためのカウン
セリングとその実践
第６巻　男女交際と性教
育（DVD）

丸善株式会社
30
分

○ ○ 解説 なし

昨今、雑誌やインターネット上で性情報が氾濫し、子供たちが容易にふれることができる
ようになっています。誤解のない性教育の方法や男女の関わり方、思春期における男女交
際の有り様について解説するとともに、教師たちはどのように対応すればよいのか、具体
例を再現しながら紹介します。

23

か 33
学級担任のためのカウン
セリングとその実践
第９巻　食育（DVD)

丸善株式会社
44
分

○ ○ 解説 なし

食物は心身の成長・発育にとって不可欠です。しかし、昨今の食環境は生体リズム、生活
リズムを狂わせています。一方で、食育は親の協力がないと効果が上がらず、学校の取組
をどう地域に広げるかも重要なポイントです。担任と栄養教諭の連携、給食時間の活用、
保護者への啓発など具体的な指導方法を紹介します。

23

か 34

学級担任のためのカウン
セリングとその実践
第10巻　自殺予防
（DVD)

丸善株式会社
30
分

○ ○ 解説 なし
自殺念慮のある人の特徴、気づきのポイント、自殺の原因、自殺防止のカウンセリング等
を小、中学生でおきた代表的な自殺のケースを再現しながら解説します。また、命の大切
さを子供たちに指導する方法を紹介します。

23

か 35 家庭と家族関係（DVD） 東京書籍
20
分

○ ○ ○ ○ ○ 解説 あり

家族の機能と人々に支えられる家庭の仕事について解説しています。生徒が地域と関わる
事例として、東京都足立区の避難所運営訓練の様子を取り上げています。家族関係で、生
徒に身近な場面をドラマ化、家族のそれぞれの立場や気持ちを考えるロールプレイングの
やり方についての映像を通して、生徒が家族関係を考え、発表し合うきっかけを作りま
す。

24

か 36

「釜石の奇跡」に学ぶ防
災教育シリーズ命を守
る！避難の３原則第２巻
小学生編（DVD）

日本経済新聞出版社
43
分

○ ○ ○ 解説 なし
いざというときに逃げられる意識が身に付く防災研修用コンテンツです。防災クイズ「自
然災害について知ろう」が特典映像として付いています。

24

なし

なし

考えよう　命の大切さ
～「少年法」が改正され
たのはなぜ？～

制作／（社）日本広報協会
15
分

ビデオ
テープ

介護の現場で学ぶ
－高校生のための社会福
祉実習－

企画／高等学校福祉教育教材
開発研究会
制作／東京シネ・ビデオ株式
会社

44
分

○

○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

近年、社会の注目を集める少年事件が新聞報道などで取り上げられるています。そのたび
に「少年法」の改正をめぐる論議が繰り広げられてきました。人を傷つけることは、絶対
に許されることではありません。被害者だけでなく、被害者の家族の悲しみがどんなに深
いものであるかを考えます。

17○ ○ ○○

ビデオ
テープ

○
ドキュメ
ンタリー

社会福祉実習とは、これまで学校で学んできた福祉や介護の知識や技術を、利用者や職員
とのかかわりを通して生徒自らが体得していくものです。実際に実習を体験した生徒たち
の現場での戸惑いや気付きから、介護の大切さ、実習の重要性、望ましい実習への臨み方
を考えます。

19○ ○○
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か 37

「釜石の奇跡」に学ぶ防
災教育シリーズ命を守
る！避難の３原則第３巻
中学生編（DVD）

日本経済新聞出版社
29
分

○ ○ ○ 解説 なし
防災の知識と避難の原則が身に付く中学生向け防災研修用ＤＶＤです。防災クイズ「自然
災害について知ろう」が特典映像として付いています。

24

か 38
がんばってます！自主防
災　地域の力で減災
（DVD）

映学社
25
分

○ ○ ○ ○ ○ 解説 なし
自主防災活動が充実している地域を例に、普段からどのような活動を積み重ねて、災害に
強い街づくりを目指していくかを描き、その必要性を訴えます。

24

か 45
学校を守れ！不審者の侵
入を防ぐ（DVD）

学校用品株式会社
28
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし
年間４万件以上の学校への不審者侵入事件が起こっています。学校でいつ事件が起きても
不思議ではありません。警察官が到着するまでの時間に子供たちと先生の命を守るために
どう対応したらよいのか、その安全対策を考える危機管理マニュアル映像です。

25

か 51

活躍する放射線！
 ～普段は見られない放
射線の利用～
（DVD）

財団法人経済広報センター
33
分

○ ○ ○ ドラマ なし

私たちの暮らしの様々な場面で利用されている放射線について、４分野に分け中学生たち
が取材をし、スタジオで発表します。また、その仕組みや原理についてＣＧや実写ＶＴＲ
などを交えてわかりやすく紹介しています。
内容○工業分野・薄い紙などの計測・トンネル工事・テニスラケットのガットの強化・ダ
イヤモンドの彩色○医療分野・病気の診断（レントゲン）・ガンマナイフの治療○農業分
野・品種改良（花、果物）○その他の分野・考古学での放射性炭素年代測定法・ウラン採
取

29

き 2 きつねのかんちがい

企画／大阪市・大阪市教育委
員会
制作／電通プロックス大阪支
社

28
分

○ ○ アニメ なし
わたしたちの周りには｢勘違い｣や｢思い込み｣「決め付け｣などによって、敵対したり憎し
みをつのらせたりして、相手を傷付けて、苦しめてしまうことがあります。心のやさしい
惣五郎と狐たちの間にはどんな勘違いがあったのかを考えさせるアニメです。

5
ビデオ
テープ

き 13 きずだらけのりんご アニメーション画房　わ組
23
分

○ ○ ○ アニメ なし
人間に化けてだました女の子と友達になったいたずらタヌキのゲンタ。楽しい日々が続く
が、嘘をついていることに耐えられなくなってくる。悩むゲンタが取った結論は?を描い
た作品です。

18
ビデオ
テープ

き 16
今日も楽しかったね
－幼稚園特別支援教育で
自己肯定感を育む－

き 17

今日も楽しかったね
－幼稚園特別支援教育で
自己肯定感を育む－
（DVD）

き 18 聴く喜び 話す喜び
企画／全国老人クラブ連合会
制作／東京シネ・ビデオ

31
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー
解説

なし
高齢者の在宅福祉を支える活動での基本となる話合いを焦点に当て、上手な聴き方、話合
いができるように、実際の活動を見ながら、専門家の助言を交えて学習する教材です。

19
ビデオ
テープ

き 29

き 30

き 31

き 32

き 33

き 34

き 35

き 36

き 37

き 38

なし

あり

幼稚園特別支援教育研究会
45
分

○ ○
軽度の広汎性発達障害の５歳児への幼稚園特別支援教育の実践記録です。入園当初、不安
と緊張でいっぱいの幼児が、徐々にわたしにもできると自信をもつ、一年間の成長を描い
ています。

19○ ○ ○○

○
キミとセカイをつなぐモ
ノ
（DVD）

企画／東京都教育委員会
制作／毎日映画社

30
分

○

○
ドキュメ
ンタリー

ドキュメ
ンタリー

社会の中で様々な人と関わり合いながら日々を過ごしている３人のドキュメンタリーを通
じて、互いの人格を尊重すること、社会の一員として社会へ積極的に関わること、相互に
支え合う社会を作ることについて考え、身の回りの世界や周囲の人々との関わりを見つめ
直してもらうことを目指しました。ワークシートを掲載した活用の手引付き。

23○ ○ ○ ○○
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き 40

教員のためのメンタルヘ
ルス　②同僚のＳＯＳに
は相互ケア（三楽病院監
修）（DVD）

日本経済新聞出版社
19
分

○ ○ ○ ○ ドラマ なし

新卒の新採教師・島崎さとみは、赴任した小学校で3年の担任を受けもつことになった。
希望を抱いていた彼女だが、同僚や管理職は多忙で、彼女はうまくサポートを得ることが
できず、また周囲が彼女に手を差し伸べることもできなかった。次第にミスや遅刻・欠勤
が多くなり、ついには休職するまでに追い詰められてしまう、というドラマをとおして、
教員のメンタルヘルスや相互ケアについて学ぶことができます。

28

き 41

教員のためのメンタルヘ
ルス　③働きやすい職場
をつくるラインケア（三
楽病院監修）（DVD）

日本経済新聞出版社
21
分

○ ○ ○ ○ ドラマ なし
管理職として知っておくべき精神疾患の特徴、罹患してしまった職員への対応、復職支援
についてドラマをとおして具体的に解説した作品です。

28

く 4 クレヨンの星
企画／大阪市教育委員会
制作／電通・電通プロックス

14
分

○ ○ ○ ○ アニメ なし
広い宇宙の彼方に、クレヨンたちが住んでいる星がありました。そこへ宇宙船に乗って金
の星の王子コインがやってきて「星で一番えらい人に会いたい」といいます。さて、クレ
ヨン星では…。を描いた作品です。

11
ビデオ
テープ

く 5

グループホームの実践か
ら学ぶⅠ
－グループホームで創る
生活－

東京シネ・ビデオ
40
分

○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
グループホームでの取組の様子を職員と入所者の日々の生活の中に追いながら、グループ
ホームへの理解とこれからの介護のありようを学ぶために制作されています。

19
ビデオ
テープ

く 6
クリームパン
（DVD）

企画／兵庫県・（財）兵庫県
人権啓発協会
製作／東映

36
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ あり
派遣切りに遭い失業中の青年が、様々な人との交流を通して「いのちのきずな」に気づい
ていくドラマです。児童虐待の問題も取り入れながら、互いの人権を尊重することが、生
きることの素晴らしさにつながることを訴えていきます。

23

こ 1 14

こ 26 17

こ 33 20

こ 7
心のメガネ曇ってません
か？

13

こ 50
心のメガネ曇ってません
か？（DVD）

24

こ 8 心ひらくとき
企画／法務省人権擁護局
制作／ＮＴＶ映像センター

55
分

○ ○ ドラマ なし
人権って何だろう…。この物語の主人公は、その答えを探るべく「人が幸せになる権利」
という視点から、人権問題の取材を進めていきます。そして、改めて日常の中に見え隠れ
する偏見や差別に気付いていく内容です。

12
ビデオ
テープ

こ 31

こ 32

こ 23
こころの交響楽（シン
フォニー）

北九州市教育委員会
43
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ なし
身近なところで起こる言葉や暴力の問題を取り上げ、人間の尊厳・命の尊さ、家族の在り
方などを考える内容です。

16
ビデオ
テープ

こ 24 心のキャッチボール
企画／北九州市・北九州市教
育委員会
制作／松竹京都映画

23
分

○ ○ ○ ○ アニメ なし
家庭や学校をはじめとする社会とのつながりの中で「現実」や「夢」とどのように向き
合って生きていけばよいのかに戸惑いながらも頑張る中学生の姿が描かれています。

17
ビデオ
テープ

こ 25 ごめんね、ミーちゃん 17

こ 40

こ 41

こ 47 23

なし

なし

なし

なし

○
高校生のボランティア学
習マニュアル

企画／日本青年奉仕協会
制作／リュック

20
分

○
ドキュメ
ンタリー

高校生のボランティア活動への関心は年々高まっています。この作品は、高校生がどのよ
うにしたら自分にあったボランティア活動を見付け、活動を進めていくことができるのか
を考えていきます。

ビデオ
テープ

企画／北九州市同和問題啓発
推進協議会・北九州市
制作／電通九州他

20
分

○ ○ ○ ○○

心響きあうまちに
～高校生の目で見たバリ
アフリー～

企画・製作／リュック
協力／日本視聴覚教育協会

20
分

○

○ ○ ○ ○ ドラマ
日常生活の中に見られるいくつかの事例を紹介して、思いこみや偏見がなぜ形成されてい
くのか、どうすればそれをなくしていけるのかを考えさせるビデオです。

○ ○ ○

ビデオ
テープ

東映
12
分

解説
共に生きる社会を目指し、確かな一歩を歩み始めた高校生の姿を通して、バリアフリー社
会を築くために互いを認め合うことの大切さ、コミュニケーションの大切さを描いている
作品です。

19○ ○○

アニメ
どんな生きものにも尊い命があること、それを大切にしなければならないのだということ
を、やさしく、そして力強く訴えかけます。ごめんね、ミーちゃん

（DVD）

22○○ ○
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こ 27 五井先生と太郎 学研
15
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
太郎の担任である五井先生は、なぜか太郎だけを呼び捨てにします。面白くない気持ちで
いた太郎は、ある日五井先生に呼び出され、呼び捨てにしていた本当の理由と自分に寄せ
る思いを知り、気持ちが通い合うようになりますが…。

19
ビデオ
テープ

こ 29

こ 30

こ 34 20

こ 37

こ 38

こ 39

こ 54

こ 55

こ 56 27

こ 67 29

こ 65 30

さ 16
サヨナラ　みどりが池
飛べ凧グライダー
(DVD）

製作／杉並アニメ振興協議会
34
分

○ ○ ○ ○ アニメ あり
マンション建設でみどりが池が埋められ、新たな池を目指して小さなカエルたちが飛び立
ちます。思いやりの心を育てる楽しいストーリーです。

17

さ 19 三ねん寝太郎 共和教育映画社
40
分

○ ○ ○ アニメ なし
三年三か月も寝てばかりいた若者が、水のとぼしい村に水を引く決意をします。何事もや
る気になればできることに気付く内容です。

18
ビデオ
テープ

さ 21

サル太郎　地震には負け
ないぞ！
地震への備え大作戦
（DVD）

映学社
15
分

○ ○ ○ アニメ なし
動物村をある日地震が襲った。地震の知識がなかったサル太郎をはじめ動物たちは大あわ
て。それをきっかけに動物村のみんなは地震に対する正しい知識を身に付けていきます。
幼児向け防災教育アニメーションです。

23

さ 22

３.11東日本大震災から
学ぶ
津波・命を守る心構え
（DVD）

東映
20
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 解説 なし

2011年3月11日に発生した東日本大震災を取材し、津波という自然災害から命を守ってい
くためにはどのような意識をもち、どのような行動をすべきかを考えます。小中学生600
人が津波から逃げ切った「釜石の奇跡」はなぜ起こったか。釜石で長年防災の指導をして
きた片岡敏孝教授に津波のメカニズムと津波から命を守る知恵についてお話を伺います。

23

さ 23
３月11日を生きて
～石巻・門脇小・人び
と・ことば～（DVD）

映画「宮城からの報告」制作
委員会

97
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

東日本大震災で宮城県石巻市の小学生は、被災14校、死亡・行方不明の児童186人という
大きな被害を受けました。海岸から800ｍの場所に建つ門脇小学校もその一つです。かつ
て体験したことのない大地の揺れと迫りくる大津波。その時、児童は、教職員は、保護者
家族はどのように行動したのか。震災後の門脇小学校にカメラを据えて11か月、3月11日
午後2時46分から12日朝までの約16時間を37人の「ことば」で紡いだ作品です。

24

さ 24
災害から命を守るために
（中学生用）（DVD）

文部科学省
　
51
分

○ ○ 解説 なし
地震等による自然災害に対する備えと安全のための適切な行動がとれるよう、授業などに
おいて活用できる中学生向けの防災教育教材です。

24

あり

なし

あり

あり

高齢者から学び、ともに
生きる

制作／ＮＨＫエンタープライ
ズ
共同制作／東京書籍

33
分

○
ドキュメ
ンタリー
解説

加齢が引き起こす心身の変化や高齢者への社会福祉の現状を解説しながら、実際に街の中
で困っている高齢者をどのようにして助け、共生していけばよいのか具体的に紹介してい
ます。

19
ビデオ
テープ

高校生のボランティア活
動－学びを活かす、活動
から学ぶ－

リュック
20
分

○ ○ ○ ○ ○○ ○

ドキュメ
ンタリー

自分の力を活かして地域社会でボランティア活動を続ける高校生たちが、活動から学び、
確かな自信をつかんでいる姿を描いています。

ビデオ
テープ22

聲の形
（DVD)

東映
30
分

○

○ ○ ○○

27○ ○○

「あのとき、アイツの声が聞こえていれば…」主人公のクラスに転校してきた女の子は、
聴覚障害者であり、筆談ノートで積極的に皆に語りかけます。当初は好意的に受け入れて
いた主人公やクラスメイト達だったが、授業がとまったり、筆談ノートでやりとりしたり
する煩わしさに徐々にストレスを感じていくようになります。原作「聲の形」を基に作ら
れた、ドラマ形式の学習教材です。

ドラマ○

ココロ屋
（DVD)

東映
25
分

○ ○ ○ ○ アニメ

友達を泣かせてしまい、「ココロを入れかえなさい。」と先生にしかられた主人公が教室
を飛び出すと、長い廊下の先には、「ココロ屋」がありました。ウツロイ博士が作り出し
たいろいろなココロが並んでいるお店で、主人公が選んだ「ココロ」は…。「ココロ」を
テーマに自分とは何かを考えさせる学習教材です。
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さ 25
災害から命を守るために
（高校生用）（DVD）

文部科学省
67
分

○ ○ 解説 なし
地震等による自然災害に対する備えと安全のための適切な行動がとれるよう、授業などに
おいて活用できる高校生向けの防災教育教材です。

24

し 2
しっぱい　いっぱい
もいっかい

東映
17
分

○ ○ ○ アニメ なし
失敗ばかりで悩んでいた子供たちが、ある日失敗を食べてくれるババルを探しに森へ出か
け、そこで出会ったバクさんに「もいっかいのタネ」と考える力や勇気をもらいます。や
がて子供たちは、失敗を乗り越える喜びを知ります。

14
ビデオ
テープ

し 11
少子高齢化社会への対応
ー私たちに何ができる
かー

東映
20
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

現在、各地で少子高齢化社会への対応策が取り組まれています。この作品では、公的機関
だけでなく、民間、ボランティアなどの対応についても取材し、少子化と高齢化に分けて
その対策の一例を示します。そして、私たちにできることは何かについて考えていきま
す。

14
ビデオ
テープ

し 15 しらんぷりの目 学研
35
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし

ある日の電車内で、酔っ払いが酒ビンを投げ捨てたり･･･女性が床にガムを吐き出したま
まにしたり･･･しているのに、かかわりになりたくないと“知らんぷり”を決め込んでし
まう周囲の乗客の姿を、アニメーションならではの技法で、克明に、生き生きと描き出し
たものです。

14
ビデオ
テープ

し 17

人権ってなあに①
（入門篇）
「あなたへのメッセー
ジ」

企画／神奈川人権センター
制作／アズマックス

41
分

○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
一言で人権と言ってもその内容は実に多種多様。人種、民族、女性、子供など。そうした
言葉ではとらえにくい人権を各界で活躍する落合恵子、吉田ルイ子、江橋崇、永六輔、お
すぎの５人が実際の体験からわかりやすく語るメッセージ集です。

12
ビデオ
テープ

し 26

人権ってなあに⑦
（ﾒｯｾｰｼﾞ篇ﾊﾟｰﾄ２）
「あなたへのメッセージ
PART２」

企画／神奈川県人権センター
制作／アズマックス

44
分

○ ○ ○ ○
メッセー
ジ

なし
人権について、各々の視点から、東ちずる・川田龍平・星野昌子・白井貴子ら５人の著名
人が語るメッセージ集です。

15
ビデオ
テープ

し 31
小学生の人権学習シリー
ズ
「人権」ってなんだろう

東映
14
分

○ ○
解説付ド
ラマ

なし
人間が生まれながらにしてもっている基本的な権利について、学級でのドラマを通して問
題提起をします。

16
ビデオ
テープ

し 44
「障害者」それぞれの暮
らしそれぞれの自立

東映
27
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
近年、障害のある人々が健常者とともに生活し、活動できるよう、行政による政策・環境
面での整備が進められています。そうした流れの中で、実際に地域社会へ出て、それぞれ
の暮らしを始めている障害者たちを取材しています。

19
ビデオ
テープ

し 45

し 46

し 54

し 55

し 60
地震への備えが命を守る
緊急地震速報の音声が流
れたら･･･（DVD）

映学社
21
分

○ ○ ○ 解説 なし

地震に対する備えについて、クイズ形式を取り込んで「こんな時どうする？」と考えさせ
ながらストーリーを展開しています。安全に避難すること、日頃できることについて子供
たちができることを分かりやすく紹介しています。最近、注目されている緊急地震速報に
ついても、そのしくみと音声が流れた時の対応を分かりやすく解説しています。

23

し 62

地震防災ビデオ
大地震に備える
（中学校指導用教材）
（DVD）

東京書籍
25
分

○ ○ 解説 なし

大地震の揺れを感じたときや、緊急地震速報が流れたときに、どのように行動したら、自
分や周りの人を守ることができるのか。中学生レポーターが専門家を訪ねて、地震防災の
ことを学びます。地域の人たちと共同で防災訓練を行っている学校の事例を紹介していま
す。

23

あり

あり

障害のある人とともに生
きる

制作／ＮＨＫエンタープライ
ズ
共同制作／東京書籍

30
分

解説
町中などで困っている障害のある人々に対して、どのように手を差しのべたらよいのかを
具体的に分かりやすく解説し、行動を導き出すきっかけとなるよう構成されています。

19
ビデオ
テープ

小学生のための人権パー
ト２　大切なわたし大切
なあなた
（DVD）

東映
15
分

○

○ ○ ○ ○ ○○ ○ ○○

ドキュメ
ンタリー

人に大切にされることが人を大切にする心につながることを学びます。様々な人へのイン
タビューを通し、自分を大切にし、相手も大切にするとはどういうことかを、子どもたち
自身に考えさせます。

22○ ○
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し 65
市民を応援する赤い羽根
共同募金
（DVD）

製作・著作/社会福祉法人中
央共同募金会
制作/バク

16
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

赤い羽根には、寄付金が地域の福祉を充実させるために有効に使われるという約束と、そ
うした町づくり運動に参加してほしいという願いが込められています。共同募金がどのよ
うな役割を果たしているのか。寄付金がどのようにして意志あるお金となり町を良くして
いくのかなど、募金の使途などを分かりやすく解説したDVDです。

23

し 67

JICAボランティア活動紹
介ビデオ「そして世界は
広がった」JV編/SV編
（DVD）

国際協力機構

24
/
25
分

○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
国際貢献の本質と向かい合いながら奮闘する青年海外協力隊。自分の経験、技術を、第二
の人生に生かしたいと活動しているシニア活動ボランティア。その姿が映し出されていま
す。

23

し 76
じしんがきたらどうす
る？むしむし村の防災訓
練（DVD）

東映
12
分

○ ○ ○ アニメ なし
幼児・小学生（低学年）向けの防災アニメ－ション教材です。子供たちに馴染み深い虫た
ちがキャラクターになって登場するストーリーの中で、地震が起きたときの行動や避難の
仕方を分かりやすく解説していきます。

24

し 81
地震火災から命を守るた
めに（DVD）

総務省消防庁
10
分

○ ○ ○ 解説 なし
東日本大震災を踏まえて、地震発生時に住宅内において発生する火災に着目した再現実験
を行い、火災予防啓発ビデオとして消防庁が作成しました。

24

し 90
じぶんの町を良くするた
めに～赤い羽根共同募金
～（DVD)

社会福祉法人　中央共同募金
会

19
分

○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
地域で集めた寄付金は地域を良くするために使う、その循環の仕組みを、住民ととともに
つくりあげている各地（黒部市・宝塚市・松阪市共同募金委員会）の取組を紹介します。

23

す 3

素敵なチャレンジ　ボラ
ンティア
－私のまちのボランティ
アセンター－

企画／千葉県社会福祉協議
会・千葉県ボランティア活動
振興センター
制作／東京シネ・ビデオ

53
分

○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
高校生がボランティア活動を始めるにあたっての取組方法について、分かりやすく説明し
ています。

21

7

8

9

10

す 13
水害発生　その時！！
命を守る日頃の備え
（DVD）

東映
22
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし
想定を超える水害は誰にも予想できないものです。2004年に集中豪雨の被害を受けた、新
潟県三条市の現地取材を交え、「自分の身を守るのは自分自身」という自助の考え方が防
災の基本であることを訴えています。

25

す
19
～
23

STOP！それは犯罪だと気
付いていますか
（DVD)

企画／東京都教育委員会
制作／毎日映画社

41
分

○ ○ ドラマ あり

暴力行為や万引き、自転車窃盗などは、児童・生徒が「悪いことだ」と分かっていても、
数多く発生しています。そこで、都内公立小学校・中学校などにおいて、犯罪とは何か、
罪を犯すとどうなるか、被害に遭った人の心情はどのようなものかなどについて、児童・
生徒が正しく理解し、自らの正しい判断によって行動できるようにすることを目的として
制作された作品です。

26

せ 14
絶滅収容所
-ｱｳｼｭﾋﾞｯﾂ・ﾋﾞﾙｹﾅｳ･ﾄﾚﾌﾟ
ﾘﾝｶ-

共和教育映画社
20
分

○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
この作品は、他国の過去の出来事としてではなく、私たち人間の問題としてとらえて制作
されました。声高にメッセージを叫ぶのを避け、むしろ淡々と施設や遺品等を記録し、ナ
チス・ドイツの許されざる戦争犯罪を見据えているドキュメンタリーです。

10
ビデオ
テープ

せ 25 生活の中の人権（DVD) 共和教育映画社
22
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ なし
日常生活の中で何気なくかわされる会話を取り上げ、差別意識について問題を提起してい
く人権啓発ドラマです。日常生活の中にある様々な人権問題を、登場人物の母と娘の行動
の中から考えていきます。

22

なし

なし

す
スクール・コンプライア
ンス第２巻　中学校編
（DVD）

日本経済新聞出版社
22
分

○
中学校を舞台にいじめの不適切対応、飲酒運転、体罰、リベート、個人情報漏洩、横領事
件をドラマで解説します。

す
スクール・コンプライア
ンス第３巻　高校編
（DVD）

日本経済新聞出版社
22
分

○○ ○ 24

ドラマ
高校を舞台に内申書への虚偽記載、セクハラ、リベート、個人情報保護、著作権違反等を
ドラマで解説します。

24○○ ○○

ドラマ
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そ 8
その時、あなたはどうす
る！緊急地震速報の仕組
みと心得（DVD）

気象庁
10
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 解説 あり
緊急地震速報の仕組みを知るとともに、速報が鳴った際の対応を事前に知ることに役立つ
作品です。

24

た 4 旅立ちの日に
北九州市・北九州市教育委員
会

40
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
あるウエディングコーディネーターが、手作りの結婚式の企画に携わる過程で、登場する
それぞれの人の力で家族の問題や世間体の問題などを解決し、自分の心にある見えない障
壁を壊し、｢心のバリアフリー｣を形成していく様子を描いています。

18
ビデオ
テープ

た 17

大地震発生！改訂版
東日本大震災・阪神・淡
路大震災から学ぶ
（DVD）

東映
テレビ朝日映像

18
分

○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー
・解説

なし

日本列島の真下はいくつものプレートがせめぎあっていて、地震の巣の上にあるといって
も過言ではありません。いつ起きてもおかしくないといわれている東海、東南海地震が同
時に発生した場合の関東平野に及ぼす影響を検証します。また、阪神・淡路、東日本大震
災を体験した被災者の話から「本当に学ぶべき教訓」を探ります。

23

た 18
だれにでも開かれていま
すか？～公正な採用選考
を求めて～（DVD）

東映
19
分

○ ○ ○ ○ ドラマ あり

就職における採用選考は、応募者の人生を左右しかねない、とても重要な機会です。採用
する側が門戸を狭め、特定の人に絞った採用を行うようなことになれば、応募者の職業選
択の自由を侵すことになります。本作は、人権に対する感覚を高めていくことが非常に重
要であるという視点で、公正な採用選考を進めるためのドラマ形式の啓発教材です。

25

ち 5 地球が動いた日 オリックス
76
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
阪神・淡路大震災の中から明日を見つめて成長する子供たちの感動の物語。６年生で一流
中学を目指す剛の住む家も崩壊。避難所で人々の心遣いや励ましの中で、人のつながりの
大切さに気付いていきます。

13
ビデオ
テープ

ち 7 14

ち 12 17

ち 10 小さな一歩から 東映
20
分

○ ○ ○ 解説 なし

差別や偏見など、障害のない人による心理的・物理的な無理解が障害のある人の生き方を
制約している。これらの解決が、共に生きる社会への鍵となります。ここでは、富山県と
福井県のある養護学校を紹介。中学生が踏み出したボランティア活動の第一歩のドキュメ
ントです。ボランティア活動のきっかけ作りに役立ちます。

15
ビデオ
テープ

ち 16
地域で減災！あなたが力
みんなが力（DVD）

東映
24
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

①災害発生！その時どうする？②「自助」：自分の身は自分で守る③「共助」：地域の力
で命を守る④地域に広がる減災の輪⑤まとめ、の５つの内容でまとめられています。減災
の基盤となる「自助」と「共助」の大切さを示し、まず、町を知り、住民どうしが顔が見
える関係を作る中で築いた人のつながりが、災害に立ち向かう大きな力になります。

23

ち 17
中学校社会　公民②
人権と共生社会（DVD）

東京書籍
20
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ 解説 あり

基本的人権と個人の尊重、平等権と共生社会、社会の変化と「新しい人権」などを紹介し
ます。日本国憲法に定められた基本的人権の種類やその内容、様々な差別を解消するため
の努力や取組、社会の変化とともに主張されるようになった「新しい人権」などを取り上
げています。

24

つ 2
津波襲来　その一瞬が生
死を分ける（DVD）

東映
23
分

○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
津波は稀にしか起こらないので警戒意識が薄くなりがちで、誤解や認識不足も多くありま
す。津波の正しい知識を分かりやすく伝えるとともに、私たちの心の油断に警告を発しま
す。

23

つ 3 津波からにげる（DVD） 気象庁
17
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし
東日本大震災を踏まえて、津波から自ら判断して避難することの大切さが子供にも分かり
やすく理解できる津波防災啓発ビデオ教材です。

24

て 10
出会いふれあい　ともに
生きるボランティア

企画・制作／ＮＨＫエンター
プライズ・東京書籍

31
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

あり
都立工業高等学校における「おもちゃの病院」や施設訪問による高齢者とのふれあいな
ど、ボランティアの実践事例とともに、これからボランティアを始めようとする人へのア
ドバイスも含まれています。字幕スーパー付きです。

21
ビデオ
テープ

なし
中学生のボランティア学
習マニュアル

企画／日本青年奉仕協会
制作／リュック

20
分

ドキュメ
ンタリー

この作品は、実際にボランティア学習を体験している中学生たちの姿を例に｢事前学習」
「実践学習」「相互理解」「自己評価」の４段階の進め方を紹介しています。

ビデオ
テープ

○ ○ ○○
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と 14 共に生きる
企画／北九州市教育委員会
制作／学研

18
分

○ ○ ○ ドラマ なし
母親の行動を見つめていくうちに、次第にボランティア活動の真の意味合いに目覚めてい
く百合子の姿を描きながら、みんなで共に助け合い、励まし合って<共に生きる>という精
神が、いかに大切かを浮かび上がらせます。

8
ビデオ
テープ

と 20
どんぐり森へ
～ひとりにひとつのたか
らもの～

企画／北九州市・北九州市教
育委員会
制作／アクシス

15
分

　 ○ ○ ○ ○ アニメ なし
虫をいじめていたわんぱく少年が、どんぐり森で体験する不思議な出来事を通して、どん
な生き物にもいのちがあり、それは、たった一つしかなく、失うと2度とは戻ってこない
大切なものであるということを学んでいくアニメです。

18
ビデオ
テープ

と 29

東京都及び区市町村教育
委員会指導主事等による
東日本大震災被害地視察
研修報告書－指導資料－
（DVD）

東京都教育委員会
５
分

○ ○ 解説 なし
本報告書は、3日間の視察研修の概要をまとめたものです。この報告書とともに、被害地
の状況を撮影した動画や写真約250枚と、各講演会で講師の先生方が使用された資料、講
演記録等の電子データを電子書籍としてＤＶＤ1枚にまとめた指導資料です。

24

と 31
どうしてそんなこと聞く
の　公正な採用選考のた
めに（DVD)

東映
23
分

○ ○ ○ ○ ○ ドラマ あり
人材採用時には、応募者の基本的人権に配慮し、公正な採用選考をすることが大切です。
昨今増えてきたエントリーシートの在り方を考えることをきっかけに、企業の採用選考担
当者に公正な採用選考のための情報を紹介していきます。

26

と 33
どう守る？自分の命
東日本大震災から教えら
れたこと（DVD)

映学社
22
分

○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー
解説

なし
過去の阪神大震災や東日本大震災に触れ、災害の危険から命を守るには、瞬時にどう判断
し、どう行動したらよいかを具体的に描いています。

27

な 8 18

な 10

な 11

な 9 19
な 12 20
な 13 21
な 15 23
な 17
な 18
な 19

な 14
内定者からの手紙
公正な採用選考のために
（DVD）

東映
26
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ あり

採用選考を行うときには、応募者の基本的人権を尊重し、適正と能力のみを判断基準とす
る公正な選考をすすめることが基本です。公正な採用選考の基本となる人権尊重の意識
が、採用選考のプロセスのすみずみまで、さらに会社全体まで広くいきわたることの重要
性をテーマにストーリーを構成しています。

23

な 16

悩む子どもの話を聞こう
子どものうつ病と自殺対
策
（DVD）

映学社
23
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし

子供の自殺の背景に、うつ病が隠れていることもあるのです。子供のうつ病に着目し、そ
の早期発見と対策方法について解説します。子供たちがうつ病による原因で自殺するとい
う悲劇を繰り返さないために、子供の身近にいる教師・保護者が、うつ病についての正し
い知識を身に付け、正しい対処法を知ることが重要であることを示唆します。

23

に 5 にじいろのふしぎないし
企画／北九州市
制作／電通九州

15
分

○ ○ ○ アニメ なし
やさしさと勇気をくれる「にじいろのふしぎないし」を求め、魔女の待つ洞窟へ子供たち
の冒険が始まりました。果たして「にじいろのふしぎないし」を手に入れることはできる
のでしょうか？というアニメです。

11
ビデオ
テープ

あり

なし

内藤剛志の中学生トーク
ライブ

企画／法務省人権擁護局、人
権教育啓発センター
製作／岩波映像

30
分

○
平成13年に発表された全国中学生人権作文コンテスト入賞作品を紹介するとともに、集
まった中学生たちによるトークが展開されています。

ビデオ
テープ19

名前…それは燃えるいの
ち

東映
18
分

○

○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

○ ○ ○○

名前…それは燃えるいの
ち（DVD） 25

○ アニメ○ ○ ○ ○○
一人に一つ、誰もがもっている名前。自分の名前、友達の名前、名前に込められた思いに
気付いたとき、一人一人の「命の大切さ」や「違いの素晴らしさ」が見えてくるようにな
ります。
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に 6 日本昔話　鉢かづき姫

に 7
日本昔話　鉢かづき姫
（DVD)

に 8
日本も元気にする青年海
外協力隊2009（DVD)

国際協力機構
15
分

○ ○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
JICAボランティア経験者が、帰国後に日本の地域社会の中で、青年海外協力隊・日系社会
青年ボランティア時代の経験や自己成長をどのように生かし、活動しているかを取材しま
とめたビデオです。

23

に 13
逃げ遅れる人々　東日本
大震災と障害者（DVD）

東北関東大震災障害者支援会
74
分

○ ○ ○
ドラマ
ドキュメ
ンタリー

あり
2011年3月11日の東日本大震災、未曽有の大災害の中、障害のある人々に何が起きたの
か。福島県を中心に、被災した障害者と震災に関わる人々の証言をまとめています。

26

は 10 阪神大震災－被災者の心 東映
20
分

○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし
阪神大震災で九死に一生を得た人、肉親をなくした人たちの証言を通して、人の命の尊
さ、ボランティア活動で発露された人間愛のすばらしさについて考える作品です。

14
ビデオ
テープ

ひ 2 ピピ　とべないホタル
原作／小沢昭巳
制作／日本コロンビア他

90
分

○ ○ ○ アニメ なし
ピピは、羽が縮れて他の蛍のように飛ぶことができません。そのために仲間はずれにされ
て悲しい思いを味わいます。でもピピは負けずに精一杯明るく生きようとします。そして
仲間に認められ、受け入れられていくのです。

10
ビデオ
テープ

ひ 3 ひまわりとうたおう
企画／北九州市教育委員会
制作／ファディモ

15
分

○ ○ ○ ○ アニメ なし
季節を間違えて冬に咲いてしまったひまわりとコスモスが雪だるまと出会います。そこで
自分にいいことが他人には悪いこともあることに気付きます。思いやりと友情を伝える作
品です。

11
ビデオ
テープ

ひ 7
１人ぼっちの狼と７ひき
の子やぎ

アニメーション画房・わ組
18
分

○ ○ ○ アニメ なし みんな仲よくすることの大切さを幼児向けにわかりやすく描きます。 16
ビデオ
テープ

ふ 22

ふ 23

ふ 24

へ 2

へ 3

へ 4

へ 5

へ 6

ほ 7 蛍の舞う街で
企画／北九州市
制作／電通九州

42
分

○ ○ アニメ なし
私たちが日常生活の中で当たり前のこと、常識だと思っていることの中にも様々な人権問
題が潜んでいます。蛍の舞う街に住む寺内家と小林家との交流の物語を通して、自立と共
生、家族のきずな、地域との連帯等について問題提起します。

10
ビデオ
テープ

ほ 15
本当の出会いのために～
エントリーから始まる公
正採用選考～（DVD）

東映
27
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ あり

公正な採用選考をするためには、受験者の基本的人権を尊重し、適性と能力のみを採用選
考の基準にすることが大切です。この作品では、エントリーから筆記試験、面接といった
一連の流れの中で、いかにして受験者の基本的人権を守り、企業にとっても受験者にとっ
ても望ましい採用選考の在り方が実現できるかを、ドラマスタイルで提起していきます。

24

ほ 16
防災学習DVDビデオ「地
震だ！その時どうす
る？」

総務省消防庁
18
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし
地震の際にとるべき行動を分かりやすく解説します。自助、公助について学ぶことのでき
る教材です。

24
ビデオ
テープ

なし

なし

なし

共和教育映画社
34
分

○ 17

福祉体験ナビ！
（DVD）

企画・運営/特定非営利活動
法人キャリア・ワールド
制作/（株）ヌーヴォ

58
分

○

○ ○ ○

23

平成二十三年度「東京都
教育の日」記念行事
シンポジウム
「災害から子供を守る」
（DVD）

企画／東京都教育委員会
制作／キョウエイアドイン
ターナショナル

150
分

○ ○ ○○

23○ ○○

講演・パ
ネルディ
スカッ
ション

岩手県釜石市教育委員会前教育長による基調講演「災害から子供を守るということ～報道
だけでは伝わらない被災地の現実～」と、大学教授、都内公立小学校長、東京都小学校Ｐ
ＴＡ協議会会長、兵庫県立高等学校教諭によるパネルディスカッション「首都直下型地震
発生時に、学校で何ができるのか」を収録したものです。

解説

高齢者施設での体験学習を予定している生徒（主に中学生）を対象として、各自が心構え
と明確な目的意識をもって体験学習に臨めるようにサポート。高齢者の福祉に関わる職
業、高齢者福祉施設のあらまし、高齢者の身体的特徴とその内容等について解説。指導者
用学習の進め方、学習シート付き。

アニメ
いじめと差別の中で、苦境にもめげず、力強く生きた内容の日本民話。今の社会における
親子の関係と人権問題を語り合える作品です。
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ほ 17

防災教育シリーズ
命を守る！避難の３原則
第１巻　教員・教諭編
（DVD）

日本経済新聞出版社
69
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし

東日本大震災後、各地で「防災」への意識が高まる中、生存率99.8％を実現した釜石市の
小中学校における防災教育が注目を集めています。いざという時、大人の助けを待つので
はなく、子供たちが主体的に行動し、“自分で自分の命を守ることができる”ために、必
要となる指導とは何か、釜石での防災教育を指導された片田敏孝教授が監修している防災
教育のDVD教材です。

25

ほ 18

防災教育シリーズ
命を守る！避難の３原則
第４巻　家庭教育編
（DVD）

日本経済新聞出版社
29
分

○ ○ ○ ○ 解説 なし
各学校で実施されている避難訓練。しかしそれだけで、子供たちの防災意識は十分でしょ
うか。本ビデオでは、家庭で子供たちに自分の命の守り方をどのように教えるべきなの
か、学ぶことができます。

25

ほ 20
ボクはすぐに逃げたんだ
東日本大震災から学んだ
こと（DVD）

映学社
14
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
釜石市の小学生たちがどのように避難したかを詳細に描き、地震が起こったときの身の守
り方や津波のメカニズムなども織り交ぜ、子供たちの防災力向上を目的に制作していま
す。

25

ほ 23
防災エンスショー
（DVD）

仙台市の防災教育を推進する
実行委員会
宮城教育大学教育復興支援セ
ンター

24
分

○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ント

なし

東日本大震災で被災した経験を活かし、その教訓を伝えることを目的に、身近なものを
使った科学実験で、地震のメカニズムや災害への備えを学ぶことができます。
内容（地震の揺れ方実験、停電に備えよう！電球節電実験、手回し発電実験、液状化実
験、科学の力で減災を！）

28

ほ 24

防災の備えと意識１０カ
条
東日本大震災が残した教
訓
（DVD）

映学社
22
分

○ ○ ○ ドラマ なし

2011年3月11日の東日本大震災では、地震と津波の恐ろしさを改めて認識することとなり
ました。４種類のプレートに囲まれた日本列島では、どこに住んでいても、地震の危険か
ら逃れることはできません。近い未来、首都直下地震や、東海・東南海・南海地震など巨
大地震の危機が高まっています。地震対策や津波対策で、まず大切なことは自分の命は、
自分で守るという「自助」です。そこで本DVDでは、「自助」として、個人が身近なとこ
ろで取り組むことのできる、地震や津波に対して必要な備えを、10項目にまとめて紹介し
ます。

29

ほ
25
～
34

Voice!!!（ボイス）
人権の教室（DVD)

東京都教育委員会
38
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ あり

この教材は、ボイス＝声を出すこと、声を受けとること。その大切さを伝えていきます。
舞台は、休日の学校で開かれる「人権の教室」。招待状で招かれた３人の中学生・高校生
が「声」を手掛かりに、３つの人権のテーマについて学んでいきます。一人一人が声を受
け取り、声を上げることができるようボイスを上げていきたいと考えています。
内容○オリンピック・パラリンピックと人権○北朝鮮による拉致問題○子供の人権（いじ
め問題）

29

ま 5 街かどから
企画／兵庫県教育委員会
制作／東映

24
分

○ ○ ○ ○ ○ ドラマ なし
閑静な住宅街で起こったオートバイ事故をきっかけに、地域社会の人間関係の希薄さや、
人々の身勝手さが浮き彫りになってきます。

13
ビデオ
テープ

ま 7
学び座
ソーランの歌が聞こえる

教配
102
分

○ ○ ○ ○ ○ ドラマ なし
本作品は、荒廃した中学校を、地域の大人たちが立ち上がり、献身的な協力体制づくりに
取り組んで見事に再生させた事実に基づいた作品です。その実現の陰には、子供たちの豊
かな心の成長を願う、稚内市の大人たちの地道な｢共育環境創り」の努力がありました。

14
ビデオ
テープ
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※（DVD）の表記の

ないものは、すべ

てVHS（ビデオテー

プ）です。

ま 12

ま 13

ま 17 23

ま 16
マザー・テレサ　あふれ
る愛　（DVD）

東京書籍
20
分

○ ○ ○
アニメ
実写

なし

マザー・テレサは18歳の時に、孤児や貧しい人々、飢えに苦しみ死に瀕している人々のた
め、ひいては人類のためにすべてを捧げて生きることが自分の使命であると考え、修道女
としてインドに向かいました。人間愛を貫いたマザー・テレサの生き方をアニメと実写で
描いています。

22

ま 20
万引き…あなたは犯罪者
になりたいですか？
（DVD)

東映
18
分

○ ○ ○ ○ ドラマ なし
万引きをしたら自分や周囲がどうなるか、どういう心情になるかを主人公の中学生の視点
からドラマが描かれています。万引きをした結果、家族・友人関係が崩壊し、さらに万引
き被害にあったお店にどれだけ被害をもたらすか被害者の立場も視聴者に気付かせます。

27

み 7
みんなちがってみんない
い

世界人権宣言５０周年記念事
業実行委員会

30
分

○ ○ ○ ○ ○
ドキュメ
ンタリー

なし

世界人権宣言５０周年を記念して、東京都と区市町村が一体となって制作に取り組んだも
のです。国連高等弁務官メアリー・ロビンソンを始めとする８人が様々な人権について語
りかけます。人権全般の他、障害者、ＨＩＶ感染者、同和問題等が取り上げられていま
す。

2
ビデオ
テープ

み 27 み～つけた（DVD）
企画／北九州市・北九州市教
育委員会

18
分

○ ○ ○ ○ アニメ なし

4年2組の真樹は、思ったことをうまく表現できない内向的な性格で、みんなから無視され
ていました。2学期に転校してきた俊平は、何かと口実をつくっては飼育当番をサボるク
ラスメイトに何も言わず、黙々とウサギの世話をする真樹を見て不思議に思います。そし
て、ウサギの世話を巡って、ある出来事が起こります。

25

み 15 みんなで跳んだ アニメーション画房・わ組
28
分

○ ○ ○ ○ ○ アニメ なし
運動会の大縄跳びにクラス全員で挑戦するかどうかをめぐって話し合います。記録よりも
かけがえのないクラスの団結を得ていきます。

16
ビデオ
テープ

め 6

め 7

ろ 1
六千人の命のビザ（アニ
メ・高学年）
（DVD）

東京書籍
12
分

○ ○ ○ アニメ なし
第二次世界大戦中、海外駐在の外交官であった杉原氏は、リトアニアでユダヤ人救出のた
めのビザと書類を英断によって発給し、約六千人の命を救いました。ビザを発行する杉原
の姿を通して、生命尊重や公正・公平の精神を育てることができます。

28

や 2 やさしいオオカミ 18
ビデオ
テープ

や 7
やさしいオオカミ
（DVD）

26

や 5
山に輝く
 ガイド犬 平治号

や 6
山に輝く
 ガイド犬 平治号（DVD)

わ 2 若い波紋
企画／総務庁長官官房地域改
善対策室
制作／学研クリエーティブ

57
分

○ ○ ドラマ なし
身近な人権問題をきっかけに自分たちにできることから行動を起こしていく高校生たちの
生き生きとした姿を通して、毎日の暮らしの中に人権意識をもつ大切さとともに、次代を
担う若者への希望を描く物語です。

12
ビデオ
テープ

わ 3 若者たちの旅立ち
企画／神戸市
制作／東映

51
分

○ ○ ドラマ なし

当たり前の暮らしを取り戻そうと奮闘している神戸の人々の生活が舞台になっています。
煩雑な日常の中で、時間の経過とともに、あの時に人々を一つにした「絆」や見い出した
「内なる価値観」はどう変化しているのか？再び人として生きることの意味を考え始めた
３人の若者の姿に託して問いかけます。

11
ビデオ
テープ

なし

なし

なし

なし

万引きは、ぜったい悪
い！（DVD）

東映
14
分

ビデオ
テープ

目が不自由な人と点字体
験「目が不自由な人に街
で出あったら」

企画／開隆堂出版
制作／クリエイティブ　ネク
サス

20
分

○ ○

臆病で気の弱いオオカミは、いじめられひとりぼっち。ある日、ウサギのミミがタカにさ
らわれてしまう。いじめられ続けた気弱なオオカミが見せたやさしさ・・・、本当の強さ
とは･･･、を考えさせるアニメです。

○○

21

ドキュメ
ンタリー

視覚障害のある少女が初めて一人で買い物に行く様子や、盲学校の点字の教科書を使った
授業の様子を映す。また、街で私たちが実際にできることを考えます。

19○

○ ○○ ○
ドキュメ
ンタリー

実話と原作に基づき、山岳ガイドの犬の一生を通して、生きることの喜び、命の尊さにつ
いて考えさせます。生命尊重を学習する道徳の授業などで活用できます。

21

アニメ○ ○ ○

ドラマ

万引きは犯罪。どんな場合でも許されない行為であり、謝って済む問題ではないというこ
とを、子供たちにしっかりと伝えます。してはいけないことは絶対にしない。そんな強い
心を育てる、ドラマ形式の教材です。道徳で社会規範を学ぶ学習や生活指導で活用するこ
とができます。

○ ○ ○ ○ ○○

共和教育映画社
28
分

アニメーション画房わ組
ジャパンホームビデオ

15
分
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わ 10
私たちと人権
－家庭編－

企画／北九州市同和問題啓発
推進協議会
制作／東映

26
分

○ ○ ドラマ なし
私たちの生活で最も基礎となる家庭に焦点を当てて私たちの意識やものの考え方につい
て、いろいろな角度から問題提起をします。ドラマの話を基に、話し合ってみる時間をも
ち、その後問題点を解説した第２部を見て、話し合いを深めることができます。

9
ビデオ
テープ

わ 19 「私」のない私

企画／人権啓発ビデオ制作委
員会・社団法人部落解放人権
研究所・大阪府・大阪市・堺
市　制作／株式会社元気な事
務所

30
分

○ ○ ○ ドラマ なし

差別に直面したとき、傍観・差別する側に同調する人は多い。人権問題の解決を妨げるこ
の行動傾向は、日本の歴史的社会文化的背景に根ざしている。これは「公益通報者保護制
度」など人権侵害を防止する社会システムづくりや、自分自身の気持ちや考えを率直に表
現し、差別をなくすための一歩を踏み出すための教材です。

15
ビデオ
テープ

わ 21
私たちの人権宣言　転校
生はおばあちゃん!?

企画／法務省人権擁護局、
(財)人権教育啓発推進セン
ター

50
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ ドラマ なし
人権の基本である命の大切さに気付き、さらに自分と同じように相手の命も大切にし、相
手を思いやる気持ちを育ててもらうために作られたビデオ教材です。

18
ビデオ
テープ

わ 22
わたしとあなたの大切な
こと
生命・いのちのはじまり

社団法人日本女医会
14
分

○ ○ ○ ○ ○ ○ 解説 なし
生命誕生のしくみについて理解するとともに、命の大切さ、命の尊厳について考えてほし
い。さらに、これから大人になる子供たちに、是非とも守ってもらいたいこと。それは、
父親として、母親として、生まれてくる子供に責任をもつということなどを伝えます。

23
ビデオ
テープ


