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人権教育資料センターは、都における人権教育の充実を図ることを目的に、東京都教職員研修セン

ターの３階に設置しています。 
人権教育資料センターでは、人権教育に関する視聴覚教材（DVD等）の貸出や人権に関する書籍を

はじめ様々な資料を収集しており、特に、所蔵している視聴覚教材は、都内の幼稚園や学校に貸出し
を行い、多くの教員の方々に授業や調査・研究等で活用いただいております。 
本通信は、人権教育の一層の推進・充実を図るための支援の一つとして年間５回程度発行する予定

としており、紙面には広報活動やお薦めの DVD 等の教材を紹介する記事などを掲載し、読者の皆様

方から御好評をいただいております。 
特に、お薦め DVD 等を紹介するコーナーでは、人権教育プログラム（学校教育編）に記載のある

「人権に関わるカレンダー」や視聴覚教材の月別貸出実績等を踏まえ、タイムリーに DVD 等を紹介
してまいります。DVD等の視聴覚教材を活用することで、幼児・児童・生徒の人権意識を高めたり、
人権課題への理解を深めたりするなどの効果が期待できます。御利用をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このようなお悩みにお応えします！ 

２ 人権教育資料センターの紹介 

 

教職員の人権感覚を見直
すための研修についてどの
ように行えばよいか悩んで
います。 

６月のふれあい月間で、
「いじめ問題」の解決につい
て理解を深める DVD 教材を
探しています。 

「人権教育に関わる資料が多数あります！」 
１ DVD教材等について 1,１６２本 

人権教育資料センター内には、大型のモニターを設置し、視聴覚 
教材は全てその場で視聴することが可能です。また、御要望に応じて 
貸出の相談も承っています。 
 

２ 書籍やリーフレットについて 
人権課題に関連する書籍や資料を多数御用意しております。 
全ての書籍やリーフレットはその場で閲覧することが可能です。また、「人権教育情報 

コーナー」では、人権に関する各種取組月間等の時期に合わせて、リーフレットを展示し 
ています。 
※ 開室時間は、午前10時から午後５時30分までです。 

研修センターでの集合研修の終了後などに、気軽にお立ち寄りください。 
皆様の御来室を心よりお待ち申し上げております。 
 

 

令和４年度に新たに購入したＤＶＤ教材 

一覧は、右の二次元コードで確認するこ 

とができます。 

１ 人権教育資料センター通信を発行します 

人権教育資料センターの御案内（行き方） 

は、左の二次元コードで確認できます。 

 

 

人権教育資料センターのトップページはこちらから！→ 



東京都教職員研修センター 研修部 教育開発課人権教育担当 
（住 所）  〒113-0033 文京区本郷１－３－３ 
（電 話）  ０３－５８０２－０３０６（直通） 
（web ページ）https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/index.html 

 

 

 
令和４年度におけるＤＶＤ等の視聴覚教材の貸出本数は 608 本、視聴者は 23,895 人でした。 

御利用くださいました幼稚園や学校、区市町村教育委員会、その他事業所等の関係者の皆様、あり
がとうございました。今年度も皆様方からの御依頼をお待ちしております。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ＤＶＤ等の視聴覚教材の貸出は電子メールにて受け付けます。 
詳しくは、以下のURL により御手続きください。 
（借用書のダウンロード） 
https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/files/jinken-syakuyousyo.xls 
 
（貸出・返却の詳細） 

  https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/flow.html 
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17 

【子供(いじめ)】ひとりぼっちはいやだよね～みんなでなくそういじめ～ 

 ☆   ☆ 〈内容〉いじめをなくすために画期的な指導に取り組んでいる二つの小学校の授業風景を紹介しています。

全員が心から楽しいと言える学校になるにはどうすればよいのか「子供同士で話し合い考えさせる。」内容

となっています。 

み

22 

【子供(いじめ)】見上げた青い空 

 ☆ ☆ ☆ ☆ 〈内容〉巧妙かつ残酷ないじめの現実、そして、いじめられる側といじめる側双方の立場から“いじめ”の本

質を直視します。改めて“いじめ”について考えるきっかけとなる教材です。 

お

21 

【女性】お互いを活かし合うための人権シリーズ多様性入門 

    ☆ ☆ 〈内容〉この教材は「多様性とは、ある集団が多様な人を受け入れるという認識ではなく、集団に属する全

ての個人が、それぞれに個性をもち、それぞれの違いをお互い認め、活かし合うこと。」をテーマに据えて、

身近で誰もが経験しうる事例を丁寧に解説しています。多様性を尊重することの入門編として最適な教材で

す 

な

15 

【外国人】名前…それは燃えるいのち 

☆ ☆ ☆   ☆  

〈内容〉一人に一つ、誰もがもっている名前。自分の名前、友達の名前、名前に込められた思いに気付いた

とき、一人一人の「命の大切さ」や「違いの素晴らしさ」が見えてくるような教材です。 

せ 

３

８ 

【性自認、性的指向】性の多様性と LGBTQ＋ 

  ☆ ☆ ☆ 〈内容〉「性のあり方」についての基礎知識をわかりやすく解説しながら、典型的でないとされる性のあり

方の人たちへのインタビューを通じて、性には様々な形があることや、性的マイノリティーを取り巻く実情

について伝えることで、多様性を尊重した社会について考えていくことができる教材です。 

３ お薦めＤＶＤ等の紹介 

 

４ 人権教育プログラムの活用について

５ 貸出・返却の手続きについて 

 

今年度の「人権教育プログラム」では、表紙裏面に人権教育に関する基本的な考え方等を確認することがで
きる動画の二次元コードを新たに掲載しました。また、人権教育プログラム p.22～23 には、「多様な性に関す
る正しい理解と認識を深めるための効果的な校内研修」、「『アンコンシャス・バイアス』について理解を深
めるための校内研修」の例を掲載しております。さらに、p.25 には、「人権教育研修セット『教職員に求めら
れる人権感覚』」も掲載しています。これらの内容等を参考に、校内研修等において、「人権教育プログラ
ム」を積極的に御活用ください。 
 

https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/flow.html

