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11 月は、都においては「児童虐待防止月間」と指定し、教育庁においても「ふれあい（いじめ防

止強化）月間」に指定し、都内の様々な地区で子供の安全を守ることに関連したイベントを実施しま

す。また、国(内閣府)においては 12 月３日から９日までの１週間を「障害者週間」と指定したり、

都においても 11 月 16 日から翌月 15 日までの１か月間を「東京都エイズ予防月間」に指定したり

するなど、これから年末にかけて、国や都においては「子供」、「障害者」、「ＨＩＶ感染者・ハンセン

病患者等」などに関する様々な啓発活動が実施されます。 

本号ではこれらの機会を捉え、「子供」、「障害者」、「ＨＩＶ感染者・ハンセン病患者等」などに関

する人権課題の中からお薦めのＤＶＤ作品を紹介します。 

是非、この機会に幼稚園、学校、区市町村教育委員会、その他の事業所等で、実態に応じた活用を

御検討ください。皆様方からの御連絡を心よりお待ち申し上げております。 

※人権教育プログラム（学校教育編）の21 ページには、「人権に関わるカレンダー 令和５年度」が掲載されています。 
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【人権課題：子供】いじめ心の声に気づく力           ＜19 分＞ 

 ★ 

  ★ 〈内容〉子供たちが、ドラマに登場するいじめの被害者・加害者・傍観者の立
場に自分を置き換えて視聴することで、いじめ行為を受けたクラスメイトの
本当の気持ちに気付く力を養い、いじめの傍観者にならず、解決のために何か
行動しようとする意識をもつことをねらいとした作品です。 

い 111 

い 115 

【人権課題：子供】一歩ふみだす勇気              ＜19 分＞ 

  ★ ★ ★ 〈内容〉いじめの傍観者だった主人公が、葛藤しながら仲間と一緒にいじめの
被害者を救っていこうとするストーリーを通して、いじめ解決のために一歩
ふみ出すことの大切さを伝えます。 

は 34 

【人権課題：障害者】パラアスリートが語る挑戦への気持ち               
~負けない。私は、前に進む。~    ＜72 分＞ 

★ ★ ★ ★ ★ 

〈内容〉３人のトップパラアスリートから、うまくいかない時、悩む時、挫け
そうになった時に、何を考え、どのような行動をとってきたかについて、御自
身の経験から語っています。３人からのメッセージは、「心が折れやすい。」、
「成長意欲が足りない。」、「他責志向が強い。」などの課題を解決するヒント
になります。 

え 14 

【人権課題： HIV・ハンセン病患者等】                            

HIV/エイズってなに？HIV と共に生きて編           ＜85 分＞ 

 ★ ★ ★ ★ 

〈内容〉ＨＩＶ/エイズを取り巻く国際的な社会環境について、ボランティア
団体の活動や、陽性者・支援者へのインタビューを交え、解説しています。小
学校高学年から高校生まで幅広く視聴できる作品です。 

し 110

～1391 

【人権課題：人権全般】シェアしてみたらわかったこと     ＜46 分＞ 

  ★ ★ ★ 

〈内容〉東京のどこかにあるシェアハウス。年齢も社会的立場も異なる人たち
が、同じ屋根の下で暮らしています。外国人に関する人権、性自認や性的指向
に関する人権、外から見えにくい障害のある人の人権、災害時の人権について
ドラマと解説で理解を深めることができます。 

１ お薦めＤＶＤ等の紹介 

人権教育資料センターのトップページはこちらから！→ 



東京都教職員研修センター 研修部 教育開発課人権教育担当 
（住 所）  〒113-0033 文京区本郷１－３－３ 
（電 話）  ０３－５８０２－０３０６（直通） 
（Web ページ）https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/index.html 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 
 

ＤＶＤ教材等を借用するに当たりましては、まず電話でお問い合わせいただき、その後に 
電子メールにより借用の御依頼を承ります。詳しくは次の URL を御確認ください。 
 
（借用書のダウンロード） 
https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/files/jinken-syakuyousyo.xls 
 
（貸出・返却の詳細） 

  https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/flow.html 

 

 

令和５年 10 月 31 日（火）時点で、DVD 教材の貸出本数は 288 本でした。 

9 月から 10 月にかけての２か月間は、「子供」や「高齢者」などの人権課

題に関する DVD 教材の貸し出しが多くありました。 

御利用いただきました学校関係者、区市町村教育委員会、その他事業所関

係者の皆様、ありがとうございました。以下に、授業等で活用した学校から

の感想を紹介します。引き続き皆様の御利用をお待ちしております。 

 

２ 人権教育資料センターＤＶＤ教材貸出状況（令和 5 年 10 月 31 日現在） 

３ 人権教育プログラムの活用について

４ ＤＶＤ教材の借用方法等について 

 

昨年度、新たに購入したＤＶＤ教材の一 

覧は、右の二次元コードで確認できます。 

人権教育資料センターへの来室方法は、 

左の二次元コードで確認できます。 

今月は、「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」の実施期間となります。 

人権教育プログラム（学校教育編）の120及び121ページには「児童虐待の早期発見と適切な対応のた

めのチェックリスト」が、123ページには「児童虐待防止研修セット」について掲載をしています。児童

虐待の早期発見、通告義務等についての理解を深めることができる内容となっていますので、各学校の研

修等で御活用ください。 

授業等で活用した学校からの感想 

【人権課題：災害に伴う人権問題】 

「大地震発生！改訂版東日本大震災・阪神大震

災から学ぶ」 

感想：リアルな映像と被災者のインタビューが 

とても分かりやすかった。改めて防災の

大切さを感じた。 

活用場面：中学校 授業「総合的な学習の時間」 

 

【人権課題：人権全般】 

「えっ！これも人権？」 

感想：児童の人権意識を高めることを目的に、総

合的な学習の時間で視聴しました。視聴後

は、児童から「人権」という言葉をよく聞

くようになりました。 

活用場面：小学校 授業「総合的な学習の時間」 

     

https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/08ojt/jinken/flow.html

