
 
 

平成 20 年度  
 

  東京都教職員研修センター紀要 
 
 

第 8 号 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 21 年 3 月 



 
は じ め に 

 
東京都教職員研修センター所長 

岩 佐 哲 男 

 

 

 科学技術やグローバル化の益々の進展が予想されるこれからの時代には、様々な

文化や価値観をもつ人々と共に生きていくとともに、国際競争の激しい状況の中に

おいては力強く生き抜いていく力が求められます。また、社会の一員としての責任

を果たし、社会の発展に貢献するための知性や創造性を発揮できる力を身に付ける

ことが必要となってきます。 

 子供たちが自分の未来を切り開いていくためには、他者との人間関係を築き、協

調したり切磋琢磨したりしながら自己の役割を果たしていく力や自ら考え判断し、

困難な局面を切り開いていくことのできる確かな学力を身に付けさせることが極

めて重要になります。また、思いやりのある豊かな人間性やたくましく生きるため

の健康や意欲・気力といった精神面の基盤でもある体力などを育成していくことも

一層必要となってきます。 

こうした中、東京都教育委員会では、教育の普遍的な使命と新しい時代の大きな

潮流を踏まえ、東京都が目指すこれからの教育の方向性と具体的な取組として「東

京都教育ビジョン(第 2 次)」を平成 20 年５月に策定いたしました。東京都教職員

研修センターにおいては、この｢東京都教育ビジョン｣を踏まえ、複雑化・多様化す

る教育課題への対応や指導法の在り方を追究することを通して、次代を担うべき力

をもった子供たちの育成に向けた研究を推進してまいりました。 

本研究紀要は、自分に自信を持ち新たなことや困難なことに挑戦しようとする意

識を高める教育の推進や、子供たちの探究心や知的好奇心の醸成、問題解決能力等

の伸長など、これからの知識基盤社会に対応できる知の創造やそれらを活用できる

力をはぐくむ指導の在り方等について研究した成果を集約したものです。 
 各教育委員会や学校におかれましては、本研究紀要に掲載した研究内容等を教育

課程の工夫・改善や教職員の資質・能力の向上、家庭や地域に対する啓発など、様々

な教育課題の解決に向けて活用していただければ幸いです。 
 結びに、当センターの教育課題研究の推進にあたり、調査や検証授業に御協力い

ただいた各教育委員会や学校、多くの示唆や御助言をいただいた協議委員や講師の

方々に御礼を申し上げます。 
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研究に携わった所員・教員研究生・協議委員・調査委員等 

 

 

所  長  岩佐 哲男 

研修部長  宮川 保之     教育開発課長 松岡 敬明 

 

 

○自尊感情や自己肯定感に関する研究 

 

所 員 

統括指導主事 山本 聖志 

指導主事 板澤 健一、山本 剛秀、所 水奈、浮ヶ谷 優美、 

倉田 一史 

教員研究生 大田区立大森第二中学校 教諭 多田 渉 

協議委員 慶応義塾大学 教授 伊藤 美奈子 

 調査委員 新宿区立市谷幼稚園   教諭 丸山 直美 

国立市立国立第五小学校 教諭 野田 喜嗣 

町田市立成瀬台中学校  教諭 大塚 雄史 

都立葛飾総合高等学校  主幹教諭 高野 幸代 

 

 

 

○法教育に関する研究 

所 員 

統括指導主事 林 修 

指導主事 諸角 哲男、佐藤 友信、石野 隆、伊東 悌夫、 

君塚 佳昭、岡野 隆 

教員研究生 

練馬区立石神井西中学校 教諭 荒木 忍 

荒川区立第一中学校     教諭 佐瀬 順一 

都立町田の丘学園      教諭 井原 優 

協議委員 筑波大学 教授 江口 勇治 

  

  授業協力者 

荒川区立第二瑞光小学校 教諭 植木 洋 

渋谷区立広尾中学校     主幹教諭 関 基雄 

 

 

 

 



 

○科学的リテラシーの向上に関する研究 

 

所 員 

統括指導主事 須藤 太郎 

指導主事 田村 百代、石野 隆、伊達﨑 広、西島 宏和、 

吉成 嘉彦 

 

教員研究生 

 

新宿区立四谷小学校     教諭 高橋 武士 

品川区立芳水小学校     教諭 山本 佳子 

国立市立国立第四小学校 教諭 安藤 智英美 

協議委員 国立教育政策研究所 総括研究官 小倉 康 

授業協力者 

品川区立芳水小学校     教諭  本田 瑞穂 

北区立飛鳥中学校       教諭  桜井 智美 

都立武蔵高等学校付属中学校 教諭  岡崎 弘幸 

都立小石川中等教育学校 高等部(後期課程)  教諭 久保田 裕人 

 

 

○創造性の育成に関する研究 

 

所 員 
統括指導主事 秋元 みさ子 

指導主事 井上 美保、田村 百代、山本 剛秀、田島 忍 

山本 進、藤塚 康子、竹内 徹 

教員研究生 文京区立第一幼稚園     教諭 河合 優子 

狛江市立狛江第六小学校   教諭 伊藤 修久 

協議委員 東洋大学 名誉教授 恩田 彰 

  

 

授業協力者 

千代田区立御茶の水幼稚園 副園長 中村 千絵 

文京区立第一幼稚園    教諭   鈴木 桜子 

文京区立本郷小学校    主幹教諭 渋谷 正芳  教諭 田嶋 操子 

             教諭   國定 彩子     教諭 花田 慶子 

狛江市立狛江第六小学校  教諭   神戸 聡子     教諭 宮本 宏江 
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