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作成例１ 渋谷区立長谷戸小学校 年間指導計画案（第５学年） 

【プログラミング教育で目指す児童像】（第５・６学年） 

主体的に考え、協力して試行錯誤しながら最後までやり抜こうとする子（自分が意図す

る一連の活動を実現するために、どのような動きの組合せが必要か、どのように改善して

いけばよいかを論理的に考えられる子） 

【ＩＣＴ等の基本的な操作等及びプログラミング的思考の指導計画】  

 

 

各教科等における位置付け（太枠の丸数字は、全体計画と年間指導計画を対応させるために付した。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月

教えて、あなたのこと 1 ４年生で習った漢字 1 日常を十七音で 3 同じ読み方の漢字 2 からたちの花 1 漢字の読み方と使い方 2

かんがえるのって　おもしろい／続けてみよう 1 見立てる／言葉の意味が分かること 古典の世界(一) 2 夏の夜 2 どちらを選びますか 2 秋の夕暮れ 2

なまえつけてよ 4 ／原因と結果 7 目的に応じて引用するとき 2 作家で広げるわたしたちの読書 新聞を読もう 3 よりよい学校生活のために

図書館を使いこなそう 1 和語・漢語・外来語 2 みんなが過ごしやすい町へ 10 ／カレーライス 5 敬語 2 ／意見が対立したときには 6

漢字の成り立ち 2 たずねびと 6 ４年生で習った漢字 1

春の空 2 ４年生で習った漢字 1 固有種が教えてくれること

きいて、きいて、きいてみよう 6 ／グラフや表を用いて書こう 11

1. 世界の中の国土 5 (選択単元)3. 低い土地のくらし 5 (選択単元)5. あたたかい土地のくらし 4 2. 米づくりのさかんな地域 8 3. 水産業のさかんな地域 7 1. くらしを支える工業生産 4

2. 国土の地形の特色 3 (選択単元)3. 高い土地のくらし 5 (選択単元)5. 寒い土地のくらし 4 4. これからの食料生産とわたしたち 5 2. 自動車をつくる工業 7

4. 国土の気候の特色 3 1. くらしを支える食料生産 5

1. 小数と整数 4 4. 平均 7 ふりかえろう つなげよう(1) 1 ひまわりを育てよう 1 9. 図形の角 7 ふりかえろう つなげよう(2) 1

2. 合同な図形 7 5. 単位量あたりの大きさ(1) 6 6. 小数のかけ算 8 8. 単位量あたりの大きさ(2) 7 10. 倍数と約数 11 11. 分数のたし算とひき算 10

3. 比例 4 7. 小数のわり算 11 アクティブ‼(1) 1 12. 分数と小数・整数 6

４マス関係表がわかりやすいね 1

● 計画しよう！ ためしてみよう！ 1 2. 植物の発芽と成長 15 3. 魚のたんじょう 9 ● わたしの研究 2 4. 花から実へ 8 5. 台風と天気の変化 5

1. 天気の変化 10 6. 流れる水のはたらき 12

歌声をひびかせて心をつなげよう 4 音の重なりを感じ取ろう 6 いろいろな音色を感じ取ろう 7 和音の移り変わりを感じ取ろう 6 曲想の変化を感じ取ろう 6

季節を感じて 4 みんなでたのしく、「はい、ポーズ」 2 糸のこの寄り道散歩 6 同じもの、たくさん 2 動きの不思議 2 (選択単元)見つけて！　ワイヤードリーム 6

形を集めて 2 わたしのおすすめ 4 (選択単元)コロがるくんの旅 6

● これまでの学習を家庭科につなげよう 1 3. ソーイングはじめの一歩 8 4. 整理・整とんで快適に 4 6. ミシンでソーイング 11

1. 家族の生活再発見 1 5. できるよ、家庭の仕事 2

2. クッキングはじめの一歩 8

● 体ほぐしの運動 ● ベースボール型(ティーボール) 7 ● 跳び箱運動 6 ● 表現／● フォークダンス 8 ● 体の動きを高める運動-2 4

／● 体の動きを高める運動-1 4 ● クロール／● 平泳ぎ ● ハードル走 6

● 短距離走・リレー 4 ● 安全確保につながる運動 12 ● 走り幅跳び 4

Unit1 Unit2 Unit3 外国の人に自己紹介をしよう 2 Unit4 Unit5 

Hello, friends. 8 When is your birthday? 8 What do you want to study? 8 He can bake bread well. 8 Where is the post office？ 8

こんなことはないかな 筆順と字形 3 書くときの速さ 1 平仮名や片仮名の筆使い 2 部分の組み立て方（にょう） 4 文字の大きさ（漢字と仮名） 1

学習の進め方／用具の準備／用具のかたづけ インタビューメモの書き方　＜国語＞ 1 こう筆のまとめ 0 めざせ！　新聞記者 1

／書くときのしせい／筆の持ち方 ［もっと知りたい］漢字のいろいろな書き方 0

点画のつながりと字形 3

1. 心の健康 3 2. けがの防止 5

1  夢を実現するためには 1 4  友のしょうぞう画 1 7  すれちがい 1 11  一ふみ十年 1 13  自分の身は自分で守る 1 17  だれもが幸せになれる社会を 1

2  流行おくれ 1 5  わたしは飼育委員 1 8  どうすればいいのだろう 1 12  宇宙から見えたもの 1 14  ケンタの役割 1 18  ブランコ乗りとピエロ 1

3  あいさつって 1 6  公園のきまりを作ろう 1 9  道案内 1 15  ドッジボール対決 1 19  水がわたる橋 ―通潤橋 1

10  命の詩 ―電池が切れるまで 1 16  「同じでちがう」 1 20  いこいの広場 1

オリンピック応援団 20 エンジョイプログラミング 20 天然芝調査隊（環境） 8 渋谷・恵比寿シティプライド 14 飯山について調べよう 8

（国際理解・福祉） （情報） （情報）
総合

家庭

体育

外国語

書写

保健

道徳

図画
工作

10月４月 ５月 ６月 ７月 ９月

国語

社会

算数

理科

音楽

 第１・２学年 第３・４学年 第５・６学年 

基
本
的
な
操
作
等 

a 起動や終了、写真・動画撮影などの基
本操作、タッチペン入力  

a キーボードなどによる文字の正しい
入力方法（ローマ字入力）  

a キーボードなどによる文字の正確な
入力  

b 電子ファイルの呼び出しや保存（先
生からもらう・先生にわたす）  

b 電子ファイルの検索、フォルダ管理
（マイドキュメント）  

 

c 画像編集・ペイント系アプリケーシ
ョンの操作  

c 目的に応じたアプリケーションの選
択と操作  

c 映像編集アプリケーションの操作  

d インターネット上の情報の閲覧・検索  d インターネット上の情報の閲覧・検
索・お気に入りの登録と削除  

 

e 大きな事象の分解と組合せの体験  e 単純な繰り返し・条件分岐、データや
変数などを含んだプログラムの作成、
評価、改善  

e 意図した処理を行うための最適なプ
ログラムの作成、評価、改善  

f 手順を図示する方法  f 図示（フローチャートなど）による単
純な手順（アルゴリズム）の表現方法  

 

g Viscuit、プログラミングゼミ操作  g プログラミングゼミ操作、コラボノ
ート操作・新聞作成、 Scratch操作、
micro:bit、Make code、Word基本操作、
PowerPoint操作  

g コラボノート付箋・寄せ書き、Word文
書作成・レイアウト・図やグラフの挿
入、Excelグラフ作成・基本的な関数、
PowerPointアニメーション・写真・動画
micro:bit、Make code、Scratchゲーム
作成  

思
考 

③④（プログラミング的思考【開発課
６分割】の③④を重点に行う。プロ
グラミング体験及びプログラミング
的思考⑥は全て行う。）  

①②（プログラミング的思考【開発課
６分割】の①②を重点に行う。プロ
グラミング体験及びプログラミング
的思考⑥は全て行う。）  

⑤（プログラミング的思考【開発課６
分割】の⑤を重点に行う。プログラ
ミング体験及びプログラミング的思
考⑥は全て行う。）  

 

Ｃ分類       

 

２  

ねらい：【思・学】  
操作等：e・g 
重  点：思考⑤  

６  

ねらい：【思】  操作等：e・g 
重  点：思考⑤  

５  

ねらい：【思】  
操作等：e 
重  点：思考⑤  



児童の情報活用能力の育成（２年次） 
 
－ 小学校段階におけるプログラミング教育の推進を通して － 
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【参考資料】 

資料ア  小学校を中心としたプログラミング教育ポータル  https://miraino-manabi.jp/ 

資料イ  「情報教育の推進に向けて」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料ウ  「情報教育推進校実践事例集」平成30年３月  東京都教育委員会  

資料エ  「東京都教職員研修センター紀要第18号」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料オ  「小学校プログラミング教育に関する指導案集」平成31年３月  文部科学省  

資料カ  令和元年度校内研究指導案集  

 

 

（学級活動においてはプログラミングに関する学習活動を設定しないため未掲載） 

 

 

 

  

古典芸能の世界ー語りで伝える 1 やなせたかしーアンパンマンの勇気 5 生活の中で詩を楽しもう 2 伝わる表現を選ぼう 3 日本語の表記 1

カンジー博士の暗号解読 2 あなたは、どう考える 6 方言と共通語 2 この本、おすすめします 7 ４年生で習った漢字 1

古典の世界(二) 1 冬の朝 2 ４年生で習った漢字 1 提案しよう、言葉とわたしたち 6 大造じいさんとガン 6

４年生で習った漢字 1 想像力のスイッチを入れよう 6

複合語 2

3. 工業生産を支える輸送と貿易 5 1. 情報産業とわたしたちのくらし 7 2. 情報を生かす産業 5 1. 自然災害を防ぐ 6 3. 環境を守るわたしたち 6

4. これからの工業生産とわたしたち 5 3. 情報を生かすわたしたち 4 2. わたしたちの生活と森林 6

13. 割合(1) 5 ふりかえろう つなげよう(3) 1 15. 正多角形と円 9 Ｂ　図形 1 20. データの活用 2

14. 図形の面積 12 アクティブ‼(2) 1 16. 体積 9 17. 割合(2) 6 21.５年のまとめ 3

18. いろいろなグラフ 5 プログラミングのミ 1

19. 立体 7 今の自分を知ろう！ 1

● 天気とわたしたちのくらしを考えよう 1 ● 水について考えよう 1 8. 人のたんじょう 5 ● 電流のはたらきについて考えよう 1 ● 学んだことをふり返ろう！ 1

7. 物のとけ方 14 ● 生命のつながりを考えよう 1 10. ふりこのきまり 8

9. 電流がうみ出す力 11

詩と音楽の関わりを味わおう 7 日本の音楽に親しもう 6 思いを表現に生かそう 7

あったらいい町、どんな町 6 地球は大きなキャンバスだ 2 比べてみよう 2 (選択単元)Myキャラが動き出す 6

進め！　ローラー大ぼうけん 2 (選択単元)そっと見てね、ひみつの景色 6

(選択単元)色を重ねて広がる形 6

だんボールで、試して、つくって 6

7. 食べて元気に 11 8. 生活を支えるお金と物 6 9. 暖かく快適に過ごす着方 3 10. 暖かく快適に過ごす住まい方 3

11. いっしょにほっとタイム 2

● 鉄棒運動 4 ● 体の動きを高める運動-3 3 ● ネット型(ソフトバレーボール) 6

● ゴール型(バスケットボール) 10 ● マット運動 4

Unit6 地域のおすすめを紹介しよう 2 Unit7 Unit8 「日本のすてき」を紹介しよう 2

What would you like ? 8 Welcome to Japan. 8 Who is your hero? 8

手書きの力／［もっと知りたい］手書き文字と活字 1 言葉を楽しもう　＜国語＞ 1 書きぞめ 5

用紙に合った文字の大きさ 3 漢字図かん 0 五年生のまとめ 3

六年生を送る会に向けて 1

英語で書いてみよう　＜英語＞／［やってみよう］聞き手を夢中にさせよう

／「たいせつ」のまとめ／空に大きく書こう 0

21  クール・ボランティア 1 25  祖母のりんご 1 26  おおきに、ありがとう 1 31  千羽づる 1 34  世界最強の車いすテニスプレーヤー ―国枝慎吾 1

22  曲げわっぱから伝わるもの 1 27  小さな国際親善大使 1 28  お客さま 1 32  最後のコンサート ―チェロ奏者・徳永兼一朗 1 35  アンパンマンがくれたもの 1

23  真の看護を求めて ―ナイチンゲール 1 29　うばわれた自由 1 33  おばあちゃんからもらった命 1

24  「自分らしさ」を見つめよう 1 30  マークが伝えるもの 1

２月 ３月11月 12月 １月 第５学年  
 

 

 

     

 

４  

ねらい：【思】  操作等：e・g 
重  点：思考⑤  

     

 

図画工作「形や色を組
み合わせて、自分だけ
のもようをつくろう」  
 
教材：Viscuit 

参考資料：ア  
ねらい：【知・思】  

国語「敬語の使い方を
考えよう」  
 
教材：Scratch 
参考資料：ア  
ねらい：【思・学】  

理科「電磁石を使って
みよう」  
 
教材：micro:bit 
参考資料：新規  
ねらい：【知・思・学】  

算数「正多角形と円周
の長さ」  
 
教材：Scratch 
参考資料：ア  
ねらい：【知・思】  

家庭「クッキングはじ
めの一歩」  
 
教材：付箋  
参考資料：カ  
ねらい：【思】  

 

参考資料：新規  
ねらい：【知・思・学】  

１  

２  

３  

４  

５  

６  

３  

ねらい：【思】  操作等：e・g 
重  点：思考⑤  

１  

ねらい：【思】   操作等：e 
重  点：思考⑤  
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作成例２ 豊島区立富士見台小学校 年間指導計画案（第３学年） 

【プログラミング教育で目指す児童像】（第3・4学年） 

・自分で考え、協力して粘り強く取り組もうとする子   

・自分が意図する一連の活動を実現するために、どのような動きの組合せが必要かを考えられる子  

【ＩＣＴ等の基本的な操作等及びプログラミング的思考の指導計画】  

 

各教科等における位置付け（太枠の丸数字は、全体計画と年間指導計画を対応させるために付した。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  4 月  5 月  6 月  7 月  8・ 9 月  10 月  

国

語  

よ く 聞 い て 、 じ こ し ょ う

か い ①  

ど き ん ／ つ づ け て み よ う

①  

き つ つ き の 商売 ⑧  

図 書 館 た ん てい だ ん ①  

国 語 辞 典 を 使お う ②  

2 年 生 で 習 っ た 漢 字②  

春 の く ら し ②  

漢 字 の 音 と 訓 ②  

も っ と 知 り た い 、 友 だ ち

の こ と ⑥  

2 年 生 で 習 っ た 漢 字 ②  

言 葉 で 遊 ぼ う ／ こ ま を 楽

し む ⑧  

気 持 ち を こ め て 「 来 て く

だ さ い 」 ⑥  

2 年 生 で 習 っ た 漢 字②  

ま い ご の か ぎ⑥  

俳 句 を 楽 し もう ①  

こ そ あ ど 言 葉 を 使 い こ な

そ う ②  

引 用 す る と き③  

仕 事 の く ふ う 、 見 つ け た

よ ⑫  

夏 の く ら し ②  

は じ め て 知 っ た こ と を 知

ら せ よ う ／ 鳥 に な っ た き

ょ う り ゅ う の話 ⑤  

わ た し と 小 鳥 と す ず と ／

夕 日 が せ な か を お し て く

る ②  

山 小 屋 で 三 日 間 す ご す な

ら ③  

ポ ス タ ー を 読も う ②  

へ ん と つ く り ②  

ロ ー マ 字 ④  

ち い ち ゃ ん の か げ お く り

⑩  

修 飾 語 を 使 って 書 こ う ②  

秋 の く ら し ②  

は ん で 意 見 を ま と め よ う

⑧  

2 年 生 で 習 っ た 漢 字②  

書

写  

三 年 生 か ら 、 毛 筆 を 使 っ た 学 習 が 始 ま る よ

／ シ ー ル の 使 い 方 ／ 学 習 の 進 め 方 ／ 用 具

の じ ゅ ん び ／ 用 具 の か た づ け ／ 書 く と き

の し せ い ／ 筆 の 持 ち 方 ／ う で の 使 い 方 ②  

点 画 の し ゅ るい ①  

「 横 画 」 ②  

「 た て 画 」 ②  

「 お れ 」 ②  

手 紙 の 書 き 方  ＜ 国 語 ＞

②  

力 の 入 れ 方 ①  

「 左 は ら い 」「右 は ら い 」

②  

「 点 」「 は ね 」 ②  

「 曲 が り 」 ②  

こ う 筆 の ま とめ  

社

会  
１  わ た し たち の 住 ん でい る と こ ろ ⑰  ２  わ た し たち の く ら しと ま ち で はた ら く 人 び と ㉑  

算

数  

学 び の と び ら①  

１  か け 算 ⑩  

２  時 こ く と 時 間 の も と

め 方 ⑤  

３  わ り 算 ⑩  

４  た し 算 と 引 き 算 の 筆

算 ⑨  

考 え る 力 を のば そ う ①  

５  長 い も の の 長 さ の は

か り 方 と 表 し方 ⑧  

６  暗 算 ④  

７  あ ま り の あ る わ り 算

⑧  

８  大 き い 数 の し く み ⑪  

９  か け 算 の筆 算 (1)⑫  

10 大 き い 数 のわ り 算 、

分 数 と わ り 算⑤  

ど ん な 計 算 に な る の か

な ？ ①  

11 円 と 球 ⑨  

理

科  

１  し ぜ ん のか ん さ つ ④  

 

２  植 物 を 育て よ う  

● た ね を ま こう ③  

３  か げ と 太陽 ⑧  

● ぐ ん ぐ ん のび ろ ③  

４  チ ョ ウ を育 て よ う ⑨  

● 花 が さ い た②  

わ た し の 自 由研 究 ①  

５  こ ん 虫 を調 べ よ う ④  

● 実 が で き るこ ろ ②  

６  音 を つ たえ よ う ⑤  

７  光 を 調 べよ う ⑦  

音

楽  

音 楽 で 心 を つな げ よ う ②  歌 っ て 音 の 高 さ を か ん じ

と ろ う ⑥  

茶 つ み ②  

リ コ ー ダ ー の ひ び き を か

ん じ と ろ う ⑥  

拍 に の っ て リ ズ ム を か ん

じ と ろ う ⑤  

う さ ぎ ①  

せ ん り つ の と く ち ょ う を

か ん じ と ろ う⑦  

曲 の か ん じ を生 か そ う ⑥  

図

画

工

作  

し ぜ ん の 色 ・ オ リ エ ン テ

ー シ ョ ン ①  

絵 の ぐ ＋ 水 ＋ ふ で ＝ い い

か ん じ ！ ②  

ぬ の を つ な いで ②  

く る く る ラ ンド ④  

切 っ て か き 出 し く っ つ け て ②  

わ た し の ６ 月の 絵 ④  

ふ き 上 が る 風に の せ て ②  

み 近 な し ぜ んの 形 ・ 色 ③  

（ 選 択 ） お 気に 入 り の 葉  

（ 選 択 ） と って お き の 石  

ペ タ パ タ ひ らく と ②  

「 小 さ な 自 分 」 の お 気 に

入 り ②  

く ぎ う ち ト ント ン ④  

空 き よ う き のへ ん し ん ⑥  

体

育  

集 団 行 動 ①  

鉄 棒 運 動 ②  

か け っ こ ・ リレ ー ④  

表 現 ・ リ ズ ムダ ン ス ④  

幅 跳 び ⑤  

表 現 ・ リ ズ ム ダ ン ス ⑤  

水 泳 運 動 ④  

多 様 な 動 き を つ く る 運 動 ②  

水 泳 運 動 ⑧  

多 様 な 動 き を つ く る 運 動 ②   

体 ほ ぐ し の 運動 ①  

多 様 な 動 き を つ く る 運 動 ②  

マ ッ ト 運 動 ⑤  

鉄 棒 運 動 ①  跳 び 箱 運 動 ⑥  

体 ほ ぐ し の 運動 ②  

多 様 な 動 き を つ く る 運 動 ②  

毎 日 の 生 活 と健 康 ②  

道

徳  

1  よ ろ し く ギフ ト  

2 あ い さ つ 名人  

3  や め ら れ ない  

4  た っ た 一 言  

5  道 夫 と ぼ く  

6  よ ご れ た 絵  

7  友 だ ち 屋  

8  日 曜 日 の 公園 で  

9  持 っ て あ げ る ？  食

べ て あ げ る ？  

10  マ リ ー ゴ ール ド  

11  生 き て い る仲 間  

12  ヤ ゴ き ゅ う し ゅ つ

大 作 戦  

13  係 の 仕 事 に 取 り 組

む と き に  

14  き ま り の ない 国  

15  黄 金 の 魚  

16  大 切 な も の は 何 で

す か  

17  水 や り 係  

18  目 の 前 は 青空  

19  百 六 さ い、お め で と

う 、 ひ い ば あち ゃ ん  

20  み ん な が く ら し や

す い 町  

総

合  

早 寝 、 早 起 き、 朝 ご は んプ ロ ジ ェ クト  ⑱ 【健 康 ・ 食 育 】     

 課 題 設 定  保 護 者  3 年 生       

 情 報 収 集     

 情 報 の 整 理分 析     

 ま と め ・ 表現 （ １ 年 生・ 保 護 者 への 発 表 ）  

地 域 の 安 全 に つ い て 考 えよ う （ 自 転 車 ・ 歩行者 ・ 不 審

者 ） ㉓ 【 安 全】   

課 題 設 定 （ 交通 安 全 教 室・ 目 白 警 察な ど ）  

情 報 収 集 （ 目白 警 察 ・ フィ ー ル ド ワー ク ）  

情 報 の 整 理 分析  

ま と め ・ 表 現  

外
国
語
活
動  

あ い さ つ を し て 友 達 に な

ろ う ②  

Hello！  

ご き げ ん い かが ？ ②  

How are you?  

数 え て あ そ ぼう ④  

How many? 

す き な も の を つ た え よ う

④  

I l ike blue. 

何 が 好 き ？ ④  

What do you l ike?  

ア ル フ ァ ベ ッ ト と な か よ

し ④  

ALPHABET  

 

 第１・２学年 第３・４学年 第５・６学年 

基
本
的
な
操
作
等 

a1 コンピュータ起動や終了、デジタル
カメラなどの基本操作  

a2  キーボードなどによる文字の正し
い入力方法  

a3 キーボードなどによる文字の正確
な入力  

 b1 電子ファイルの呼び出しや保存  
b2 電子ファイルの検索  

b3 電子ファイルのフォルダ管理  

c1 画像編集・ペイント系アプリケーシ
ョンの操作  

c2 映像編集アプリケーションの操作  c3 目的に応じたアプリケーションの
選択と操作  

 d2  インターネット上の情報の閲覧・検索 d3  電子的な情報の送受信や AND、ORな
どの論理演算子を用いた検索  

e1 大きな事象の分解と組合せの体験  e2  単純な繰り返し・条件分岐、データ
や変数などを含んだプログラムの作
成、評価、改善  

e3 意図した処理を行うための最適な
プログラムの作成、評価、改善  

f1 手順を図示する方法  
 

f2 図示（フローチャートなど）による単純
な手順（アルゴリズム）の表現方法  

 

思
考 

③④（プログラミング的思考【開発課６
分割】の③④を重点に行う。プログラ
ミング体験及びプログラミング的思
考⑥は全て行う。）  

①②（プログラミング的思考【開発課６
分割】の①②を重点に行う。プログラ
ミング体験及びプログラミング的思
考⑥は全て行う。）  

⑤（プログラミング的思考【開発課６分
割】の⑤を重点に行う。プログラミン
グ体験及びプログラミング的思考⑥
は全て行う。）  

 

Ｃ
分
類 

    
 
 
 

  

 

２  

ねらい：【知 思】  
操作等： f2 
重  点：思考②③  

４  

ねらい：【思 学】  
操作等：c2 
重  点：思考②③  

世 界 友 達 プ ロジ ェ ク ト ⑩【 オ リ パ ラ】  

１  

ねらい：【知・思】  
操作等： f1 
重  点：思考②④  



児童の情報活用能力の育成（２年次） 
 
－ 小学校段階におけるプログラミング教育の推進を通して － 
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【参考資料】 

資料ア  小学校を中心としたプログラミング教育ポータル  https://miraino-manabi.jp/ 

資料イ  「情報教育の推進に向けて」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料ウ  「情報教育推進校実践事例集」平成30年３月  東京都教育委員会  

資料エ  「東京都教職員研修センター紀要第18号」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料オ  「小学校プログラミング教育に関する指導案集」平成31年３月  文部科学省   

資料カ  令和元年度校内研究指導案集  

 

（学級活動においてはプログラミングに関する学習活動を設定しないため未掲載） 

 

 

 

  

11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  

す が た を か え る 大 豆 ／ 食

べ 物 の ひ み つ を 教 え ま す

⑮  

こ と わ ざ ・ 故事 成 語 ④  

漢 字 の 意 味 ②  

短 歌 を 楽 し もう ①  

2 年 生 で 習 っ た 漢 字 ②  

三 年 と う げ ⑥  

た か ら 島 の ぼう け ん ⑩  

冬 の く ら し ②  

詩 の く ふ う を楽 し も う ④  

カ ン ジ ー は か せ の 音 訓 か

る た ②  

2 年 生 で 習 っ た 漢 字②  

あ り の 行 列 ⑦  

つ た わ る 言 葉で 表 そ う ⑤  

こ れ が わ た し の お 気 に 入

り ⑫  

コ ン ピ ュ ー タ の ロ ー マ 字

入 力 ②  

わ た し た ち の 学 校 じ ま ん

⑧  

 

 

 

 

モ チ モ チ の 木⑫  

小 筆 の 使 い 方 ①  

部 分 の 組 み 立て 方 ①  

行 の 中 心 ①  

横 書 き の 書 き方 ＜ 社 会 ＞  

丸 み ①  

言 葉 を 楽 し も う ＜ 国 語 ＞

①  

漢 字 図 か ん  

書 き ぞ め ③  

［ や っ て み よ う ］ ノ ー ト

に 自 分 の 考 え を 書 こ う ／

筆 を あ ら お う  

三 年 生 の ま とめ ③  

「 た い せ つ 」の ま と め ／空 に 大 き く書 こ う  

［ も っ と 知 りた い ］ 筆 がで き る ま で ①  

３  安 全 な くら し を 守 る ⑯  ４  く ら し のう つ り か わり ⑯  

12 小 数 ⑬  

13  重 さ の た ん い と は

か り 方 ⑩  

14 分 数 ⑪  15 □ を 使 っ た式 ⑤  

16 か け 算 の 筆算 (2)⑪  

倍 の 計 算 ④  

17 三 角 形 と 角⑨  

18 ぼ う グ ラ フと 表 ⑪  

そ ろ ば ん ②  

考 え る 力 を のば そ う ①  

３ 年 の ふ く しゅ う ④  

 

８  風 の は たら き ⑥  

９  ゴ ム の はた ら き ⑤  

10  明 か り を つ け よ う

⑧  

11  じ し ゃ く の ひ み つ

⑫  

12  も の の 重 さ を 調 べ よ

う ⑨  

科 学 者 の で ん 記 を 読 も う ①  

３ 年 生 で 学 んだ こ と ①  

 

い ろ い ろ な 音の ひ び き をか ん じ と ろう ⑨  ち い き に つ た わ る 音 楽 で

つ な が ろ う ⑥  

 

音 の 重 な り をか ん じ て 合わ せ よ う ⑩  

こ と ば か ら 形・ 色 ④  ゴ ム ゴ ム パ ワー ⑥  

（ 選 択 ） ゴ ム ゴ ム で ト コ ト コ  

（ 選 択 ） ゴ ム ゴ ム で ス ル ス ル  

ね ん 土 マ イ タウ ン ②  

土 で か く ②  

マ グ ネ ッ ト マジ ッ ク ⑥  

（ 選 択 ） く っ つ く 力 で  

（ 選 択 ） し り ぞ け 合 う 力 で  

ひ も ひ も ワ ール ド ②  

い ろ い ろ う つし て ④  

 

 

多 様 な 動 き を つ く る 運 動 ⑤  

跳 び 箱 運 動 ②  

陣 地 を 取 り 合う ゲ ー ム ⑥  

小 型 ハ ー ド ル走 ④  

ソ フ ト バ レ ーボ ー ル ⑥  

体 ほ ぐ し の 運動 ①  

多 様 な 動 き を つ く る 運 動 ④  

ポ ー ト ボ ー ル③  

毎 日 の 生 活 と健 康 ②  

ラ イ ン サ ッ カー ④  

ポ ー ト ボ ー ル④  

ラ イ ン サ ッ カー ⑥  

21  と く ジ ー の お ま じ

な い  

22  か る た 遊 び  

23  な お と か ら の し つ

も ん  

24  三 年 元 気 組  

25  ま わ り を 見つ め て  

26  ふ ろ し き  

27  マ サ ラ ッ プ  

28  「 わ た しら し さ 」を

の ば す た め に  

29  長 な わ 大 会の 新 記 録  

30  学 校 の ぶ どう  

31  よ わ む し 太郎  

32  漢 字 に 思 いを こ め て  

33  あ り が と う の 気 持

ち を こ め て  

34  ヌ チ ヌ グ ス ー ジ  ー

命 の 祭 り  

35  ス ー パ ー パ テ ィ シ

エ 物 語  

 

 

さ よ な ら ６ 年生 ④  

・ ６ 年 生 を 気 持 ち よ く 送

る 準 備 を す る。  

 

 

  

地 域 の 名 所 プロ ジ ェ ク ト  ⑮ 【 地 域】   

課 題 設 定   

情 報 収 集 （ フィ ー ル ド ワー ク ）   

情 報 の 整 理 分析   

ま と め ・ 表 現   

課 題 設 定 （ 生活 安 全 講 師）   

情 報 収 集 （ 生活 安 全 講 師・ フ ィ ー ルド ワ ー ク）  

情 報 の 整 理 分析  

ま と め ・ 表 現（ ２ 年 生 ・保 護 者 へ の発 表 ）  

カ ー ド を 送 ろう ⑤  

This is for you. 

こ れ な あ に ？⑤  

What’s this? 

き み は だ れ ？⑤  

Who are you? 

 

 

 

第３学年  
 

 

 
備考 

３  

ねらい：【知 思】  
操作等： f2 
重  点：思考②③  

   
 
 
 

  

 

算数「かけ算のひっ算」  
 
教材：フローチャート  
ねらい：【知・思】  

総合「早寝、早起き、  
朝ごはんプロジェクト」  
 
教材：手順カード  
ねらい：【知・思】  

算数「三角形と角」  
 
教材：フローチャート  
ねらい：【知・思】  
 

算数「円と球」  
 
教材：Scratch 
ねらい：【思・学】  

 

 

５  

６  

１  

２  

３  

４  

並 行 読 書 等  

読 書 活 動 ⑧  
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作成例３ 豊島区立富士見台小学校 年間指導計画案（第５学年） 

【プログラミング教育で目指す児童像】（第５・６学年） 

・主体的に考え、協力して試行錯誤しながら最後までやり抜こうとする子  ・自分が意図する一連の活動を実

現するために、どのような動きの組合せが必要か、どのように改善していけばよいかを論理的に考えられる子  

【ＩＣＴ等の基本的な操作等及びプログラミング的思考の指導計画】  

 

各教科等における位置付け（太枠の丸数字は、全体計画と年間指導計画を対応させるために付した。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  4 月  5 月  6 月  7 月  8・ 9 月  10 月  

国

語  

教 え て 、 あ なた の こ と ①  

か ん が え る の っ て  お も

し ろ い ／ 続 けて み よ う ①  

な ま え つ け てよ ④  

図 書 館 を 使 いこ な そ う ①  

漢 字 の 成 り 立ち ②  

春 の 空 ②  き い て 、き い て 、

き い て み よ う ⑥  

４ 年 生 で 習 った 漢 字 ①  

見 立 て る ／ 言 葉 の 意 味 が

分 か る こ と ／ 原 因 と 結 果

⑦  

和 語 ・ 漢 語 ・外 来 語 ②  

日 常 を 十 七 音で ③  

古 典 の 世 界 （一 ） ②  

目 的 に 応 じ て 引 用 す る と

き ②  

み ん な が 過 ご し や す い 町

へ ⑩  

同 じ 読 み 方 の漢 字 ②  

夏 の 夜 ②  

作 家 で 広 げ る わ た し た ち

の 読 書 ／ カ レー ラ イ ス ⑤  

か ら た ち の 花①  

ど ち ら を 選 びま す か ②  

新 聞 を 読 も う③  

敬 語 ②  

た ず ね び と ⑥  

４ 年 生 で 習 った 漢 字 ①  

漢 字 の 読 み 方と 使 い 方 ②  

秋 の 夕 暮 れ ②  

よ り よ い 学 校 生 活 の た め に  

／ 意 見 が 対 立 し た と き に は ⑥  

４ 年 生 で 習 った 漢 字 ①  

固 有 種 が 教 え て く れ る こ

と ／ グ ラ フ や 表 を 用 い て

書 こ う ⑪  

書

写  

こ ん な こ と は な い か な ／ 学

習 の 進 め 方 ／ 用 具 の 準 備 ／

用 具 の か た づ け ／ 書 く と き

の し せ い ／ 筆 の 持 ち 方 ／ 点

画 の つ な が り と 字 形 ③  

筆 順 と 字 形 ③  書 く と き の 速さ ①  

イ ン タ ビ ュ ーメ モ の 書 き

方 ＜ 国 語 ＞ ①  

［ も っ と 知 りた い ］ 漢 字

の い ろ い ろ な書 き 方  

平 仮 名 や 片 仮 名 の 筆 使 い ②  部 分 の 組 み 立て 方 （ に ょ

う ） ④  

こ う 筆 の ま とめ  

文 字 の 大 き さ（ 漢 字 と 仮

名 ） ①  

め ざ せ ！  新聞 記 者 ①  

社

会  

「 １  日 本 の国 土 と 人 々の く ら し 」  

１  世 界 か ら見 た 日 本 ⑥  

２  日 本 の 地形 や 気 候 ⑤  

３  さ ま ざ まな 土 地 の くら し ⑩  

「 ２  わ た した ち の 食 生活 を 支 え る食 料 生 産」  

１  食 生 活 を支 え る 食 料 の 産 地 ④       ２  米 作 りの さ か ん な 地 域 ⑦  

３  水 産 業 のさ か ん な 地域 ⑦         ４  こ れ から の 食 料 生産 ⑧  

「 ３  工 業 生 産 と わ た し

た ち の く ら し」  

１  く ら し や 産 業 を 支 え

る 工 業 生 産 ④  

算

数  

学 び の と び ら①  

１  整 数 と 小数 ⑥  

２  直 方 体 や 立 方 体 の 体

積 ⑨  

３  比 例 ⑤  

４  小 数 の かけ 算 ⑩  

５  小 数 の わり 算 ⑩  

小 数 の 倍 ⑤  

ど ん な 計 算 に な る の か

な ？ ②  

６  合 同 な 図形 ⑨  ７  図 形 の 角⑦  

８  偶 数 と 奇 数 、 倍 数 と

約 数 ⑬  

９  分 数 と 小 数 、 整 数 の

関 係 ⑦  

考 え る 力 を のば そ う ②  

算 数 で 読 み とこ う ②  

10  分 数 の た し 算 と ひ

き 算 ⑫  

理

科  

５ 年 生 で 学 ぶこ と ①  

１  ふ り こ の運 動 ⑩  

２  種 子 の 発芽 と 成 長 ⑭  ３  魚 の た ん

じ ょ う ⑨  

台 風 の 接 近 ③  

わ た し の 自 由 研 究 ①  

４  実 や 種 子の で き 方 ⑧  ５  雲 と 天 気の 変 化 ⑧  

６  流 れ る 水 の は た ら き ⑩  

音

楽  

歌 声 を ひ び か せ て 心 を つ

な げ よ う ④  

音 の 重 な り を感 じ 取 ろ う ⑧  い ろ い ろ な 音 色 を 感 じ 取

ろ う ④  

和 音 の 移 り 変 わ り を 感 じ

取 ろ う ⑥  

曲 想 の 変 化 を 感 じ 取 ろ う

⑥  

図
画
工
作  

身 近 な も の を見 つ め て ・オ リ エ ン テー シ ョ ン ①  

の ぞ い て み ると ⑤  

心 の も よ う ②  

カ ー ド を 使 って ②  

（ 選 択 ） カ ード を つ く って ／ ア ー ト・ カ ー ドで  

形 が 動 く  絵 が動 く ⑥  

糸 の こ ス イ スイ ④  

使 っ て 楽 し い焼 き 物 ⑥  

家

庭  

●  こ れ ま で の学 習 を 家 庭科 に つ なげ よ う ①  

１  家 族 の 生活 再 発 見 ①  

２  ク ッ キ ング は じ め の一 歩 ⑧  

 

３  ソ ー イ ン グ は じ め の

一 歩 ⑧  

４  整 理 ・ 整 と ん で 快 適 に ④  

５  で き る よ 、家 庭 の 仕 事 ②  

６  ミ シ ン でソ ー イ ン グ ⑪  

体

育  

集 団 行 動 ①  

短 距 離 走 ・ リレ ー ④  

体 ほ ぐ し の 運動 ②  

体 の 動 き を 高め る 運 動 ②  

鉄 棒 運 動 ②  

マ ッ ト 運 動 ②   

表 現 ④  

テ ィ ー ボ ー ル④  

水 泳 運 動 ④  

心 の 健 康 ②  

水 泳 運 動 ⑥  

フ ォ ー ク ダ ンス ①  

心 の 健 康 ②  

体 の 動 き を 高め る 運 動 ②  

体 ほ ぐ し の 運動 ①  

ソ フ ト バ レ ーボ ー ル ⑥  

走 り 幅 跳 び ④  

跳 び 箱 運 動 ④  

外
国
語  

Unit1 Hello, friends.⑧  Unit2 When is your 

birthday?⑧  

Unit3 What do you 

want to study?⑧  

外 国 の 人 に 自 己 紹 介 を し

よ う ②  

Unit4 He can bake 

bread well.⑧  

Unit5 Where is the 

post office？ ⑧  

道

徳  

１  夢 を 実 現 す る た め に は  

２  流 行 お くれ  

３  あ い さ つっ て  

４  友 の し ょう ぞ う 画  

５  わ た し は飼 育 委 員  

６  公 園 の き ま り を 作 ろ う  

７  す れ ち がい  

８  ど う す れ ば い い の だ ろ う  

９  道 案 内  

10  命 の 詩  ― 電 池 が 切

れ る ま で  

11  一 ふ み 十 年  

12  宇 宙 か ら 見 え た も の  

13  自 分 の 身 は 自 分 で

守 る  

14  ケ ン タ の 役割  

15  ド ッ ジ ボ ール 対 決  

16  「 同 じ で ちが う 」  

17  だ れ も が 幸 せ に な

れ る 社 会 を  

18  ブ ラ ン コ 乗 り と ピ エ ロ  

19  水 が わ た る 橋  ― 通 潤 橋  

20  い こ い の 広場  

総

合  

環 境 （ 自 然 ビオ ト ー プ ）プ ロ ジ ェ クト ⑳ （ 立科 林 間 学 校 と並 行 ）【 環 境・ オ リ パラ 】   

 課 題 設 定 （ホ タ ル 観 察会 ）                             

情 報 収 集 （ 豊島 の 森 見 学 ）  

情 報 の 整 理 分析  

ま と め ・ 表 現（ ビ オ ト ープ の 活 用 など ）  

環 境 （ エ コ ライ フ ） プ ロジ ェ ク ト ⑩【 環 境 ・オ リ パ ラ 】                                 

課 題 設 定 （ 環境 週 間 ・ 立科 林 間 学 校・ 豊 島 の森 見 学 な ど ）   

情 報 収 集  

情 報 の 整 理 分析  

ま と め ・ 表 現（ ５ 年 生 ・保 護 者 へ の発 表 ・ 区民 ひ ろ ば で の発 表 ）  

立 科 プ ロ ジ ェク ト ⑳ (自 然 ビ オト ー プ と並 行 ）【 情 報 】  

 課 題 設 定  

 情 報 収 集 （立 科 林 間 学校 ･本 ）  

 情 報 の 整 理分 析  

 ま と め ・ 表現 （ ４ 年 生へ の 発 表 ）  

ISS プロ ジ ェ ク ト ⑤ 【 安 全 】  

 課 題 設 定 （保 健 体 育 科け が の 予 防と の 関 連、 児 童 の 経 験）  

 情 報 の 収 集  

 情 報 の 整 理分 析  

 ま と め （ 区民 ひ ろ ば 発表 ）  

 

 第１・２学年 第３・４学年 第５・６学年 

基
本
的
な
操
作
等 

a1 コンピュータ起動や終了、デジタル
カメラなどの基本操作  

a2  キーボードなどによる文字の正し
い入力方法  

a3 キーボードなどによる文字の正確
な入力  

 b1 電子ファイルの呼び出しや保存  
b2 電子ファイルの検索  

b3 電子ファイルのフォルダ管理  

c1 画像編集・ペイント系アプリケーシ
ョンの操作  

c2 映像編集アプリケーションの操作  c3 目的に応じたアプリケーションの
選択と操作  

 d2  インターネット上の情報の閲覧・検索 d3  電子的な情報の送受信や AND、ORな
どの論理演算子を用いた検索  

e1 大きな事象の分解と組合せの体験  e2  単純な繰り返し・条件分岐、データ
や変数などを含んだプログラムの作
成、評価、改善  

e3 意図した処理を行うための最適な
プログラムの作成、評価、改善  

f1 手順を図示する方法  
 

f2 図示（フローチャートなど）による単純
な手順（アルゴリズム）の表現方法  

 

思
考 

③④（プログラミング的思考【開発課６
分割】の③④を重点に行う。プログラ
ミング体験及びプログラミング的思
考⑥は全て行う。）  

①②（プログラミング的思考【開発課６
分割】の①②を重点に行う。プログラ
ミング体験及びプログラミング的思
考⑥は全て行う。）  

⑤（プログラミング的思考【開発課６分
割】の⑤を重点に行う。プログラミン
グ体験及びプログラミング的思考⑥
は全て行う。）  

 

Ｃ
分
類 

      

 

３  

ねらい：【知・思】  
操作等：d2   重  点：思考②  



児童の情報活用能力の育成（２年次） 
 
－ 小学校段階におけるプログラミング教育の推進を通して － 
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【参考資料】 

資料ア  小学校を中心としたプログラミング教育ポータル  https://miraino-manabi.jp/ 

資料イ  「情報教育の推進に向けて」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料ウ  「情報教育推進校実践事例集」平成30年３月  東京都教育委員会  

資料エ  「東京都教職員研修センター紀要第18号」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料オ  「小学校プログラミング教育に関する指導案集」平成31年３月  文部科学省   

資料カ  令和元年度校内研究指導案集  

 

（学級活動においてはプログラミングに関する学習活動を設定しないため未掲載） 

 

 

 

  

11 月  12 月  1 月  2 月  3 月  

古 典 芸 能 の 世 界 ー 語 り で

伝 え る ①  

カ ン ジ ー 博 士 の 暗 号 解 読 ②  

古 典 の 世 界 （二 ） ①  

４ 年 生 で 習 った 漢 字 ①  

 

 

 

や な せ た か し ー ア ン パ ン

マ ン の 勇 気 ⑤  

あ な た は 、 どう 考 え る ⑥  

冬 の 朝 ②  

生 活 の 中 で 詩 を 楽 し も う ②  

方 言 と 共 通 語②  

４ 年 生 で 習 った 漢 字 ①  

想 像 力 の ス イ ッ チ を 入 れ

よ う ⑥  

複 合 語 ②  

伝 わ る 表 現 を選 ぼ う ③  

こ の 本 、 お す す め し ま す ⑦  

提 案 し よ う 、 言 葉 と わ た

し た ち ⑥  

日 本 語 の 表 記①  

４ 年 生 で 習 った 漢 字 ①  

大 造 じ い さ んと ガ ン ⑥  

手 書 き の 力 ／ ［ も っ と 知

り た い ］ 手 書 き 文 字 と 活

字 ①  

用 紙 に 合 っ た 文 字 の 大 き

さ ③  

言 葉 を 楽 し も う ＜ 国 語 ＞

①  

漢 字 図 か ん  

書 き ぞ め ⑤  五 年 生 の ま とめ ③  六 年 生 を 送 る 会 に 向 け て ①  

英 語 で 書 い て み よ う ＜ 英 語 ＞

／ ［ や っ て み よ う ］ 聞 き 手 を 夢

中 に さ せ よ う ／ 「 た い せ つ 」 の

ま と め ／ 空 に 大 き く 書 こ う  

２  自 動 車 工 業 の さ か ん

な 地 域 ⑧  

３  日 本 の 貿 易 と こ れ か

ら の 工 業 生 産⑧  

「 ４  情 報 社会 に 生 き るわ た し た ち 」  

１  情 報 を つく り 、 伝 える ⑧  

２  情 報 を 生か し て 発 展す る 産 業 ⑦  

「 ５  国 土 の環 境 を 守 る」  

１  環 境 と わた し た ち のく ら し ⑥           

２  森 林 と わた し た ち のく ら し ⑥  

３  自 然 災 害か ら 人 々 を守 る ⑥  

11 平 均 ⑥  

12  単 位 量 あ た り の 大

き さ ⑪  

13  四 角 形 と 三 角 形 の

面 積 ⑫  

14 割 合 ⑩  

15  帯 グ ラ フ と 円 グ ラ

フ ⑧  

16 変 わ り 方 調べ ①  

17  正 多 角 形 と 円 周 の

長 さ ⑩  

18 角 柱 と 円 柱⑧  

考 え る 力 を のば そ う ②  

算 数 で 読 み とこ う ②  

５ 年 の ふ く しゅ う ⑤  

 

川 と 災 害 ③  

７  電 流 の はた ら き ⑪  

冬 か ら 春

へ ②  

８  も の の とけ 方 ⑭  

科 学 者 の で ん 記 を 読 も う ①  

９  人 の た んじ ょ う ⑧  ５ 年 生 で 学

ん だ こ と ②  

詩 と 音 楽 の 関わ り を 味 わお う ⑧  日 本 の 音 楽 に親 し も う ⑥  思 い を 表 現 に生 か そ う ⑧  

 

立 ち 上 が れ ！  ワ イ ヤ ー アー ト ②   消 し て かく ②  

光 と 場 所 の ハ ー モ ニ ー ② （ 選 択 ） 暗 い 場 所 で ／ 明 る い 場 所 で  

言 葉 か ら 思 いを 広 げ て ④  

わ た し の い い形 ② （ 選 択） ほ り 出 した 形 ／ ねっ た 形  

ほ り 進 め て 刷り 重 ね て ④  

伝 え 合 い た い思 い ⑧  

７  食 べ て 元気 に ⑪  ８  生 活 を 支 え る お 金 と

物 ⑥  

９  暖 か く 快 適 に 過 ご す

着 方 ③  

10  暖 か く 快 適 に 過 ご

す 住 ま い 方 ③  

11  い っ し ょ に ほ っ と

タ イ ム ②  

ハ ー ド ル 走 ④  

跳 び 箱 運 動 ①  

バ ス ケ ッ ト ボー ル ②  

け が の 防 止 ②  

体 の 動 き を 高め る 運 動 ②  

バ ス ケ ッ ト ボー ル ⑤  

け が の 防 止 ②  

体 の 動 き を 高め る 運 動 ①  

タ グ ラ グ ビ ー④  

け が の 防 止 ②  

サ ッ カ ー ④  

体 の 動 き を 高め る 運 動 ②  

サ ッ カ ー ④  

体 の 動 き を 高め る 運 動 ②  

Unit6 What would you 

l ike ?⑧  

地 域 の お す す め を 紹 介 し

よ う ②  

Unit7 Welcome to 

Japan.⑧  

Unit8 Who is your 

hero?⑧  

「 日 本 の す て き 」 を 紹 介

し よ う ②  

21  ク ー ル・ボ ラ ン テ ィ ア  

22  曲 げ わ っ ぱ か ら 伝 わ

る も の  

23  真 の 看 護 を 求 め て  ―

ナ イ チ ン ゲ ー ル  

24  「 自 分 ら し さ 」を見

つ め よ う  

25  祖 母 の り んご  

27  小 さ な 国 際 親 善 大 使  

26  お お き に 、あ り が と う  

28  お 客 さ ま  

29 う ば わ れ た自 由  

30  マ ー ク が 伝 え る も の  

31  千 羽 づ る  

32  最 後 の コ ン サ ー ト  ―

チ ェ ロ 奏 者 ・ 徳 永 兼 一 朗  

33  お ば あ ち ゃ ん か ら

も ら っ た 命  

34  世 界 最 強 の 車 い す

テ ニ ス プ レ ー ヤ ー  ― 国

枝 慎 吾  

35  ア ン パ ン マ ン が く

れ た も の  

 オ リ パ ラ プ ロジ ェ ク ト ⑤  

課 題 設 定 （ 世界 と も だ ちプ ロ ジ ェ クト 、 ２ ０２ ０ 参 加 国 、競 技 種 目 ）  

情 報 の 収 集  

情 報 の 整 理 分析  

ま と め （ し ゃべ り 場 in 富 士 見 台）  

 ISS プロ ジ ェ ク ト ⑮ 【 安 全 】  

 課 題 設 定 （け が デ ー タ、 事 故 デ ータ 、 児 童の 経 験 ）  

 情 報 の 収 集（ 話 し 合 い）  

 情 報 の 整 理分 析 （ 資 料づ く り ）  

 ま と め （ 安全 集 会 、 発表 ）  

 

第５学年  
 

 

 
備考 

ねらい：【思】  
操作等：e3 
重  点：思考⑤  

４  

２  

ねらい：【知・思】  
操作等：c3 
重  点：思考④  

ねらい：【思】  
操作等： f1 
重  点：思考④  

１  

     

 

算数「正多角形」  
 
教材：Scratch 
ねらい：【知・思】  
 
 

家庭「食べて元気！
ご飯とみそ汁」  
 
教材：手順カード  
ねらい：【思】  
 
 

総合「環境プロジェク
ト」  
 
教材：キューブきっず  
ねらい：【思】  
 

社会「自動車工業のさ
かんな地域」  
 
教材：Scratch 
ねらい：【知・思】  
 

 

 

５  

６  

１  

２  

３  

４  
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作成例４ 日野市立日野第六小学校 年間指導計画案（第１学年） 

【プログラミング教育で目指す児童像】（第１・２学年）  

問題を解決するためには、必要な手順があることに気付く子  

【ＩＣＴ等の基本的な操作等及びプログラミング的思考の指導計画】  

 

各教科等における位置付け（太枠の丸数字は、全体計画と年間指導計画を対応させるために付した。） 
月 国語 算数 生活 音楽 図画工作 

４ 

いい  てんき  
おはなし  たのしいな  
あつまって  はなそう  
えんぴつと  なかよし  
どうぞ  よろしく  
なんて  いおうかな  
こんな  もの  みつけたよ  
うたに  あわせて  あいうえお  
書写「はじめに」  

2 
2 
1 
1 
4 
2 
2 
3 
3 

くらべた  ことが  
あるかな、おおい
のは  どちらかな  
なかまづくりと
かず  
  
  
  

 
 
1 
 

14 
 
 

がっこうの  ことが  
しりたいな  
みんなと  なかよく  
なりたいな  
ともだちと  がっこう
を  たんけんしよう  
  
 

 
5 
 
3 
 
3 
 

うたって  お
どって  なか
よく  なろう  
 
はくを  かん
じとろう  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

5 
 
 
 
 
7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

すきな  かたち
や  いろ  なあ
に /オリエンテ
ーション  
かきたい  もの  
なあに  
  
  
 

 
 
 
2 
 
2 
 

５ 

あさの  おひさま  
ききたいな、ともだちの  はなし  
たのしいな、ことばあそび  
はなの  みち  
としょかんへ  いこう  
かきと  かぎ  
ぶんを  つくろう  
ねこと  ねっこ  
書写「とめ」「はらい」「はね」  

1 
2 
2 
6 
3 
3 
4 
3 
4 

なんばんめ  
どのように  かわ
るかな  
しあげよう  
あわせて  いくつ  
ふえると  いくつ  
  

3 
 
1 
1 
 
9 

がっこうに  いる  ひと
と  なかよく  なろう  
がっこうで  みつけた  
ことを  つたえよう  
みんなで  つうがくろ
を  あるこう  
  

 
4 
 
3 
 
2 

ちょきちょき  
かざり  
すなや  つちと  
なかよし  
  
  
  
  

 
4 
 
2 
 
 
 

６ 

わけを  はなそう  
おばさんと  おばあさん  
くちばし  
おもちやと  おもちゃ  
あいうえおで  あそぼう  
おおきく  なった  
おおきな  かぶ  
書写「まがり」「おれ」「むすび」  

4 
2 
8 
3 
3 
4 
6 
3 

のこりは  いくつ  
ちがいは  いくつ  
  
  
  
  

 
10 
 

きれいに  さいてね  
せわを  しよう  
はなの  ようすを  つ
たえよう  
こうていで  くさばな
や  むしを  さがそう  
みんなの  こうえんで  
あそぼう  

2 
1 
 
2 
 
2 
 
3 

はくに  のっ
て  リズムを  
うとう   

 
 
8 
 

ひもひも  ねんど  
みて  みて  あ
のね  
  
  
  

2 
 
4 
 
 

７ 

はをへを  つかおう  
すきな  もの、なあに  
おむすび  ころりん  
としょかんと  なかよし  
こんな  ことが  あったよ  
書写「すきなもの、なあに」  

4 
7 
5 
3 
6 
2 

どちらが  ながい  
  
  
  
  

5 
 
 

みずで  あそぼう  
たのしかった  ことを  
つたえよう  
  
  

2 
 
1 
 

うみ  
みの  まわり
の  おとに  
みみを  すま
そう  

1 
 
 
 
3 

おって  たてたら  
ぺったん  コロ
コロ  

4 
 
2 
 

８ 

９ 

いちねんせいの  うた  
ききたいな、ともだちの  はなし  
たのしいな、ことばあそび  
やくそく  
かたかなを  みつけよう  
うみの  かくれんぼ  
かずと  かんじ  
書写「にているひらがな」「じのか
たち」  

3 
3 
3 
8 
2 
8 
4 
 
5 

わかりやすく  せ
いりしよう  
10より  おおきい  
かず  
なんじ  なんじはん  
３つの  かずの  
けいさん  
どちらが  おおい  

 
2 
 
9 
3 
 
4 
4 

むしを  さがそう  
むしと  なかよく  な
ろう  
こうていで  あきを  
さがそう  
こうえんで  あきを  
さがそう  

3 
 
3 
 
3 
 
3 

どれみと  なか
よく  なろう  
  
  
  
  
  

 
8 
 
 
 
 

ごちそう  パー
ティー  はじめ
よう  
カラフル  いろ
みず  
  
  
  

 
 
2 
 
4 
 
 

10 

くじらぐも  
しらせたいな、見せたいな  
まちがいを  なおそう  
ことばを  たのしもう  
かん字の  はなし  
書写「かたかなのかきかた」「とめ」
「はね」「はらい」  

8 
10 
3 
2 
6 
 
5 

たしざん  
かたちあそび  
  
  
  
  

10 
4 
 
 
 
 

はっぱや  みで  あそ
ぼう  
あきの  ことを  つた
えよう  
たねを  とろう  
あきの  おもちゃを  
つくろう  

 
3 
 
1 
3 
 
7 

せんりつで  よ
びかけよう  
がっきと  なか
よく  なろう  

 
6 
 
6 
 

いろいろな  かた
ちの  かみから  
ひらひら  ゆれて  
おはなしから  
うまれたよ  
かざって  なに  
いれよう  

 
2 
4 
 
4 
 
4 

11 

じどう車くらべ  
じどう車ずかんを  つくろう  
かたかなを  かこう  
ともだちの  こと、しらせよう  
むかしばなしを  よもう／おかゆの  
おなべ  
書写「おれ」「まがり」「そり」  

8 
5 
4 
6 
8 
 
3 

13. ひきざん  
  
  
  
  
  

15 
 
 
 
 
 

いっしょに  あそぼう  
じぶんの  いちにちを  
みつめよう  
  
  

4 
 
3 
 

ようすを  お
もいうかべ
よう  
  
  
  
  
  
  

 
 
9 
 

でこぼこ  はっ
けん！  
  
  
  

 
4 
 

12 

ものの  名まえ  
わらしべちょうじゃ  
日づけと  よう日  
てがみで  しらせよう  
書写「にているかん字とかたかな」  

6 
1 
3 
7 
4 
 

どんな  けいさん
に  なるのかな ? 
けいさんぴらみ
っど  

 
4 
 
2 

じぶんで  できる  こ
とを  しよう  
これからも  つづけよう  

 
6 
3 
 

はこで  つくっ
たよ  
のって  みたい
な  いきたいな  

 
2 
 
4 
 
 

１ 

かたつむりの  ゆめ／はちみつの  ゆめ  
ききたいな、ともだちの  はなし  
たのしいな、ことばあそび  
たぬきの  糸車  
かたかなの  かたち  
ことばを  見つけよう  
書写「かきぞめ」  

2 
4 
2 
8 
3 
6 
3 

おおきい  かず  
どちらが  ひろい  
  

14 
1 
 

こうていで  ふゆを  
さがそう  
ふゆの  こうえんに  
いこう  
そとで  あそぼう  
ふゆの  ことを  つた
えよう   

 
2 
 
3 
 
3 
1 

にほんの  う
たを  たのし
もう  
  
  

 
 
4 
 

かみざら  コロ
コロ  
  
  

4 
 
 
 
 
 
 

２ 

どうぶつの  赤ちゃん  
これは、なんでしょう  
ずうっと、ずっと、大すきだよ  
書写「まとめ」  
  

10 
6 
8 
3 
 

なんじなんぷん  
ビルを  つくろう  
たしざんと  ひき
ざん  
  
  

4 
1 
 
5 
 
 

あたらしい  １ねんせい
を  しょうたいしよう  
しょうたいした  こと
を  はなしあおう  
いちねんかんを  ふり
かえろう  

 
7 
 
2 
 
3 

みんなで  あ
わせて  たの
しもう  
  
  

 
 

11 
 

すきまちゃんの  
すきな  すきま  
いっしょに  お
さんぽ  
にょき  にょき  
とびだせ  

 
2 
 
2 
 
4 

３ 

にて  いる  かん字  
いい  こと  いっぱい、一年生  
書写「まとめ」  

3 
12 
3 
 
 
 
 
 
 

かたちづくり  
１ねんの  ふくし
ゅう  

5 
 
5 

ありがとう  わたした
ちの  きょうしつ  
  

 
6 

 
 

うつした  かた
ちから  
  

 
4 
 

 第１・２学年 第３・４学年 第５・６学年 

基
本
的
な
操
作
等 

a コ ン ピ ュ ー タ の 起 動 や 終 了 、 写 真 撮 影など の 基 本

操 作  

a キ ー ボ ー ド な どに よ る 文字 の 正 し い入 力方 法  a キ ー ボ ー ド な どに よ る 文字 の 正 確 な入 力  

b 電 子 ファ イ ル の呼 び 出 し や保 存  b 電 子 ファ イ ル の検 索  b 電 子 ファ イ ル のフ ォ ル ダ 管理  

c 画 像 編 集 ・ ペイ ン ト 系 アプ リ ケ ー ショ ン の操 作  c 映 像 編 集 ア プリ ケ ー シ ョン の 操 作  c 目 的 に 応 じ たア プ リ ケ ーシ ョ ン の 選択 と 操作  

 d イ ン ター ネ ッ ト上 の 情 報 の閲 覧 ・ 検 索  d 電 子 的な 情 報 の送 受 信 や AND、ORな ど の論 理 演 算

子 を 用 い た 検索  

e 大 き な 事 象 の分 解 と 組 合せ の 体 験  e 単 純 な 繰 り 返 し ・ 条 件 分 岐 、 デ ー タ や 変数 な ど を

含 ん だ プ ロ グラ ム の 作 成、 評 価 、 改善  

e 意 図 し た 処 理 を 行 う た め の 最 適 な プ ログラ ム の 作

成 、 評 価 、 改善  

f 手 順 を 図 示 する 方 法  f 図 示（ フ ロー チ ャ ー トな ど ）に よる 単 純 な手 順（ ア

ル ゴ リ ズ ム ）の 表 現 方 法  

 

思
考 

③ ④ （ プ ロ グラ ミ ン グ 的思 考 【 開 発課 ６ 分 割】 の ③

④ を 重 点 に 行う 。 プ ロ グラ ミ ン グ 体験 及 び プロ グ

ラ ミ ン グ 的 思考 ⑥ は 全 て行 う 。 ）  

① ② （ プ ロ グラ ミ ン グ 的思 考 【 開 発課 ６ 分 割】 の ①

② を 重 点 に 行う 。 プ ロ グラ ミ ン グ 体験 及 び プロ グ

ラ ミ ン グ 的 思考 ⑥ は 全 て行 う 。 ）  

⑤ （ プ ロ グ ラミ ン グ 的 思考 【 開 発 課６ 分 割 】の ⑤ を

重 点 に 行 う 。プ ロ グ ラ ミン グ 体 験 及び プ ロ グラ ミ

ン グ 的 思 考 ⑥は 全 て 行 う。 ）  

 

１  

ねらい：【思】  
スキル：e 
重  点：思考②③  

４  

ねらい：【知・学】  
スキル：ｃ  
重  点：思考③④  

２  

ねらい：【思】  
スキル：ｆ  
重  点：思考③④  

５  

ねらい：【思】  
スキル：ｃ  
重  点：思考⑤  



児童の情報活用能力の育成（２年次） 
 
－ 小学校段階におけるプログラミング教育の推進を通して － 
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【参考資料】  

資料ア  小学校を中心としたプログラミング教育ポータル https://miraino-manabi.jp/ 

資料イ  「情報教育の推進に向けて」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料ウ  「情報教育推進校実践事例集」平成30年３月  東京都教育委員会  

資料エ  「東京都教職員研修センター紀要第18号」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料オ  「小学校プログラミング教育に関する指導案集」平成31年３月  文部科学省  

資料カ  令和元年度校内研究指導案集  

 

 

 

 
体育 道徳 学級活動 

体ほぐしの運動遊び  
  
  
  
  
  
  
  
  

4 
  
  
  
  
  
  
  
  

1  ようこそ、一ねんせい  C
よりよい学校生活、集団生活
の充実  
2 じゅぎょうが  はじまりま
すよ  A節度、節制  

 
 
1 
 
1 

今日から１年生  
学校の約束  
楽しい給食  
登下校指導  
元気よく挨拶しよう  
健康診断の受け方  
防災ずきんの使い方  
    【防災教育】  
学級をよりよくする取組  

4 
  
  
  
  
  
  
  
  

走の運動遊び -1 
鬼遊び  
固定施設を使った運動遊び -1
／鉄棒を使った運動遊び  

5 
4 
 
5 

3 あいさつ  B礼儀  
4 がっこうにはね  B感謝  
5 きを  つけて  A節度、節制  

1 
1 
1 

好き嫌いなく食べよう  
仕事をしっかりしよう  
保健室の使い方  
学級をよりよくする取組  
 
 
 
 
 

3 

マットを使った運動遊び -1 
多様な動きをつくる運動遊び -1 
水の中を移動する運動遊び／
もぐる・浮く運動遊び  
 

3 
5 
 
12 
  

6 はしの  うえの  おおかみ  
B親切、思いやり  
7 ハムスターの  あかちゃん  
D生命の尊さ  
8 みんな  いっしょ  C公正、
公平、社会正義  
9 うかんだ  うかんだ  A希望
と勇気、努力と強い意志  

 
1 
 
1 
 
1 
 
1 

廊下を静かに歩こう  
歯を大切にしよう  
ひなんリュックをつくろう  
【防災安全教育】  
学級をよりよくする取組  

3 
  
  
  
  
  
  
  

    10 ぼくの  あさがお  D自然
愛護  
11 にじが  でた  D感動、畏
敬の念  

 
1 
 
1 
  

 ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ､ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸについ
て学ぼう①★ (１ ) 
 １学期をふりかえろう  
 学級をよりよくする取組  
 
 

3 

表現遊び  
多様な動きをつくる運動遊び -2 
 

8 
5 
  
  

12 みんな  だれかに  B感謝  
13 ぼくの  しごと  C勤労、
公共の精神  
14 どきどき  どっきんぐ  D
生命の尊さ  
15 ぼくと  シャオミン  C国
際理解、国際親善  

1 
 
1 
 
1 
 
1 

あいさつ週間  
規則正しい生活（うんちの
話）  
運動会にむけて  
学級をよりよくする取組  
キャリアパスポート（１／
３）  
 
 

3 

跳の運動遊び  
ボールゲーム -1 
 

5 
5 
  
  
  
  

16 ダメ  A善悪の判断、自律、
自由と責任  
17 こころはっぱ  B友情、信頼  
18 かぼちゃの  つる  A節度、
節制  
19 こぐまの  らっぱ  A希望
と勇気、努力と強い意志  

 
1 
1 
 
1 
 
1 

本をたくさん読もう、目の
健康  
ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ､ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸについ
て学ぼう②★ (１ ) 
学級をよりよくする取組  

3 
  
  
  
  
  

固定施設を使った運動遊び -2 
走の運動遊び -2 
 

6 
5 
  
  
  
  

20 よりみち  C規則の尊重  
21 かやねずみの  おかあさん  
C家族愛、家庭生活の充実  
22 どんぐり  A正直、誠実  
23 みつけて  みよう  C伝統
と文化の尊重、国や郷土を愛
する態度  

1 
1 
1 
1 
  
  

廊下を静かに歩こう  
正しいはしの持ち方  
冬の健康  
学級をよりよくする取組  

3 
  
  
  
  
  

多様な動きをつくる運動遊び -3 
リズム遊び  
 

4 
4 
  
  
  

24 はなばあちゃんが  わらっ
た  B親切、思いやり  
25 おうだんほどうで  B礼儀  

1 
1 
  
  

身の回りの整理をしっかり
しよう  
風邪予防  
学級をよりよくする取組  
キャリアパスポート（２／
３）  

3 
  
  
  
  

ボールゲーム -2 
マットを使った運動遊び -2／
跳び箱を使った運動遊び  
 

6 
 
6 
  
  

26 みんなの  ボール  C規則
の尊重  
27 ええところ  A個性の伸長  
28 それって、おかしいよ   
A善悪の判断、自律、自由と責任  

 
1 
1 
 
1 
  

きれいなからだ、１年間の
成長  
ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ､ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸについ
て学ぼう③★ (１ ) 
学級をよりよくする取組  
 
 

3 

走の運動遊び -3 
 

4 
  
  
  
  

29 二わの  ことり  B友情、信頼  
30 ぼくの  はな  さいたけど   
 B親切、思いやり  
31 いのちが  あって  よかっ
た  D生命の尊さ  
32 あのね  A正直、誠実  

1 
 
1 
 
1 
1 

正しい姿勢  
さそいにのらない  
新１年生のために歌や  
合奏をしよう  
学級をよりよくする取組  

3 

ボールゲーム -3 
 

6 
  
  
  
  
  

33 ぼくの  しろくま  D自然
愛護  
34 もう  すぐ  二ねんせい  
Cよりよい学校生活、集団生活
の充実  
じょうほうモラル  いたずら
がき  A正直、誠実  
ふろく  つながる  ひろがる  
B礼儀  

 
1 
 
 
1 
 
0 
 
0 

もうすぐ２年生  
歯の健康  
キャリアパスポート（１）  

3 
  
  
  
  
  

 

第１学年  

 

 

 
備考  

Ｃ分類 
 
 

 

 

 

ビ ス ケ ッ ト

で遊ぼう  

 

 

  

 

 

 

 

国語「これは、なんで
しょう」  
 
教材：特徴カード  
参考資料：イ p.18 
ねらい：【思】  

音楽「はくを  かんじ
て  リズムをうとう」  
 
教材：手順カード  
参考資料：ウ p.８  
ねらい：【思】  

学級活動「くつばこそ
うじ名人になろう」  
 
教材：手順カード  
参考資料：イ p.20 
ねらい：【思】  

生活  
 
教材：Viscuit 
参考資料：カ  
ねらい：【知・思】  

図画工作「そらをえがこ  
う」  
 
教材：Viscuit 
参考資料：カ  
ねらい【知・思・学】  

Ｃ分類「ビスケットで
遊ぼう」  
 
教材：Viscuit 
参考資料：カ  
ねらい【思】  

思考③④  

発
揮 

６  

ねらい：【思】  
スキル：ｃ  
重  点：思考③④  

１  

２  

３  

５  

６  

４  

３  

ねらい：【思】  
スキル：ｆ  
重  点：思考③④  
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作成例５ 日野市立日野第六小学校 年間指導計画案（第２学年） 

【プログラミング教育で目指す児童像】（第１・２学年）  

問題を解決するためには、必要な手順があることに気付く子  

【ＩＣＴ等の基本的な操作等及びプログラミング的思考の指導計画】  

 

各教科等における位置付け（太枠の丸数字は、全体計画と年間指導計画を対応させるために付した。） 
月 国語 算数 生活 音楽 図画工作 

４  

じゅんばんに  ならぼう／つづけ
て  みよう  
ふきのとう  
図書館たんけん  
春が  いっぱい  
きょうの  できごと  
ともだちを  さがそう  
書写「いつも気をつけよう」  

 
1 
11 
1 
2 
5 
5 
3 

学びの  とびら  
グラフと  ひょう  
たし算の  ひっ算   

1 
4 
10 
 
 
 
 

生きものと友だち（春さがし）  
１年生と遊ぼう★  
  
  
  
  
  

4 
4 
 
 

音楽で  み
んなと  つ
ながろう  
はくのまと
まりを  か
んじとろう  

 
 
4 
 
 
7 

たのしいな  
おもしろいな  
ひみつの  た
まご  
  
  

 
2 
 
4 
  

５  

いなばの  白うさぎ  
たんぽぽの  ちえ／じゅんじょ  
かんさつ名人に  なろう  
同じ  ぶぶんを  もつ  かん字  
書写「書きじゅん、点と画の名前」  

2 
11 
11 
2 
5 

ひき算の  ひっ算  
どんな  計算に  
なるのかな？  
長さの  たんい  
  
  

9 
 
3 
9 
 

わたしたちの野さいばたけ  
なえうえ (ミニトマト、サツマ
イモ ) 
昭和記念公園（生活科見学）  
ふしぎたんけん  ふれあいたん
けん（１年生と学校たんけん）  

13 
 
 
 
 

ドレミで  
あそぼう  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ひかりの  プ
レゼント  
にぎにぎ  ね
ん土  
ざいりょうか
ら  ひらめき  

 
2 
 
2 
 
4 

６  

うれしい  ことば  
漢字の広場  
スイミー  
かたかなの  ひろば  
メモを  とる  とき  
こんな  もの、見つけたよ／丸、
点、かぎ  
書写「はらいやおれのほうこう」  

2 
2 
11 
2 
3 
11 
4 

３けたの  数  
水の  かさの  たんい  
 

12 
10 
 

野さいの  せわ  
生きもの  さがし  
ザリガニの  せわ  
町たんけん  １  
わたしの  町   

11 
 
 
 
 
 
 

しんぶんし
と  なかよし  
たのしかっ
たよ  ドキド
キしたよ  
くしゃくしゃ  
ぎゅっ  

 
2 
 
 
4 
 
4 

７  

あったらいいな、こんなもの  
夏が  いっぱい  
お気に入りの本をしょうかいしよ
う／ミリーのすてきなぼうし  
書写「げんこう用紙に書く時」  

11 
2 
7 
2 

時こくと  時間  
  

4 
 
 
 

ザリガニ  はかせ  
野さいの  しゅうかく  
(梅の収穫、梅ジュースづ
くり )  

8 
 
 
 

せいかつ
の中にあ
る音を楽
しもう  

 
 
 
4 

８ 

９ 

雨のうた  
ことばでみちあんない  
漢字の広場  
どうぶつ園のじゅうい  
ことばあそびをしよう  
なかまのことばとかん字  
書写「そりや点のほうこう」  

2 
4 
2 
14 
2 
3 
3 

計算の  くふう  
たし算と  ひき算
の  ひっ算  
長方形と  正方形  

5 
 

11 
11 
 
 

町たんけん  ２  
ダンゴムシの  せわ  
ダンゴムシ  はかせ  
生きものと友だち（秋の果
物、秋の虫）   

8 
5 

虫のこえ  
リズムを  
かさねて  
楽しもう  

4 
 
 
8 
 

わっかで  へ
んしん  
とろとろえ
のぐで  かく  
おもいでを  
かたちに  

 
2 
 
4 
 
2 

10 

漢字の広場  
お手紙  
主語と述語に  気をつけよう  
かん字の読み方  
秋がいっぱい  
そうだんにのってください  
書写「画の長さや点や画の間」  

2 
14 
2 
2 
2 
10 
5 

 かけ算 (1) 
 

23 
 

町の  しょうかい  
わたしと  野さい  
多摩動物公園（生活科見学 ) 

6 
5 
 

くりかえ
しを見つ
けよう  
  
  

 
 
6 
 

(選択単元 )
まどを  ひら
いて  
見て  見て  
おはなし  

 
 
6 
 
4 

11 

馬のおもちゃの作り方／おもちゃ
の作り方をせつめいしよう  
かたかなで書くことば  
せかい一の話  
漢字の広場  
書写「点や画の書き方のまとめ」  

16 
2 
1 
2 
5 

九九ビンゴ  
かけ算 (2) 
  
  
  

1 
19 
 
 
 
 
 
 

おもちゃ  作りの  じゅんび  
作って  あそぼう  
わたしたちの野さいばたけ
（サツマイモの収穫、蒸し
ケーキ作り）  

4 
7 
 
 
2 

いろいろ
ながっき
の音をさ
がそう  
  

 
 
 
6 
 

すてきな  も
の  いっぱい  
はさみの  あ
ーと  

 
2 
 
2 

12 

わたしはおねえさん  
お話のさくしゃになろう  
冬がいっぱい  
書写「字の中心」  
 

11 
12 
2 
1 

みんなで  あそぼう  
（子どもまつりの準備）  
（図工との関連、しかけカード
作り、年賀状づくり）  

5 
 
 
5 

ようすを  
おもいう
かべよう  
  

 
 
7 
 

だんだん  だ
んボール  
わくわく  す
ごろく   

 
2 
 
4 

１  

ねこのこ／おとのはなびら／はん
たいことば  
にたいみのことば、はんたいのい
みのことば  
漢字の広場  
おにごっこ／本でのしらべ方  
ようすをあらわすことば  
書写「かきぞめ」  

2 
2 
2 
13 
4 
3 

４けたの  数  
長い  ものの  長さ
の  たんい  

12 
 
6 

昔遊びを楽しもう（けん
玉・こま・お手玉など）  
できる  ように  なった  こと  
小さい  ころの  こと  

3 
 
 
5 
 

日本のう
たでつな
がろう  

 
 
4 
 
 

ときめき  コン
サート  
(選択単元 )
つないで  つ
るして  
ストローで  
こんにちは  

 
2 
 
 
2 
 
4 

２  

見たこと、かんじたこと  
楽しかったよ、二年生  
カンジーはかせの大はつめい  
ことばを楽しもう  
スーホの白い馬  
書写「二年生のまとめ」  

7 
9 
2 
1 
15 
3 

たし算と  ひき算  
分数  
はこの  形  
  

6 
6 
5 
 

小さい  ころの  こと  
自分ものがたり  
 

3 
4 
 

みんなで  
あわせて  
楽しもう   

 
 

10 
 

ともだち  ハ
ウス  
 

 
4 
  
  
  
  

３  

すてきなところをつたえよう  
書写「二年生のまとめ」  

14 
3 

計算ピラミッド  
２年の  ふくしゅう  

3 
5 

もうすぐ  ３年生  3 (選択単元 )
たのしく  う
つして  
(選択単元 )
ともだち  見
つけた ! 

 
 
4 
 
 
2 

 第１・２学年 第３・４学年 第５・６学年 

基
本
的
な
操
作
等 

a コ ン ピ ュ ー タ の 起 動 や 終 了 、 写 真 撮 影など の 基 本

操 作  

a キ ー ボ ー ド な どに よ る 文字 の 正 し い入 力方 法  a キ ー ボ ー ド な どに よ る 文字 の 正 確 な入 力  

b 電 子 ファ イ ル の呼 び 出 し や保 存  b 電 子 ファ イ ル の検 索  b 電 子 ファ イ ル のフ ォ ル ダ 管理  

c 画 像 編 集 ・ ペイ ン ト 系 アプ リ ケ ー ショ ン の操 作  c 映 像 編 集 ア プリ ケ ー シ ョン の 操 作  c 目 的 に 応 じ たア プ リ ケ ーシ ョ ン の 選択 と 操作  

 d イ ン ター ネ ッ ト上 の 情 報 の閲 覧 ・ 検 索  d 電 子 的な 情 報 の送 受 信 や AND、ORな ど の論 理 演 算

子 を 用 い た 検索  

e 大 き な 事 象 の分 解 と 組 合せ の 体 験  e 単 純 な 繰 り 返 し ・ 条 件 分 岐 、 デ ー タ や 変数 な ど を

含 ん だ プ ロ グラ ム の 作 成、 評 価 、 改善  

e 意 図 し た 処 理 を 行 う た め の 最 適 な プ ログラ ム の 作

成 、 評 価 、 改善  

f 手 順 を 図 示 する 方 法  f 図 示（ フ ロー チ ャ ー トな ど ）に よる 単 純 な手 順（ ア

ル ゴ リ ズ ム ）の 表 現 方 法  

 

思
考 

③ ④ （ プ ロ グラ ミ ン グ 的思 考 【 開 発課 ６ 分 割】 の ③

④ を 重 点 に 行う 。 プ ロ グラ ミ ン グ 体験 及 び プロ グ

ラ ミ ン グ 的 思考 ⑥ は 全 て行 う 。 ）  

① ② （ プ ロ グラ ミ ン グ 的思 考 【 開 発課 ６ 分 割】 の ①

② を 重 点 に 行う 。 プ ロ グラ ミ ン グ 体験 及 び プロ グ

ラ ミ ン グ 的 思考 ⑥ は 全 て行 う 。 ）  

⑤ （ プ ロ グ ラミ ン グ 的 思考 【 開 発 課６ 分 割 】の ⑤ を

重 点 に 行 う 。プ ロ グ ラ ミン グ 体 験 及び プ ロ グラ ミ

ン グ 的 思 考 ⑥は 全 て 行 う。 ）  

 

３  

ねらい：【思】  
スキル：ｆ  
重  点：思考③④  

５  

ねらい：【知 思 学】  
スキル：ｅ 
重  点：思考③④  

４  

ねらい：【思】  
スキル：ｆ  
重  点：思考③④  

１  

ねらい：【思】  
スキル：ｆ  
重  点：思考③④  
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【参考資料】  

資料ア  小学校を中心としたプログラミング教育ポータル https://miraino-manabi.jp/ 

資料イ  「情報教育の推進に向けて」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料ウ  「情報教育推進校実践事例集」平成30年３月  東京都教育委員会  

資料エ  「東京都教職員研修センター紀要第18号」平成31年３月  東京都教育委員会  

資料オ  「小学校プログラミング教育に関する指導案集」平成31年３月  文部科学省  

資料カ  令和元年度校内研究指導案集  

 

 

 

 
体育 道徳 学級活動 

体ほぐしの運動遊び  
走の運動遊び -1 

5 
5 

1  じぶんで  オッケー  A節度、節制  
2 くまくんの  たからもの  B親切、思いやり  
3 ひかり小学校の  じまんはね  Cよりよい
学校生活、集団生活の充実  
 
 
 
 

1 
1 
 
1 

自分の体を知ろう  
清潔な環境  
学級をよりよくする取組  
キャリアパスポート
(1/3) 
 
 

2/3 
1 
1 
 

1/3 

鬼遊び  
固定施設を使った運
動遊び -1／鉄棒を使
った運動遊び  

6 
 
 
4 

4 大すきな  フルーツポンチ  C公正、公
平、社会正義  
5 いそいで  いても  B礼儀  
6 ありがとう、りょうたさん  A個性の伸長  
 
 

 
1 
1 
1 

病気の治療  
給食の準備と片付け  
学級をよりよくする取組  
 
 

1 
1 
1 

マットを使った運動
遊び -1 
多様な動きをつくる
運動遊び -1 
水の中を移動する運
動遊び／もぐる・浮
く運動遊び  

 
3 
 
5 
 
 

12 

7 わすれられない  えがお  A善悪の判断、自
律、自由と責任  
8 げんきに  そだて、ミニトマト  D自然愛護  
9 だって  おにいちゃんだもん  C家族愛、家
庭生活の充実  
10 ともだちやもんな、ぼくら  B友情、信頼  
 
 

 
1 
1 
 
1 
1 

歯を大切に  
正しい手洗い  
学級をよりよくする取組  
暑さに負けない体  
給食時間のすごし方  
 
 

1 
1 
1 
1 

2/3 
 

11 たんじょう日  D生命の尊さ  
12 さかあがり  できたよ  A希望と勇気、努
力と強い意志  

1 
 
1 

オリンピック・パラリン
ピックの学習★（１）  
学級をよりよくする取組  
キャリアパスポート
(1/3) 

 
1 
1 
 

1/3 

表現遊び  
多様な動きをつくる
運動遊び -2 

8 
 
4 

13 まいごに  なった  赤ちゃんくじら  D自
然愛護  
14 「かむかむメニュー」  A節度、節制  
15 ひろい  せかいの  たくさんの  人たちと  

C国際理解、国際親善  
16 森の  ともだち  B友情、信頼  
 

 
1 
1 
 
1 
1 

みんなで協力  
自分の身は自分で守
る【防災安全教育】  
学級をよりよくする取組  
 
 

1 
 
1 
1 

跳の運動遊び  
ボールゲーム -1 
 

5 
6 

17 きいろい  ベンチ  C規則の尊重  
18 おれた  ものさし  A善悪の判断、自律、
自由と責任  
19 かっぱ  わくわく  B親切、思いやり  
20 「あいさつ」って  いいな  B礼儀  
 
 

1 
 
1 
1 
1 

目を大切に  
給食の後片付け  
学級をよりよくする取組  
 

1 
1 
1 

固定施設を使った運
動遊び -2 
走の運動遊び -2 
ボールゲーム -2 

 
6 
5 
5 

21 ながい  ながい  つうがくろ  C伝統と
文化の尊重、国や郷土を愛する態度  
22 ぼく  D生命の尊さ  
23 さるへいと  立てふだ  A正直、誠実  
24 じぶんが  しんごうきに  B感謝  
 

 
1 
1 
1 
1 

寒さに負けない体  
感謝して食べよう  
学級をよりよくする取組  
 

1 
1 
1 

多様な動きをつくる
運動遊び -3 
 

4 
 
 
 

25 七つの  ほし  D感動、畏敬の念  
26 「三くみ  大すき」  Cよりよい学校生
活、集団生活の充実  

1 
 
1 

かぜの予防  
よい食事のしかた  
学級をよりよくする取組  
キャリアパスポート
(1/3) 

2/3 
1 
1 
 

1/3 

リズム遊び  
マットを使った運動
遊び -2／跳び箱を使
った運動遊び  

4 
 
 
6 

27 ゆきひょうの  ライナ  D生命の尊さ  
28 学きゅうえんの  さつまいも  B親切、
思いやり  
29 ぼくは  「のび太」でした  A希望と勇
気、努力と強い意志  
 
 
 

1 
 
1 
 
1 

正しい姿勢  
食後の休養  
学級をよりよくする取組  
 

1 
1 
1 

走の運動遊び -3 
ボールゲーム -3 

4 
8 
 

30 金の  おの  A正直、誠実  
31 いま、ぼくに  できる  こと  C勤労、
公共の精神  
32 かくした  ボール  C規則の尊重  
33 ガラスの  中の  お月さま  D感動、畏
敬の念  

1 
 
1 
1 
 
1 

みんなと仲よく  
好き嫌いをしない  
学級をよりよくする取組  
 

1 
1 
1 

34 わがままな  大男  A節度、節制  
35 まる子の  かぞくへの  しつもん  C家
族愛、家庭生活の充実  
じょうほうモラル  たんじょう日カード  B
礼儀  
ふろく  つながる  ひろがる  A節度、節制  

1 
 
1 
 
0 
0 

１年間の生活の反省  
楽しい給食  
避難のしかたを確かめ
よう【防災安全教育】  
キャリアパスポート
(1) 

1 
1 
 
1 
 
1  

第２学年  

 

 

 
備考  

Ｃ分類  

 

 

 

 

スクラ
ッチで
遊ぼう 
 

 

 

 

 

 

 

 

体育  
 
教材：ダンスカード  
参考資料：ウ p.14 
ねらい【思】  

生活「町のすてき大は
っ見」  
 
教材：フローチャート  
参考資料：ウ p.12 
ねらい：【思】  

国語「わかりやすく説
明しよう『おもちゃの
作り方』」  
 
教材：手順カード  
参考資料：イｐ .22 
ねらい【思】 

算数「形をしらべよう」  
 
教材：Scratch 
参考資料：カ  
ねらい：【知・思・学】  

音楽「おまつりの音楽」  
 
教材：Scratch 
参考資料：ア  
ねらい：【知・思・学】  

Ｃ分類「スクラッチで
遊ぼう」  
 
教材：Scratch 
参考資料：カ  
ねらい：【思】  

１  

２  

３  

５  

６  

４  

６  

ねらい：【思】  
スキル：e 
重  点：思考
③④  

ねらい：【思】  
スキル：ｆ  
重  点：思考③④  

２  


