いじめについて学校と共に考える「保護者プログラム」５配布資料

インターネット上でのいじめ問題について
―ケータイ・スマホトラブルから考える―
○○立○○○学校【図２】　　
【図１】　


ＳＮＳ東京ルール
①　スマホやゲームの一日の合計利用時間、使わない時間帯・場所を決めよう。
②　必ずフィルタリングを付け、パスワードを設定しよう。
③　送信前には、誰が見るか、見た人がどのような気持ちになるか考えて読み返そう。
④　個人情報を教えたり、知らない人と会ったり、自画撮り画像を送ったりしない。
⑤　写真・動画を許可なく撮影・掲載したり、拡散させたりしない。
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出典「令和３年度版SNS東京ノート４」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【図３】　　
【図４】　　

[image: ]「○○学校インターネット・SNSルール」の資料
（学校のものがない場合は、市区町村のルールの資料）
















出典「令和３年度版SNS東京ノート４」


【不適切な情報が掲載されてしまったときに相談できる専門機関】
違法・有害情報相談センター（総務省委託）　　http://www.ihaho.jp/
法務省インターネット人権相談受付窓口　　https://www.jinken.go.jp/ 
[bookmark: _GoBack]セーフライン（一般社団法人セーファーインターネット協会）　  https://www.safe-line.jp/出典のSNS東京ノートについては、対象とする保護者の子供が
小学生の場合　　低学年：「令和３年度版SNS東京ノート１」
　　　　　　　　中学年：「令和３年度版SNS東京ノート２」
　　　　　　　　高学年・「令和３年度版SNS東京ノート３」
中学生の場合は「令和３年度版SNS東京ノート４」
高校生の場合は「令和３年度版SNS東京ノート５」としてください。
特別支援学校の児童・生徒の場合は、実態に応じて選んでください。
特別支援学校の児童・生徒の場合は、実態に応じて選んでください。
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