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参考文献・資料等 

 

○小・中学校における学習者用デジタル教科書等を活用した 

学びの追究に関する研究（２年次） 

・個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実に向けた教科書・教材・ソフトウェアの在り

方について ～中間報告（論点整理）～ 文部科学省 令和４年10月 

・学習指導要領の趣旨の実現に向けた個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実に関する 

参考資料 文部科学省 令和３年３月 

・「『未来の東京』戦略」 東京都 令和３年３月 

・「東京都教育施策大綱」 東京都 令和３年３月 

・「教師が変わる学校が変わる子供が変わる  

一人１台端末の効果的な活用に向けて」 東京都教育委員会 令和３年２月  

・「学習者用デジタル教科書実践事例集」 文部科学省 平成31年３月  

・「学習者用デジタル教科書の効果的な活用の在り方等に関するガイドライン」  

文部科学省 平成30年12月 

・「『平成27年度 東京都教職員研修センター紀要 第15号』 ＩＣＴを活用した指導法に関す

る研究」 東京都教職員研修センター 平成28年３月  

 

○特別支援教室及び通級における指導に関する研究（１年次） 

－ 発達の段階を踏まえた自立活動の指導の充実 － 

・「東京都特別支援教育推進計画（第二期）第二次実施計画」 東京都教育委員会 令和４年３月 

・「特別支援教室の運営ガイドライン」 東京都教育委員会 令和３年３月 

・「特別支援学級・通級による指導 教育課程編成の手引き 東京都教育委員会 令和３年３月 

・「特別支援学校教育要領・学習指導要領解説 自立活動編（幼稚部・小学部・中学部）」 

 文部科学省 平成30年３月 

・「マイ・ライフ・デザイン～自立へのナビゲーション～」 東京都教育委員会 平成29年３月 

・「高等学校における発達障害のある生徒への指導・支援 ～学校・学級不適応を予防するため

の指導・支援のポイント～」 東京都教育委員会 平成29年３月 

 

○第 15 回東京都公立幼稚園・こども園５歳児の運動能力に関する調査研究 

－小学校教育との円滑な接続を見据えた指導の工夫と改善－ 

・「幼児教育と小学校教育の架け橋特別委員会－審議経過報告－」 中央教育審議会 令和４年３月 

・「幼稚園教育要領」 文部科学省 平成29年３月 

・「幼児期運動指針」 文部科学省 平成24年３月 

・「ＭＫＳ幼児運動能力検査」 幼児運動能力研究会 
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研究に携わった所員・講師・教員研究生・研究協力校 

 

所  長       藤井 大輔 

研修部長       中嶋 富美代 

教育開発課長     坂本 教喜 

研修部主任指導主事  大久保 順子 

 

○小・中学校における学習者用デジタル教科書等を活用した 

学びの追究に関する研究（２年次） 

統括指導主事 髙橋 龍、重末 祐介 

指導主事 川嶋 美武、武田 貴裕、庭野 裕、町田 典夫、佐野 貴昭 

講師 
信州大学         名誉教授 東原 義訓 

放送大学           教授 中川 一史 

教員研究生 

港区立本村小学校     主幹教諭 中西 宏 

台東区立根岸小学校    主任教諭 古賀 愛 

渋谷区立西原小学校    主任教諭 山本 一輝 

江戸川区立第二葛西小学校 主任教諭 井出 紘貴 

立川市立西砂小学校    主任教諭 菅野 祥夫 

世田谷区立喜多見中学校  主任教諭 小貫 達也 

杉並区立向陽中学校    主任教諭 鈴木 美帆 

研究協力校 

渋谷区立神宮前小学校  
福生市立福生第二小学校  
都立立川国際中等教育学校附属小学校  

渋谷区立松濤中学校 

福生市立福生第一中学校 

 

○特別支援教室及び通級における指導に関する研究（１年次） 

－ 発達の段階を踏まえた自立活動の指導の充実 － 

統括指導主事 髙橋 龍 

指導主事 庭野 裕、川嶋 美武、武田 貴裕、塚原 雄太、菊地 孝枝 

教員研究生 

文京区立本郷小学校    主任教諭 小川 亮 

台東区立石浜小学校    主任教諭 小野 拓人 

練馬区立豊玉小学校    主任教諭 森山 雄樹 

福生市立福生第四小学校  主任教諭 酒井 隆史 

東久留米市立西中学校   主幹教諭 小島 雄一 

都立小平南高等学校    主任教諭 堀田 一弘 

都立臨海青海特別支援学校 主任教諭 大西 佐知子 

都立花畑学園       主任教諭 南  拓人 
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研究協力校 

世田谷区立尾山台小学校 

世田谷区立尾山台中学校 

都立荻窪高等学校 

都立中野特別支援学校 

国分寺市立第一小学校 

三鷹市立第二中学校 

都立秋留台高等学校 

 

○第 15 回東京都公立幼稚園・こども園５歳児の運動能力に関する調査研究 

－ 小学校教育との円滑な接続を見据えた指導の工夫と改善 － 

統括指導主事 佐藤 公、髙橋 龍 

講師 東京学芸大学         教授 吉田 伊津美 

指導主事 武田 貴裕、川嶋 美武、庭野 裕 

調査協力園 

千代田区立麹町幼稚園 

千代田区立番町幼稚園 

千代田区立千代田幼稚園 

千代田区立ふじみこども園 

中央区立泰明幼稚園 

中央区立月島第一幼稚園 

中央区立豊海幼稚園 

中央区立明正幼稚園 

港区立にじのはし幼稚園 

新宿区立市谷幼稚園 

新宿区立鶴巻幼稚園 

新宿区立余丁町幼稚園 

新宿区立花園幼稚園 

新宿区立戸塚第二幼稚園 

新宿区立落合第四幼稚園 

新宿区立四谷子ども園 

新宿区立西新宿子ども園 

台東区立竹町幼稚園 

台東区立田原幼稚園 

墨田区立緑幼稚園 

墨田区立立花幼稚園 

江東区立南陽幼稚園 

江東区立ちどり幼稚園 

品川区立第一日野幼稚園 

品川区立平塚幼稚園 

目黒区立ひがしやま幼稚園 

世田谷区立三島幼稚園 

千代田区立九段幼稚園 

千代田区立お茶の水幼稚園 

千代田区立昌平幼稚園 

千代田区立いずみこども園 

中央区立明石幼稚園 

中央区立月島第二幼稚園 

中央区立中央幼稚園 

港区立芝浦幼稚園 

新宿区立津久戸幼稚園 

新宿区立早稲田幼稚園 

新宿区立牛込仲之幼稚園 

新宿区立四谷第六幼稚園 

新宿区立大久保幼稚園 

新宿区立落合第三幼稚園 

新宿区立淀橋第四幼稚園 

新宿区立あいじつ子ども園 

新宿区立西戸山幼稚園 

台東区立清島幼稚園 

台東区立育英幼稚園 

墨田区立八広幼稚園 

江東区立第五砂町幼稚園 

江東区立ひばり幼稚園 

江東区立大島幼稚園 

品川区立八潮わかば幼稚園 

目黒区立みどりがおかこども園 

世田谷区立砧幼稚園 

渋谷区立広尾幼稚園 
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渋谷区立千駄谷なかよし園 

豊島区立西巣鴨幼稚園 

豊島区立池袋幼稚園 

練馬区立北大泉幼稚園 

江戸川区立船堀幼稚園 

荒川区立南千住第二幼稚園 

葛飾区立水元幼稚園 

渋谷区立山谷かきのみ園 

豊島区立南長崎幼稚園 

北区立さくらだこども園 

足立区立鹿浜こども園 

中野区立かみさぎ幼稚園 

葛飾区立北住吉幼稚園 

日野市立第四幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究紀要、調査結果データ及び研究に使用した資料等の一覧については、東京都教職員研修 

センター研修部教育開発課のウェブページから御覧いただけます。 

以下のＵＲＬ又は二次元コードからアクセスしてください。 

ＵＲＬ 二次元コード 

https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/staff/04leader/index.html 
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研究協力校 

世田谷区立尾山台小学校 

世田谷区立尾山台中学校 

都立荻窪高等学校 

都立中野特別支援学校 

国分寺市立第一小学校 

三鷹市立第二中学校 

都立秋留台高等学校 

 

○第 15 回東京都公立幼稚園・こども園５歳児の運動能力に関する調査研究 

－ 小学校教育との円滑な接続を見据えた指導の工夫と改善 － 

統括指導主事 佐藤 公、髙橋 龍 

講師 東京学芸大学         教授 吉田 伊津美 

指導主事 武田 貴裕、川嶋 美武、庭野 裕 

調査協力園 

千代田区立麹町幼稚園 

千代田区立番町幼稚園 

千代田区立千代田幼稚園 

千代田区立ふじみこども園 

中央区立泰明幼稚園 

中央区立月島第一幼稚園 

中央区立豊海幼稚園 

中央区立明正幼稚園 

港区立にじのはし幼稚園 

新宿区立市谷幼稚園 

新宿区立鶴巻幼稚園 

新宿区立余丁町幼稚園 

新宿区立花園幼稚園 

新宿区立戸塚第二幼稚園 

新宿区立落合第四幼稚園 

新宿区立四谷子ども園 

新宿区立西新宿子ども園 

台東区立竹町幼稚園 

台東区立田原幼稚園 

墨田区立緑幼稚園 

墨田区立立花幼稚園 

江東区立南陽幼稚園 

江東区立ちどり幼稚園 

品川区立第一日野幼稚園 

品川区立平塚幼稚園 

目黒区立ひがしやま幼稚園 

世田谷区立三島幼稚園 

千代田区立九段幼稚園 

千代田区立お茶の水幼稚園 

千代田区立昌平幼稚園 

千代田区立いずみこども園 

中央区立明石幼稚園 

中央区立月島第二幼稚園 

中央区立中央幼稚園 

港区立芝浦幼稚園 

新宿区立津久戸幼稚園 

新宿区立早稲田幼稚園 

新宿区立牛込仲之幼稚園 

新宿区立四谷第六幼稚園 

新宿区立大久保幼稚園 

新宿区立落合第三幼稚園 

新宿区立淀橋第四幼稚園 

新宿区立あいじつ子ども園 

新宿区立西戸山幼稚園 

台東区立清島幼稚園 

台東区立育英幼稚園 

墨田区立八広幼稚園 

江東区立第五砂町幼稚園 

江東区立ひばり幼稚園 

江東区立大島幼稚園 

品川区立八潮わかば幼稚園 

目黒区立みどりがおかこども園 

世田谷区立砧幼稚園 

渋谷区立広尾幼稚園 
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渋谷区立千駄谷なかよし園 

豊島区立西巣鴨幼稚園 

豊島区立池袋幼稚園 

練馬区立北大泉幼稚園 

江戸川区立船堀幼稚園 

荒川区立南千住第二幼稚園 

葛飾区立水元幼稚園 

渋谷区立山谷かきのみ園 

豊島区立南長崎幼稚園 

北区立さくらだこども園 

足立区立鹿浜こども園 

中野区立かみさぎ幼稚園 

葛飾区立北住吉幼稚園 

日野市立第四幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究紀要、調査結果データ及び研究に使用した資料等の一覧については、東京都教職員研修 

センター研修部教育開発課のウェブページから御覧いただけます。 

以下のＵＲＬ又は二次元コードからアクセスしてください。 

ＵＲＬ 二次元コード 

https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/staff/04leader/index.html 

 

 

ｐ67 下部の図 
 
 

ＵＲＬ 二次元コード 

https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/09seika/reports/bulletin/index.html 
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