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iま じ め
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昭和61年2月1日， 都内中学校の2年生が， いじめへの無念さや怒りなど悲痛な叫びを残し

て自らの命を絶ちました。 そのおよそ10年後の平成6年11月27日には愛知県で中学校2年生の

いじめを原因とする自殺があり， 昨年1 年間で少なくとも10 人に及ぶと新聞は報じております。

平成8年1 月末に奥田文部大臣は「かけがえのない子どもの命を守るためにJという緊急アピ

ールを発表し 家庭， 学校， 地域社会が一体となって， いじめ克服に取り組むよう改めて要請

しました。

我が国の学校におけるいじめの発生件数は， 5万6千件(平成6年度〉を超え， 前年度の約

2.6倍となっています。 東京都の公立学校での発生件数は6千件であり， 富・ろう・養護学校

は減少していますが， 小学校， 中学校， 高等学校ともに増加しています。 各学校が， きめ細か

くいじめの実態把握に努めた結果とはいえ深刻に受け止めなければならない状況にあると思い

ます。

東京都では， 都知事を本部長とする東京都いじめ問題緊急対策本部を設置し 全庁を挙げて

いじめ問題に取り組んできました。 東京都教育委員会では， 教師， 児童・生徒， 家庭に向けた

パンフレットの配布やいじめ相談室の設置， いじめ点検月 間の実施等， いじめ問題に向けた諸

施策を各学校や関係諸機関と協力を図りながら推進しているところであります。

その一環として， 平成7年2月 から東京都立教育研究所は， 所を挙げていじめ問題の解決に

向けた研究に取り組みました。本研究は，

① 学校の人間関係から生ずる死に至るいじめを根絶する

② 学校生活の中で人権が侵害されたり， 犯罪行為が起こったりすることを見逃さない

③ 教師がいじめに気付かない， あるいは， 教師自身がいじめを助長するような行為を根絶

する

を学校教育の中で実現することを目指しております。

そのため， 幼児・児童・生徒の日ごろの生活の中にみられるいじめの実態をもとに， いじめ

の構造を探り. いじめの起こる原因や背景を踏まえていじめ解決の具体的な方策を追究すると

ともに， 教育行政が取り組んできた施策の成果や課題等にも視点を当て， 文献研究. 調査研究.

事例研究を進めてまいりました。

1年余りの研究ではありましたが， いじめ問題の解決に向けて学校では何ができるか. 家庭，

地域社会とどのような連携を図ることができるか， また， 教育行政は何をなすべきかなどを問

いながら提言としてまとめました。

本研究を進めるに当たり， 多くの方々や諸機関に御協力をいただきましたことに厚くお礼申

し上げます。本報告書が， いじめ問題についての理解を深め， いじめ解決のための実践や諸施

策を推進する上で御活用いただければ幸いです。
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