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１ 目的                                               

講座（全６回）の受講や個別相談会への参加を通じて、参加者の採用後の不安や心配を払拭する。 

 

２ 本講座の特徴                                           

◇ 参加方法は来所又はオンデマンドの選択が可能 

◇ 来所者のうち希望する者には、元小学校校長による個別相談を実施 

◇ 講座の後には、参加者による話合いを実施 

 

３ 応募条件                                             

令和５年度東京都公立学校教員採用候補者選考（６年度採用）採用候補者名簿に登載された者で、以下４の

話合い又は個別相談のいずれかに参加を希望する者 

 

４ 実施日時・内容等                                         

【第 1回】 令和６年２月３日（土） 

＜講座・話合い＞ 

   受 付 時 刻    開 始 時 刻  内     容          

①  午前８時40分     午前９時10分  ４月の学級経営 

②  午前10時15分     午前10時45分  保護者との連携（接遇） 

③  午後０時40分     午後１時10分  通常の学級における特別支援教育 

＜個別相談会＞ 

 開始時刻 午後２時 40分 午後３時 午後３時 20分 午後３時 40分 

 

【第２回】 令和６年３月 14日（木） 

＜講座・話合い＞ 

   受 付 時 刻    開 始 時 刻  内     容          

①  午前９時10分     午前９時40分  ４月の学級事務 

②  午前10時45分     午前11時15分  新たなスタイルの授業づくり 

③  午後１時10分     午後１時40分  メンタルヘルスマネジメント 

＜個別相談会＞ 

 開始時刻 午後３時 10分 午後３時 30分  午後３時 50分 午後４時 10分 

 

※ 希望する者は両回の全ての内容の応募を可能とするが、各回の①から③まで及び個別相談会のうち、希

望する内容や時間帯のみの応募も可能とする。 

 

５ 申込期間                                             

【第 1回】 令和５年 12月１日（金）から令和６年１月 19日（金）まで 

【第２回】 令和６年１月 12日（金）から令和６年３月１日（金）まで 

 

６ 募集人数                                             

150人・先着順 ただし、オンデマンドは除く。 

７ 応募方法                                             

(1) マイページ又は東京都教職員研修センターWebページ内のリンク先から学校体験プログラム又は公開講座

の登録フォームに進み、希望する回や内容を選択し申し込む。 

(2) 体験希望日の２週間前までに「マイページ」に体験の可否の結果と案内文が表示されるので、指示に従っ

て事前プログラムを受講する。 


