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専門性向上研修【特別支援学校】
追加募集期間 研修番号 研修名 実施日 場所

【追加募集（7月）】
令和７年６月６日（金）午後２時～
令和７年６月1２日（木）午後２時

3003 特別支援教育コーディネーターベーシック（特別支援教育コーディネーターの役割） ７月31日（木） 東京都教職員研修センター

3004 特別支援教育コーディネーターベーシック（特別支援教育コーディネーターの役割） ７月31日（木） 双方向ライブ配信

3008 特別支援教育コーディネーターアドバンスト（関係機関との連携） 7月30日（水） 東京都教職員研修センター

3009 特別支援教育コーディネーターアドバンスト（校内研修の充実） 7月10日（木） 東京都教職員研修センター

3010 特別支援教育コーディネーター（特）（特別支援学校によるセンター的機能の発揮） ７月25日（金） 東京都教職員研修センター

4061 国語（書写）、芸術（書道）【Ⅱ】（水書用筆体験から考える運筆指導） ①7月25日（金）②9月9日（火）
①東京都教職員研修センター
②江東区立深川小学校

4111 社会【Ⅰ】（小学校の授業デザイン） ７月８日（火） 東京都教職員研修センター

４１３１ 社会【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月３日（木） 東京都教職員研修センター

４１４１ 社会【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月30日（水） 東京都教職員研修センター

４１５１ 地理歴史【Ⅰ・Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月４日（金） 東京都教職員研修センター

4331 理科【Ⅰ】（中学校・高等学校の授業デザイン・生物） ７月２日（水） 東京都教職員研修センター

4361 理科【Ⅰ・Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月28日（月） 東京都教職員研修センター

4451 総合的な探究の時間【Ⅰ・Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月23日（水） LINK FOREST

5061 英語【Ⅱ】（グローバル化に対応した実用的な英語力の育成） ７月～９月 動画配信

5221 道徳【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月10日（木） 東京都教職員研修センター

5331 特別活動【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月24日（木） 東京都教職員研修センター

5611 情報【Ⅰ・Ⅱ】(生徒が主体的に学ぶための授業改善) ７月29日（火） 都立立川高等学校

7411 学校教育相談【Ⅱ】（事例検討） ①７月10日（木）②９月22日（月） 東京都教職員研修センター

8011 島しょ・へき地等教育【Ⅱ】 ７月30日（水） 東京都教職員研修センター

8321 日本語指導【Ⅱ】（アドバンスト） ①７月３日（木）②９月11日（木） 東京都教職員研修センター

8471 特別支援教育【Ⅰ】（ＭＩＭ） ７月２２日（火） 東京都教職員研修センター

８５３１ 特別支援教育（聴覚障害）【Ⅰ・Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ７月１５日（火） 東京都教職員研修センター

８６３２ デジタル化推進者による組織的取組へのアプローチ【Ⅲ】 ①７月31日（木）②10月30日（木） 東京都教職員研修センター

８６４１ 情報モラル教育【Ⅲ】 ７月７日（月） 東京都教職員研修センター

８７３１ 就学前教育理解推進【Ⅲ・Ⅳ】 ７月14日（月） 東京都教職員研修センター

※研修時間は午後１時30分から午後４時30分まで
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専門性向上研修【特別支援学校】

追加募集期間 研修番号 研修名 実施日 場所

【追加募集（８月）】
令和７年６月２５日（水）午後２時～
令和７年７月９日（水）午後２時

300２
特別支援教育コーディネーターベーシック
（特別支援教育コーディネーターの役割）

８月２０日（水） 双方向ライブ配信

300７
特別支援教育コーディネーターアドバンスト

（発達性ディスレクシア）
８月１日～８月29日 動画配信

30１１
特別支援教育コーディネーターアドバンスト

（障害の医学的理解）
８月１日～８月29日 動画配信

４０３１ 国語【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ８月５日（火） LINK FOREST

４４３１
生活、総合的な学習の時間【Ⅱ】
（デジタル時代の授業デザイン）

８月６日（水） LINK FOREST

４４４１
総合的な学習の時間【Ⅱ】

（デジタル時代の授業デザイン）
８月26日（火） 東京都教職員研修センター

5521 工業【Ⅱ・Ⅲ】（大学連携による先端的な技術の理解） ８月６日（火） 拓殖大学（八王子キャンパス）

８４２１ 特別支援教育【Ⅰ】（インクルーシブ教育の推進） ８月27日（水） 東京都教職員研修センター

８４６１ 特別支援教育【Ⅰ・Ⅱ】（自立と社会参加）
①８月26日（火）
②８月28日（木）

東京都教職員研修センター

８５４１
特別支援教育（肢体不自由）【Ⅰ・Ⅱ】
（デジタル時代の授業デザイン）

８月４日（月） LINK FOREST

９０４１
管理職の学び場D【Ⅳ】（授業・校務におけるデジタル化

の方策）（Microsoft Teams）
８月28日（木） 東京都教職員研修センター

９０４２
管理職の学び場D【Ⅳ】（授業・校務におけるデジタル化
の方策）（Google Workspace for Education）

８月29日（金） 東京都教職員研修センター

※研修時間は午後１時30分から午後４時30分まで
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専門性向上研修【特別支援学校】

追加募集期間 研修番号 研修名 実施日 場所

【追加募集（９月）】
令和７年６月６日（金）午後２時～
令和７年８月４日（月）午後２時

４２１１ 算数【Ⅰ】（小学校の授業デザイン） ９月17日（水） 東京都教職員研修センター

４２３１ 算数【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月29日（月） LINK FOREST

４２４１ 数学【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月10日（水） 東京都教職員研修センター

４５１１ 音楽【Ⅰ】（授業デザイン） ９月16日（火） 東京都教職員研修センター

４５２１ 音楽【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月26日（金） 東京都教職員研修センター

4611 図画工作【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月12日（金） 東京都教職員研修センター

4721 体育【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月18日（木） 国立オリンピック記念青少年総合センター

４９２１ 家庭【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月30日（火） LINK FOREST

５０３１ 英語【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） ９月17日（水） 東京都教職員研修センター

５１０２ 英語授業力UP講座Basic（小学校外国語活動） ９月25日（木） 双方向ライブ配信

５１１２ 英語授業力UP講座Basic（小学校外国語） ９月26日（金） 双方向ライブ配信

５４１１ 農業【Ⅰ】（高等学校の授業デザイン） ９月29日（月） 東京都教職員研修センター

７６２１
健康教育【Ⅱ・Ⅲ】

（性教育・がん教育等喫緊の健康課題）
９月26日（金） 東京都教職員研修センター

８１１１
学力調査の結果を活用した組織的な授業改善の推進

【Ⅱ・Ⅲ】
９月10日（水） 東京都教職員研修センター

８４３１ 特別支援教育【Ⅰ】（聴覚障害児・者の理解と支援） ９月29日（月） 東京都教職員研修センター

８５２１
特別支援教育（視覚障害）【Ⅰ・Ⅱ】
（デジタル時代の授業デザイン）

９月11日（木） 東京都教職員研修センター

８７１１ スタートカリキュラム【Ⅱ】 ９月12日（金） 東京都教職員研修センター

８８２１
現代教育課題【Ⅱ・Ⅲ】

（特異な才能を有する児童・生徒への対応）
９月９日（火） 東京都教職員研修センター

９０６１ 管理職の学び場Ｆ【Ⅳ】（生成ＡＩの理解） ９月25日（木） 東京都教職員研修センター

※研修時間は午後１時30分から午後４時30分まで



4

専門性向上研修【特別支援学校】

追加募集期間 研修番号 研修名 実施日 場所

【追加募集（１０・１１月）】
令和７年６月６日（金）午後２時～
令和７年９月１０日（水）午後２時

４２５１ 数学【Ⅰ・Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） 10月３日（金） 東京都教職員研修センター

４３１１ 理科【Ⅰ】（小学校の授業デザイン） 10月27日（月） LINK FOREST

４３２１
理科【Ⅰ】

（中学校・高等学校の授業デザイン・化学）
10月16日（木） 東京都教職員研修センター

４３４１ 理科【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） 10月10日（金） 東京都教職員研修センター

４３５１ 理科【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） 10月８日（水） 東京都教職員研修センター

4３８１
外部施設の活用（理数）【Ⅲ】

（体験的な学びを通した授業デザイン）
10月３日（金） LINK FORESTとKDDIミュージアム

4８１１ 技術【Ⅰ・Ⅱ】（中学校の授業デザイン） 10月２日（木） LINK FOREST

４９１１ 家庭【Ⅰ】（授業デザイン） 10月８日（水） 東京都教職員研修センター

５０２１ 英語【Ⅰ】（中学校・高等学校の授業デザイン） 10月28日（火） 東京都教職員研修センター

５０４１ 英語【Ⅱ】（デジタル時代の授業デザイン） 10月１日（水） LINK FOREST

５１２２
英語授業力UP講座Advanced

（ティーチャートーク）
10月７日（火） 双方向ライブ配信

５１３２ 英語授業力UP講座Advanced （ALTの活用） 10月９日（木） 双方向ライブ配信

５１４２ 英語授業力UP講座Advanced（フリートーク） 10月10日（金） 双方向ライブ配信

５３１１ 特別活動【Ⅰ】（小学校の授業デザイン） 10月22日（水） LINK FOREST

５３２１ 特別活動【Ⅰ】（中学校・高等学校の授業デザイン） 10月６日（月） 東京都教職員研修センター

７３２１
生活指導【Ⅱ・Ⅲ】アドバンスト

（不登校への対応）
10月６日（月） 東京都教職員研修センター

※研修時間は午後１時30分から午後４時30分まで
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